
Kehtestatud 31.12.22 

direktori kk nr 8/1-5 

SIMUNA KOOLI SPORDIHOONE SISEKORRA EESKIRI 

1. Treenerid, õpetajad ja teised treeningrühmi juhendavad isikud on kohustatud tutvustama 

oma treeningrühmale spordihoone sisekorra eeskirja ning vastutavad selle täitmise eest. 

Üksikkasutaja tutvub spordihoone kasutamise eeskirjadega isiklikult ning vastutab selle 

täitmise eest. 

2. Spordihoonet kasutatakse ainult sihipärasel eesmärgil (koolitundide, treeningute, 

spordivõistluste või kultuuriürituste läbi viimiseks). Spordihoones toimuv tegevus on 

eelnevalt kooskõlastatud kas spordihoone administraatori või direktoriga. Samuti on 

spordihoone personali poolt antavad korraldused ja juhised koheseks täitmiseks kõigile 

spordihoone kasutajatele/külalistele. 

3. Spordihoones ei käida välisjalanõudes. Välisjalanõud jäetakse fuajeesse või riietusruumi 

garderoobikappide juurde. Ürituste külalised kannavad kaasavõetud vahetusjalanõusid 

või välisjalanõudele peale pandud kilesusse. 

4. Treenerid ja õpetajad on kohustatud kontrollima ning on vastutavad enda treeningrühma 

ja õpilaste vahetusjalatsite puhtuse eest. 

5. Spordihoone siseruumidesse, mänguväljakutele ja abiruumidesse palume mitte tuua toitu 

(va laagris olevad inimesed), klaastaarat või teisi kergesti purunevaid ja vigasusohtlikke 

esemeid. 

6. Spordihoones on suitsetamine ja alkoholi ning narkootiliste ainete tarbimine 

kategooriliselt keelatud! Samuti on keelatud viibida spordihoones alkoholi ning 

narkootiliste ainete joobeseisundis. 

7. Valveta jäetud isiklike esemete eest spordihoone töötajad ei vastuta. 

8. Administraator annab informatsiooni spordihoones toimuva kohta ja tagab juurdepääsu 

vajalikku ruumi. 

9. Spordiürituste pealtvaatajad võivad viibida spordisaali mänguplatsi välisel alal. 



10. Personalil on alati õigus kontrollida ruumide kasutust ning nende korraldused on 

koheseks täitmiseks. 

11. Turvasüsteemide põhjuseta käivitaja on vastutav otseselt sellest tulenevate tagajärgede 

eest (materiaalne vastutus).  

12. Külastaja poolt tekitatud materiaalne kahju kuulub korvamisele kahjustaja poolt. 

13. Kui lapsevanemad võtavad oma treeningule lapsed kaasa siis laste järelvalve ja turvalisuse 

tagamine on lapsevanema/hooldaja kohustus. 

14. Tekkinud probleemidest teavitada koheselt spordihoone personali. 

15. Spordisaalide põrandatel on keelatud inventari ja mööbli lohistamine ja mittevastava 

inventari kasutamine. 

16. Treeningrühma treeningu lõpetab treener vastavalt kasutusgraafikule. Treener/juhendaja 

vastutab selle eest, et tema õpilased vabastaksid ruumid õigeaegselt. 

17. Inventar on täielikult kasutaja ja laenutaja vastutusel, sihilikul lõhkumisel laieneb 

kasutajale materiaalne vastutus. 

18. Kaasa võetud spordiinventari eest vastutab omanik. 

19. Kogu treeningpaik tuleb pärast treeningu lõpetamist korda seada ning prahist puhastada. 

20. Kasutamaks helitehnikat ja tabloosid, pöörduda spordihoone administraatori poole 

vähemalt 24 tundi enne reaalset vajadust. Helitehniku teenust reeglina ei pakuta, 

vajadusel pöörduda vähemalt 7 päeva enne reaalset vajadust kooli juhtkonna poole. 

 

JÕUSAAL 

1. Hoia puhtust ja korda! 

2. Sisejalanõud on kohustuslikud. 

3. Kasuta treeninguteks sobivaid riideid (palja ülakehaga treenimine ei ole lubatud). 

4. Kasuta treeningrätikut, millega saab pühkida higi oma kehalt ja jõumasinalt (ruumis on ka 

masinate pühkimiseks lapp ja desinfitseerimisvahend). 

5. Kasutatud vahendid (hantlid, pingid jms) aseta tagasi selleks ettenähtud kohale. Ära jäta 

raskusi trenažööride peale. 



6. Lapsed võivad kasutada jõusaali õpetaja/treeneri või lapsevanemaga, kes vastutab nende 

ohutuse eest. Jõumasinatel alla 14 aasta vanuseid lapsi treenida ei lubata. 

7. Kõrvalistel isikutel, kes trenni ei tee, on ruumis viibimine keelatud. 

8. Ära hõiva treeningseadmeid ainult endale. Anna puhkepauside ajal võimalus ka teistel 

neid kasutada. 

9. Jõusaali kasutaja vastutab ise enda terviseseisundi eest. 

10. Pane oma telefon hääletu peale, et ei segaks teisi. 

11. Tekkinud probleemidest teavita administraatorit. 

12. Ruumidest viimasena lahkudes kustuta tuled. 

13. Jõusaalist inventari väljaviimine on keelatud ja inventari rikkumisel (tahtlikult või 

ettevaatamatuse tõttu) on kahjutekitajal kohustus tekkinud kahju täies ulatuses hüvitada. 

SAUN JA PESURUUMID 

1. Ruumidesse on keelatud siseneda välisjalanõudes. 

2. Sauna lülitab sisse ja välja spordihoone administraator. 

3. Saunaviha ja mee kasutamine saunas on keelatud. 

4. Pesemisruumis on raseerimine ja juuste värvimine keelatud. 

 

ÜRITUSED 

1. Ürituste läbiviimiseks sõlmivad ürituste korraldaja ja spordihoone haldaja (Simuna Kooli 

direktor) kahepoolse kirjaliku kokkuleppe hinna, aja ning ruumide kasutamise kohta. 

2. Ürituse korraldaja vastutab korra ja materiaalse kahju eest. 

3. Ürituse etteteatamise tähtajaks on 14 päeva kooskõlastusest spordihoone 

haldaja/administraatoriga. 

4. Ürituse ajal vastavas saalis treeninguid ei toimu. 


