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AINEVALDKOND LOODUSAINED

Valdkonnapidevus

Loodusainete dpetamise eesmirk pohikoolis on kujundada dpilaste loodusteaduslikku
padevust, millega taotletakse, et Opilane:

e huvitub keskkonnast ja selle uurimisest ning loodusteaduste dppimisest;

e rakendab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi keskkonna objektide, néhtuste
ja nendevaheliste pohjuse-tagajérje seoste selgitamiseks ning analiiiisimiseks,
kasutades loodusteadustele omast keelt ning loodusteaduslikke mudeleid;

e mirkab, sdnastab ja lahendab igapidevaeluga seotud probleeme, teeb pohjendatud
otsuseid ning kasutab loovat ja kriitilist motlemist;

e sOnastab loodusteadustega seotud uurimiskiisimusi, kavandab ja korraldab uuringut,
jargides ohutusndudeid, ning teeb tdenduspohiseid jareldusi;

e leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta erinevatest allikatest ning hindab selle
usaldusvéadrsust; kasutab dppimiseks, andmekogumiseks ning koostodks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

e moistab teaduse olemust, olulisust ja piiranguid, loodusteaduste ja tehnoloogia
seoseid ning riske;

e vidrtustab elurikkust ja jétkusuutlikku arengut, kditub turvaliselt ning jérgib
tervislikke eluviise;

e teab loodusteaduste ja tehnoloogiaga seotud karjddrivoimalusi ning on motiveeritud
elukestvaks dppeks.

Ainevaldkonna sihiseade ja valdkonnasisene 10iming

Loodusteaduslik padevus, mille all mdistetakse loodusteaduslikke teadmisi, uurimis- ja
probleemi lahendamise oskusi ning jatkusuutlikku arengut véartustavaid hoiakuid, on
tanapdeval koigile vajalik. See aitab mérgata igapdevaelu probleeme ning teha arukaid ja
pohjendatud otsuseid, kasutades loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi. Lisaks isiklikus elus
hakkamasaamisele voimaldab loodusteaduslik padevus eneseteostust t66l, sest todjouturul
kasvab jarjest vajadus loodusteaduste ja tehnoloogia valdkonnas totavate loovate,
kriitiliselt mdtlevate ning oma teadmisi ja oskusi pidevalt tdiiendavate inimeste jarele.

Loodusteadusliku padevuse tuumaks on loodusteaduslik maailmapilt, teaduslik motlemisviis
ning seda vairtustav suhtumine, mida iseloomustab uudishimu limbritsevate ndhtuste vastu,
avatud, kuid kriitiline mdtlemine ning jirjekindel pilirgimine tdenduspohiste ja erapooletute
teadmiste poole.

Kontseptuaalne ainealane arusaamine kujuneb ainult siis, kui uued teadmised seotakse
olemasolevate teadmiste ja kogemustega ning teistes loodusainetes dpituga. Otseselt tajutava
maailma kirjeldamise korval Opitakse objekte ja néhtusi jark-jargult kirjeldama mikro-
ja megatasandil ning kasutama loodusteaduslikke slimboleid. Oluline on arusaamise
kujunemine ndhtuste pohjuse-tagajérje seostest ning Opitu iildistamine ja lilekandmine uude
konteksti.
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Uldistamisele aitavad kaasa mitmesugused loodusteaduslikud mudelid, mille all mdistetakse
fiiiisilisi objekte, jooniseid, kaarte, moistekaarte, matemaatilisi kujutusviise, analoogiaid ning
arvutisimulatsioone. Mudelid aitavad loodusteaduslikke objekte ja ndhtusi moista, uurida
ja selgitada ning teha objektide ja siisteemide kéitumise kohta jédreldusi ning ennustusi.
Opilased koostavad ise mudeleid, kusjuures dpetaja peaks aitama Opilastel mdista mudelite
piiranguid.

Loodusvaldkonna ainete dppimine aitab Opilastel tajuda teaduse ning teaduslike teadmiste
olemust. See tdhendab eelkdige, et teaduslikud teadmised on tdenduspdhised ning tdpsemate
ja kaalukamate uurimistulemuste ilmnemise korral iimberliikatavad — need asjaolud eristavad
teaduslikke teadmisi isiklikest, religioossetest, poliitilistest vim tdekspidamistest. Opilased
peaksid mdistma, et teaduslikud seisukohad muutuvad ajas ning arenevad maailma jirjest
tdpsema ja objektiivsema kirjeldamise poole. Tdhtis on aru saada teaduse piirangutest, mis
tadhendab, et tehtud jéireldused kehtivad iiksnes korraldatud uurimuse kohta. Tulemuste
kontekstist véljarebimine ehk liigne iildistamine voi lihtsustamine voib viia mittekehtivate
jéreldusteni.

Kdigis loodusvaldkonna aineis arendatakse Opilaste uurimisoskusi, mis holmavad objektide
ning nidhtuste vaatlemist, probleemide maédratlemist, taustinfo kogumist ja analiilisimist,
uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sOnastamist, katsete kavandamist ning korraldamist,
usaldusvédrsete andmete kogumist, nende analiilisi, tdlgendamist ja kehtivate jdrelduste
tegemist. Uurimisoskuste omandamise iildisem eesmérk on kasutada neid igapdevaelus, aidates
opilastel teha isiklikus elus arukaid ning kaalutletud otsuseid.

Loodusaineid dppides arenevad Opilaste suhtlusoskused. Infoiihiskonnas on jérjest tdhtsamad
loodusteadusliku info otsimise, sellest arusaamise ning tdlgendamise oskused. Sotsiaalmeedia
ning alternatiivsete infoallikate jarjest suureneva kasutamise tingimustes tuleb Opilasi aidata
eristada usaldusviirset ning tdenduspdhist infot kellegi isiklikust arvamusest. Opilaste
eneseviljendusoskused arenevad uurimistulemuste, projektitoode vm suulise esitlemise ja
kirjaliku teksti loomise kaudu. Samuti areneb nende oskus arutleda probleemide {ile ning
pohjendada oma pakutud lahendusi, ldhtudes loodusteaduslikest, sotsiaalsetest,
majanduslikest, eetilistest jm vaatenurkadest.

Loodusainete tundides on olulisel kohal vaartuste motestamine, st nende iile arutlemine, nende
pohjendamine voi digustamine, ldhtudes nii Opilase isiklikust kui ka teiste vaatenurgast ning
Ooppides arvestama eri seisukohti. Téhtis on kujundada mdistmine, et {ihiskond
saab jitkusuutlikult areneda ainult siis, kui kdik me panustame elurikkuse sédilimisesse ja
elamisvéarsesse elukeskkonda.

Et opilased sooviksid jitkata Opinguid loodusteaduste ja tehnoloogia erialadel, peaks neil
olema iilevaade nende erialade mitmekesisusest ja eripdrast. Juba pohikoolis tuleb aidata
Opilastel seada isiklikke ainealaseid eesmérke, et vdimaldada edasidppimist jirgmises
kooliastmes ning teha esmaseid elukutsevalikuid.

Loodusainete omavahelise 16iminguga kujuneb Opilastel arusaam loodus- ning
tehiskeskkonnast kui terviksiisteemist ja iga loodusaine osast selles tervikus. Loodusaineid
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16imitakse kolmel tasandil: loodusteadusliku pddevuse kujundamise, kattuva dppesisu ehk
temaatilise 10imumise ning kooli dppekava ja loodusainete dpetajate koostod kaudu.

Voimalusi valdkonnaiileseks 10iminguks, iildpAdevuste arengu toetamiseks ja 6ppekava
libivate teemade kisitlemiseks

Loodusvaldkonna dppeainete dppimise kaudu toetatakse Opilastes koigi riikliku dppekava
iildosas kirjeldatud iildpadevuste arengut.
Uldpédevuste saavutamist toetab valdkonnaiileselt dppeainete eesmirgipérane 15imimine
teistesse valdkondadesse kuuluvate Oppeainetega ning ldbivate teemade Opilase jaoks
tahenduslik kdsitlemine. Selle tulemusel kujuneb Spilasel suutlikkus rakendada oma teadmisi
ja oskusi eri olukordades, kujundada enda véértushoiakuid ja -hinnanguid ning omandada
ettekujutus ithiskonna kui terviku arengust. Seejuures on viga oluline ainedpetajate siisteemne
ja jarjepidev koostdd. Uldpiadevuste kujundamise ning ldbivate teemade kisitlemise ja
16imingu korraldamise pohimotted maidratakse kooli Oppekava iildosas ning nende
rakendumine on tipsustatud valdkonnakavades.

Oppe kavandamine ja korraldamine

Opet kavandades ja korraldades lihtutakse Oppekava alusviirtustest, iildpadevustest,
kooliastmete Oppe ja kasvatuse rohuasetustest, loodusteaduslikust padevusest ning
loodusainete Opitulemustest ja kooli Oppekavas sitestatud Oppesisust. Lisaks toetatakse
16imingut teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega.

Loodusainete dpetamisel ja dppimisel on oluline, et Opilased saavad ise tegutseda ning kogeda
avastamisrdomu, mis tekib iimbritsevas maailmas toimuva moistmisest ning oma vdimete
proovilepanekust. Kogemine ja selle motestamine aitavad kujundada siigavaid alusteadmisi,
ent ka oskusi ning hoiakuid, mis kdik koos toetavad dpilase elus hakkamasaamist ning laiemas
perspektiivis demokraatliku ja jitkusuutliku iihiskonna toimimist. Sellist dpikésitlust toetavad
mitmekesised 0ppemeetodid: uurimuslikud, sh praktilised t66d, arutelud, loodusteaduslike
mudelite uurimine ja koostamine, véitlused, projektdpe, rolliméngud, esitlused, vastastikune
Opetamine Jjne.
Ainealast sisu Opitakse, oskusi arendatakse ning hoiakuid kujundatakse probleemipdhiselt ning
eluldhedaselt, mis aitab Opitut ja selle vajalikkust motestada. Otsuse tegemise, veaotsingu,
disaini- vo1 dilemmaprobleemid jms peaksid olema opilasele isiklikult ja/voi iihiskondlikult
olulised.

Oppe aluseks on uurimuslik kisitlusviis, kus arvestatakse dpilaste huve ja esitatud kiisimusi
ning toetatakse nende enesealgatust. Kasutatakse Oppeiilesandeid, mis arvestavad Opilaste
voimeid, on eakohased ning toetavad Opilase arengut. Reageeritakse dpiraskustele ja vajaduse
korral antakse Opiabi. Erilist tdhelepanu védrib Opilase eripdra, sh ainealane andekus.

Opilase dpikoormus, sh kodutddde maht, jaotub Oppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jitab
piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks. Rithma- ja paaristodde kaudu kujundatakse
opilaste koostdo- ja plaanimisoskusi, erinevate seisukohtade ja teiste arvestamist ning kriitika
talumist. Toode esitlemisel ja  omavahelises suhtlemises arenevad  Opilaste
eneseviljendusoskused.
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Loodusainete dppimise kdigus kujuneb opilase teadlikkus loodusteaduste ning tehnoloogiaga
seotud erialadest ja ametitest, mida tutvustatakse nii igapdevases Oppes kui ka kutsutakse
kiilalislektoreid ning kiiakse asutustes. Ulevaade t66 sisust, tootingimustest, ndutavatest
oskustest ning hariduslikest eeldustest annavad Opilasele voimaluse kaalutleda enda huvide
ja vdoimete sobivust mone erialaga.

Mitmekesised dppemeetodid, probleemipdhine ja uurimuslik késitlus, koostdine dppimine
ning niitidisaegsete dppekeskkondade kasutamine aitavad suurendada dpilaste
dpimotivatsiooni ning kujundada ennastjuhtivat dppijat.

Hindamine

Hindamine on Gppe osa, mille kaudu toetatakse Gpilase Gppimist ja arengut. Hindamine peaks
muutma Gppimise ndhtavaks ehk see peaks andma Ulevaate Opitulemuste saavutamise ja dpilase
isikupdrase arengu kohta ning toetatama tema  kujunemist positiivse ja
adekvaatse minapildiga Oppijaks. Hindamise tulemusena saab Oppija tagasisidet enda
dppimise edenemise kohta ja dpistrateegiate valikuteks. Opetaja saab teavet oma Gpetamise
tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii 6ppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Opilast hinnatakse &ppimise eel diagnostiliselt ja kestel kujundavalt. Oppimise protsessi
kaigus kogutakse tdendeid Opilase 6Opitulemuste saavutamise kohta. Opilast hinnatakse
kokkuvotvalt veerandi/trimestri/poolaasta, aasta ja kooliastme I6pus. Hindamine peaks olema
kooskdlas taotletavate dpitulemustega, mida aitavad tagada mitmekesised hindamismeetodid,
et toetada Gpilase loodusteadusliku padevuse (teadmised, oskused, hoiakud), arengut.

Diagnostiliselt hinnates selgitab 0Opetaja kursuse vOi teema alguses vélja Opilase
teemakohased eelteadmised, sh loodusteaduslikud véaararusaamad ning spetsiifilised
Opiraskused, et kavandada edasist Gpetamist. Diagnostiliseks hindamiseks sobib nii dpilaste
suuline kui kirjalik kusitlemine, dpilaste enesehindamise kiisimustikud, mis aitavad neil vélja
selgitada oma eelteadmisi ja ootusi dppeaine suhtes ning viktoriinid ja testid kasutades naiteks
vastavaid veebikeskkondi, et saada kiiret tagasisidet. Kiiret tagasisidet dpetajale pakub ka
Opilase koostatud mdistekaart, mis toob visuaalselt kergesti hoomatavalt vélja dpilase
arusaamise taseme teema pohimadistete ja nendevaheliste seoste kohta. Selleks sobivad hésti ka
mdned veebikeskkonnad (nt https://coggle.it/, https://www.mindmaster.io/ jt.). Diagnostilisi
aineteste pakub Eksamite Infosiisteem (https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine).

Oppimise ajal saab dpilane suulist voi kirjalikku sbnalist tagasisidet oma dppimise edenemise
kohta. Kirjaliku tagasiside annab Gpetaja jooksvalt suuremahulise t66, nditeks dpimapi, essee,
uurimisto6 jne edasiarendamiseks. Tagasiside peaks kirjeldama dra nii saavutatud taseme kui
ka mis jadb saavutatust puudu ning mida peaks Gpilane tegema, et see saavutada. Nii tagasiside
andmist kui ka kokkuvotva hindamise muudavad labipaistvamaks hindamiskriteeriumid ning
hindamismudelid. Need on eriti vajalikud avatud ja/voi loovat mdtlemist ndudvate
Oppeulesannete edukaks sooritamiseks (uurimistddd, ettekanded, esseed, vaatmikud, dpilaste
koostatud loodusteaduslikud mudelid, videod, postrid jms). Hindamismudeli kriteeriumid
vOivad hdlmata nii protsessi, 6ppimise saadust (nt uurimistdo aruanne) kui ka otseselt opilase
teadmisi, oskusi ja hoiakuid.

Hindamismudelid muudavad Gpilasele arusaadavamaks dpetaja ootused, voimaldavad tal enda
Oppimist juhtida ning anda edasiviivat tagasisidet kaaslastele, mida tuleks vaadelda samuti
Oppimise osana, kuna selle kaigus Opivad Opilased oma vigu mérkama ja neid analltsima.


https://coggle.it/
https://www.mindmaster.io/
https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine
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Lisaks aitavad need Gpetajal panna kokkuvdtvat hinnet, kui t66 on valmis, ning Gpilane saab
paremini aru, kuidas hinne kujunes.

Hindamise osana v0ib kasitleda ka Gpilaste enese- ning rihmarefleksiooni. Néiteks arutlevad
Opilased iseseisvalt, rihmas vdi koos Opetajaga oma dppimise tle — mis 1&ks t06s hésti ja mida
saaks jargmisel korral paremini teha. E-keskkondade, klassiarutelu vms kaudu annab dpilane
tagasisidet Opetajale selle kohta, kuidas tal laheb ning pakub vélja v8imalusi, kuidas muuta
Oppimist tdhusamaks. Refleksiooni soodustavad kiisimused nagu:

e Missune osa meie tanasest materjalist jai Sulle kdige segasemaks?
e Mis oli tina dpitud materjalis Sulle kdige raskem? Kdige kergem?

Ruhmaprotsesside ning koostdo suunamiseks:

e Milline oli minu panus riihmatodsse?

o Kas ma olin hea kuulaja? Kas ma arvestasin teisi voi tahtsin oma arvamuse 1dbi suruda?
o Kas mul/kdigil oli vdimalik anda oma panus rithmat6osse?

e Mida saaks jargmisel korral teha teisiti, et koost66 oleks tohusam?

Nii kujundava kui ka kokkuvdtva hindamise korral keskendutakse eelkdige Opitust
arusaamisele, selle motestamisele ja selle tle arutlemisele ning teadmiste rakendamisele, mitte
ainult 6pitu meenutamisele. Hindamisviise/-vorme valides arvestatakse seda, et Opilase vanuse
kasvades suureneb keerukamate ja suuremat pingutust ndudvate teadmiste ja oskuste kaal.
Testide ja kontrolltédde korval hinnatakse esitlust, vaatmikku, uurimistoo aruannet, esseed,
koostatud loodusteaduslikku mudelit, sh mdistekaarti, Kkollektsiooni, videot, dpimappi,
projektitdo kaigus valjatdotatud disaini voi lahendust vm.

Uurimisoskusi hinnatakse ka osaoskustena, milleks on hiipoteeside/uurimiskisimuse esitamine
vOi katse kavandamine etteantud situatsiooni vOi katsevahendite pdhjal, jarelduste tegemine
etteantud andmete alusel, korraldatud katse kvaliteedi kriitiline hindamine, ettepanekute
tegemine katsetulemuste usaldusvaarsuse suurendamiseks ning kehtivate jarelduste saamiseks.
Hoiakute ning vaartushinnangute kujundamisel on téhtsal kohal 6pilase enesehindamine.

Opilase hoiakud ja vaartushinnangud ei ole otseselt kokkuvdtva hindamise objektiks. Hoiakute
ning véartushinnangute kujundamisel on esikohal eelkdige Opilase enesehindamine. Kiill aga
saab kokkuvotvalt hinnata Gpilase oskust véartusi motestada, st nende ule arutleda, neid
pdhjendada ning digustada isiklikust voi teiste vaatenurgast lahtudes. Samuti, kas ja kuidas
suudab G@pilane pdhjendada Opitud teadmiste eneste vaartust (igapaevaelus, globaalselt,
edasisteks dpinguteks).

Probleemilesannete korral on hindamiskriteeriumiteks lahenduse otstarbekohasus ning
pdhjenduste arv ja sotsiaalsete, eetiliste, majanduslike jm aspektide esiletoomine, originaalsus,
loogilisus  ning  korrektse  loodusteadusliku  sBnavara  kasutamise  maar ja
stigavus. Loodusteadusessee puhul on hindamise kriteeriumid probleemiseade selgus, nédidete
ja pbhjenduste arv ning loogilisus, korrektsete loodusteaduslike mdistete kasutamise maar,
jarelduste kehtivus, tekstiosade tldine sidusus ning autori motete originaalsus Kognitiivselt
erineval tasemel koostatud (lesannete, sh probleemilahenduse, uurimuslike ning
kommunikatsioonioskusi hindavate tlesannete nditeid vOib leida Haridus- ja Noorteameti
kodulehelt.
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LOODUSOPETUS

Oppeaine kirjeldus

Aine eesmérk on kujundada Gpilastes hooliv hoiak looduse jm elukeskkonna ning kodige elava
suhtes, arusaamine loodusest ja tehiskeskkonnast (edaspidi keskkond) ning jatkusuutliku
arengu pohimdtetest. Uhtlasi luuakse alus oOpilase loodusteadusliku maailmavaate ning
mdtlemisviisi kujunemisele. Viimaseid iseloomustab uudishimu {imbritsevate nahtuste vastu,
avatud, kuid kriitiline motlemine ning piirgimine tdenduspdhiste teadmiste poole.

Loodusopetuse dppimise kaudu kujuneb dpilastel arusaam keskkonnast kui tervikust. Peamised
tunnetusobjektid dppides on keskkonnas leiduvad objektid ja ndhtused ning nendevahelised
seosed. Opitakse mdistma loodusnihtuste toimimise seaduspérasusi ning inimese ja keskkonna
vastastikmdju. Loodusdpetust Oppides kujuneb arusaam, et igal ndhtusel on pdhjus ja
igasugune muutus keskkonnas kutsub esile teisi muutusi, mis vodivad olla soovitud voi
soovimatud.

Loodusdpetuse eesmirk on luua piisiv alus loodusteadusliku péddevuse kujunemisele,
millele hiljem saavad toetuda teised loodusained (bioloogia, geograafia, fiiiisika, keemia) ning
mille komponendid on:

e oskus mirgata, vaadelda ning selgitada keskkonnas esinevaid objekte ja ndhtusi
ning nendevahelisi seoseid; oskus rakendada loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi
igapdevaelu probleeme lahendades;

e uurimisoskused: oskus sOnastada uurimiskiisimusi voi -hiipoteese, mida on
voimalik katse teel kontrollida; kavandada katseid andmete kogumiseks; teha
praktilisi toid, kasutades katsevahendeid, -seadmeid ja modteriistu ohutult;
analiiisida andmeid ning nende usaldusviirsust; tuletada kehtivaid jéreldusi,
sOnastada {iildistusi ning esitada tulemusi;

e oskus leida erinevatest allikatest infot loodusteaduste kohta, tdlgendada seda ning
hinnata info usaldusvdirsust, kasutada loodusteaduslikke médisteid, iihikuid ja
stimboleid nii suulises kui ka kirjalikus eneseviljenduses, sh infot esitledes,
probleemide iile arutledes ja enda viiteid pdhjendades;

e loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja véértushinnangud:
enesetohusus  loodusaineid Oppides; huvi loodusteaduste Oppimise ja
loodusteadusliku ning tehnoloogiaalase karjdari vastu; valmisolek tegelda
loodusteaduslike kiisimustega ja vastutamine jatkusuutliku arengu eest.

Oppe korraldamine pdhineb keskkonna kogemisel ning eakohastel tegevustel. Tihtsal kohal
on praktilised tegevused, mille viltel uvuritakse objekte ja néhtusi vahetult, ent ka
loodusteaduslike mudelite toel. Oppimine peaks toetama Opilaste enda probleemide ja
kiisimuste esitamist ning neile vastuste ja lahenduste leidmist. Need peaksid olema avatud ja
voimalikult palju seotud igapdevaeluga, st vdimaldama erinevaid lahendusi. Viimane asjaolu
soodustab {iihtlasi Opilaste loova ning kriitilise motlemise arenemist. Niiviisi korraldatud
aktiivne, Opilaskeskne ja probleemipdhine dppekeskkond loob soodsa pinnase Opilase sisemise
motivatsiooni ning eneseregulatsiooni avaldumisele.
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Hindamine

Hindamine on dppe osa, mille kaudu toetatakse opilase dppimist ja arengut. Hindamine peaks
muutma Oppimise ndhtavaks ehk see peaks andma iilevaate Opitulemuste saavutatusest ja
Opilase isikupdrasest arengust ning toetatama tema kujunemist positiivse minapildi ja
adekvaatse Oppijaks. Hindamise tulemusega saab Oppija tagasisidet oma edenemise kohta
dppimisel ja Opistrateegiate valikuteks. Opetaja saab teavet oma dpetamise tulemuslikkuse
kohta ning sisendit nii Oppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Opilast hinnatakse dppimise eel diagnostiliselt ja kestel kujundavalt. Oppimise protsessi
kdigus kogutakse tdendeid Opilase Opitulemuste saavutamise kohta. Opilast hinnatakse
kokkuvotvalt veerandi/trimestri/poolaasta, aasta ja kooliastme 16pus. Hindamine peaks olema
kooskdlas taotletavate Opitulemustega, mida aitavad tagada mitmekesised hindamismeetodid,
et toetada Opilase loodusteadusliku paddevuse (teadmised, oskused, hoiakud), arengut.

Diagnostiliselt hinnates selgitab Opetaja kursuse vOi teema alguses vélja Opilase
teemakohased eelteadmised, sh loodusteaduslikud véédrarusaamad ning spetsiifilised
Opiraskused, et kavandada edasist Opetamist. Diagnostiliseks hindamiseks sobib nii Opilaste
suuline kui kirjalik kiisitlemine, Opilaste enesehindamise kiisimustikud, mis aitavad neil vélja
selgitada oma eelteadmisi ja ootusi Oppeaine suhtes ning viktoriinid ja testid kasutades néiteks
vastavaid veebikeskkondi, et saada kiiret tagasisidet. Kiiret tagasisidet dpetajale pakub ka
opilase koostatud moistekaart, mis toob visuaalselt kergesti hoomatavalt vilja Opilase
arusaamise taseme teema pohimaoistete ja nendevaheliste seoste kohta. Selleks sobivad hésti ka
moned veebikeskkonnad (nt https://coggle.it/, https://www.mindmaster.io/ jt.). Diagnostilisi
aineteste pakub Eksamite Infosiisteem (https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine).

Oppe ajal saab dpilane suulist vdi kirjalikku sdnalist tagasisidet oma dppimise edenemise
kohta. Kirjaliku tagasiside annab dpetaja jooksvalt suuremahulise t66, nditeks dpimapi, essee,
uurimist60 jne edasiarendamiseks. Tagasiside peaks kirjeldama &dra nii saavutatud taseme kui
ka mis jaédb saavutatust puudu ning mida peaks Opilane tegema, et see saavutada. Nii tagasiside
andmist kui ka kokkuvotva hindamise muudavad ldbipaistvamaks hindamiskriteeriumid ning
hindamismudelid. Need on eriti vajalikud avatud ja/voi loovat mdtlemist ndudvate
oppetilesannete edukaks sooritamiseks (uurimistdod, ettekanded, esseed, vaatmikud, Opilaste
koostatud loodusteaduslikud mudelid, videod, postrid jms). Hindamismudeli kriteeriumid
voivad hdlmata nii protsessi, Oppimise saadust (nt uurimistdo aruanne) kui ka otseselt dpilase
teadmisi, oskusi ja hoiakuid.

Hindamismudelid muudavad dpilasele arusaadavamaks dpetaja ootused, voimaldavad tal enda
Oppimist juhtida ning anda edasiviivat tagasisidet kaaslastele, mida tuleks vaadelda samuti
Oppimise osana, kuna selle kdigus Opivad Opilased oma vigu mirkama ja neid analiilisima.
Lisaks aitavad need Opetajal panna kokkuvdtvat hinnet, kui t66 on valmis, ning dpilane saab
paremini aru, kuidas hinne kujunes.

Hindamise osana voib késitleda ka dpilaste enese- ning rithmarefleksiooni. Naiteks arutlevad
Opilased iseseisvalt, riihmas vi koos dpetajaga oma dppimise iile — mis ldks t60s hésti ja mida
saaks jirgmisel korral paremini teha. E-keskkondade, klassiarutelu vms kaudu annab dpilane
tagasisidet Opetajale selle kohta, kuidas tal 1dheb ning pakub vélja voimalusi, kuidas muuta
Oppimist tdhusamaks.
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Refleksiooni soodustavad kiisimused nagu:

e Missune osa meie tdnasest materjalist jdi Sulle kdige segasemaks?
e Mis oli tdna Opitud materjalis Sulle kdige raskem? Kdige kergem?

Rithmaprotsesside ning koost66 suunamiseks:

e Milline oli minu panus rithmatddsse?

e Kas ma olin hea kuulaja? Kas ma arvestasin teisi vOi tahtsin oma arvamuse 1dbi suruda?
e Kas mul/kdigil oli vdimalik anda oma panus rithmatdosse?

e Mida saaks jargmisel korral teha teisiti, et koostdo oleks tohusam?

Nii kujundava kui ka kokkuvotva hindamise korral keskendutakse eelkdige Opitust
arusaamisele, selle motestamisele ja selle iile arutlemisele ning teadmiste rakendamisele, mitte
ainult Opitu meenutamisele. Hindamisviise/-vorme valides arvestatakse seda, et Opilase vanuse
kasvades suureneb keerukamate ja suuremat pingutust ndudvate teadmiste ja oskuste kaal.
Testide ja kontrolltodde korval hinnatakse esitlust, vaatmikku, uurimistdd aruannet, esseed,
koostatud loodusteaduslikku mudelit, sh mdistekaarti, kollektsiooni, videot, dpimappi,
projektitoo kéigus véljatootatud disaini voi lahendust vm.

Uurimisoskusi hinnatakse ka osaoskustena, milleks on hiipoteeside/uurimiskiisimuse esitamine
vOi katse kavandamine etteantud situatsiooni voi katsevahendite pohjal, jarelduste tegemine
etteantud andmete alusel, korraldatud katse kvaliteedi kriitiline hindamine, ettepanekute
tegemine katsetulemuste usaldusvéérsuse suurendamiseks ning kehtivate jérelduste saamiseks.
Hoiakute ning vaértushinnangute kujundamisel on tdhtsal kohal dpilase enesehindamine.

Opilase hoiakud ja vidrtushinnangud ei ole otseselt kokkuvdtva hindamise objektiks. Hoiakute
ning vairtushinnangute kujundamisel on esikohal eelkdige dpilase enesehindamine. Kiill aga
saab kokkuvotvalt hinnata Opilase oskust vddrtusi mdtestada, st nende iile arutleda, neid
pohjendada ning digustada isiklikust vOi teiste vaatenurgast 1dhtudes. Samuti, kas ja kuidas
suudab Opilane pdhjendada Opitud teadmiste eneste véirtust (igapdevaelus, globaalselt,
edasisteks Opinguteks).

Probleemiilesannete korral on hindamiskriteeriumideks lahenduse otstarbekohasus ning
pohjenduste arv ja sotsiaalsete, eetiliste, majanduslike jm aspektide esiletoomine, originaalsus,
loogilisus  ning  korrektse  loodusteadusliku  sdnavara  kasutamise = mddr ja
stigavus. Loodusteadusessee puhul on hindamise kriteeriumid probleemiseade selgus, ndidete
ja pohjenduste arv ning loogilisus, korrektsete loodusteaduslike moistete kasutamise méar,
jarelduste kehtivus, tekstiosade iildine sidusus ning autori motete originaalsus. Kognitiivselt
erineval tasemel koostatud ilesannete, sh probleemilahenduse, uurimuslike ning
kommunikatsioonioskusi hindavate iilesannete néiteid vOib leida Haridus- ja Noorteameti
kodulehelt.
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LOODUSOPETUS 1 KOOLIASTE

Oppeaine kirjeldus

I kooliastmes Opitakse tundma pdhiliselt 1ahiiimbrust ning igapdevaelu nédhtusi, keskendutakse
keskkonna vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele. Kooliastme 10puks joutakse
objektide ja nidhtuste kirjeldamiselt lihtsamate seoste loomise ning jdrelduste tegemiseni.
Kujundatakse Opilase huvi looduse vastu, oskust looduses kéituda ning tema
keskkonnahoiakuid. Luuakse esmane alus dpilase loodusteadusliku motlemisviisi
kujunemisele: praktiliste tegevuste kdigus suunatakse Opilast esitama lihtsaid kiisimusi ja
tegema oletusi limbritsevate ainete ja materjalide ning objektide ja ndhtuste kohta, neid
vaatlema, vordlema, rithmitama, modtma, katseid tegema, kollektsioone koostama ning kaarti
kasutama. Opilast julgustatakse oma tihelepanekutest ja avastustest radkima.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud
Opilane:

e tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning mdistab loodusteaduslike teadmiste
vajalikkust;

e sOnastab oma meeltega saadud kogemusi, kirjeldab nédhtusi ning objektide omadusi,
kasutab Opitudloodusteaduslikke mdisteid kones ja tekstiloomes;

e teeb Opetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi, praktilisi tid, jargides ohutusndudeid;
vormistab vaatlusinfot, teeb jareldusi ning esitleb tulemusi,

e mirkab ja sOnastab vahetus timbruses esinevaid probleeme ning pakub lahendusi,
langetab pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;

e leiab Opetaja suunamisel infot loodusteaduste kohta, kasutab andmekogumiseks,
oppimiseks ning koostdoks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

e moistab, et teaduslikud teadmised saadakse vaatluste ning eksperimentide kaudu, teab
loodusteadustega seotud elukutseid;

e kdiitub turvaliselt ning jirgib tervislikke eluviise, védrtustab looduses viibimist ja oma
kodukoha elurikkust, mirkab looduse ilu ja erilisust ning suhtub sellesse austusega,
hoolib elusolenditest ja nende vajadustest.

Kooliastme opitulemused
3. klassi 1opetaja:

e cristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning looduslikke ja tehislikke
aineid (materjale); kirjeldab ja riihmitab neid eri tunnuste alusel, tuginedes tehtud
vaatlustele ja katsetele;

e kaalub kehi, mdddab temperatuuri ja pikkust, valides sobivad modtmisvahendid;

e teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste ning kehade kéitumise kohta, teeb oletuste
kontrollimiseks Opetaja juhendamisel katseid ning katsete pohjal lihtsaid jareldusi;
seostab saadud teadmisi igapédevaelus ettetulevate olukordadega;
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e teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid ning teeb nende pdhjal jareldusi; iseloomustab
ilma ning valib ilmale vastava riietuse;

e mirkab ja jdlgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob nditeid nende
tdhtsuse kohta inimese elus;

e koostab uurimusliku iilevaate monest taime-, seene- voi loomaliigist ja esitleb seda;

e saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja
katseid, teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvaarsust, leiab katses
mdjuteguri;

e toob niiteid elusorganismide tdhtsuse kohta looduses;

e kirjeldab taimede, loomade (sh inimese) ja seente vilisehitust, toitumist, kasvamist ja
litkumisvdimet ning seostab neid elukeskkonnaga;

e cristab lihte liiki kuuluvaid organisme;

e cristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid
(putukad ja dmblikud) organisme;

e teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja seeni; kirjeldab Opitud loomade eluviise ja
elupaiku; oskab viltida loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud ohtusid;

¢ toob niiteid organismide seoste kohta looduses ning koostab lihtsamaid toiduahelaid;

e moistab, et inimene on osa loodusest ja soltub sellest; toob nditeid, kuidas inimene
loodust oma tegevusega mojutab;

e vordleb inimeste elu maal ja linnas;

e saab aru kaardist; leiab koolilimbruse kaardilt tuttavaid objekte;

e leiab Eesti kaardil oma kodukoha, suuremad korgustikud, saared, poolsaared, lahed,
joed, jarved ja linnad;

e maddrab suundi kompassiga;

o madrkab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;

o liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast;

e arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi;

e tarbib vastutustundlikult, vildib enda ja teiste tervise kahjustamist;

e kaitub litkluses ohutult;

e teeb ettepanekuid ldhilimbruse keskkonnahoiuks ning osaleb sellesuunalistes
tegevustes.

Hindamine

Hindamine on Gppe osa, mille kaudu toetatakse dpilase Gppimist ja arengut. Hindamine peaks
muutma Gppimise ndhtavaks ehk see peaks andma llevaate Opitulemuste saavutamise ja dpilase
isikupdrase arengu kohta ning toetatama tema  kujunemist positiivse ja
adekvaatse minapildiga Oppijaks. Hindamise tulemusena saab Oppija tagasisidet enda
dppimise edenemise kohta ja Gpistrateegiate valikuteks. Opetaja saab teavet oma Gpetamise
tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii 6ppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Opilast hinnatakse 8ppimise eel diagnostiliselt, kestel kujundavalt ning teemade, kursuste ja
kooliastme I6pus kokkuvdtvalt ning see peaks olema koosk6las taotletavate Gpitulemustega.
Seda aitavad tagada mitmekesised hindamismeetodid, et toetada Opilase loodusteaduliku
padevuse (teadmised, oskused, hoiakud), arengut.

Diagnostiliselt hinnates selgitab Opetaja kursuse vOi teema alguses véalja Opilase
teemakohased eelteadmised, sh loodusteaduslikud vaararusaamad ning spetsiifilised
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Opiraskused, et kavandada edasist Gpetamist. Diagnostiliseks hindamiseks sobib nii 6pilaste
suuline kui kirjalik kusitlemine, dpilaste enesehindamise kusimustikud, mis aitavad neil vélja
selgitada oma eelteadmisi ja ootusi dppeaine suhtes ning viktoriinid ja testid kasutades naiteks
vastavaid veebikeskkondi, et saada kiiret tagasisidet. Kiiret tagasisidet Opetajale pakub ka
Opilase koostatud mdistekaart, mis toob visuaalselt kergesti hoomatavalt vélja dpilase
arusaamise taseme teema pohimadistete ja nendevaheliste seoste kohta. Selleks sobivad hésti ka
mdned veebikeskkonnad nt https://coggle.it/, https://www.mindmaster.io/ jt.). Diagnostilisi
aineteste pakub Eksamite Infosiisteem (https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine).

Oppimise ajal saab dpilane suulist voi kirjalikku sonalist tagasisidet oma 6ppimise edenemise
kohta. Kirjaliku tagasiside annab Gpetaja jooksvalt suuremahulise t66, nditeks dpimapi, essee,
uurimisto6 jne edasiarendamiseks. Tagasiside peaks kirjeldama dra nii saavutatud taseme kui
ka mis jadb saavutatust puudu ning mida peaks Gpilane tegema, et see saavutada. Nii tagasiside
andmist kui ka kokkuvotva hindamise muudavad labipaistvamaks hindamiskriteeriumid ning
hindamismudelid. Need on eriti vajalikud avatud ja/voi loovat mdtlemist ndudvate
Oppellesannete edukaks sooritamiseks (uurimistood, ettekanded, esseed, vaatmikud, dpilaste
koostatud loodusteaduslikud mudelid, videod, postrid jms). Hindamismudeli kriteeriumid
vBivad hdlmata nii protsessi, dppimise saadust (nt uurimistdo aruanne) kui ka otseselt opilase
teadmisi, oskusi ja hoiakuid.

Hindamismudelid muudavad dpilasele arusaadavamaks Opetaja ootused, vdimaldavad tal enda
Oppimist juhtida ning anda edasiviivat tagasisidet kaaslastele, mida tuleks vaadelda samuti
Oppimise osana, kuna selle kdigus dpivad Opilased oma vigu markama ja neid analliisima.
Lisaks aitavad need Gpetajal panna kokkuvdtvat hinnet, kui t66 on valmis, ning Gpilane saab
paremini aru, kuidas hinne kujunes.

Hindamise osana voib kasitleda ka dpilaste enese- ning rihmarefleksiooni. Néiteks arutlevad
Opilased iseseisvalt, rihmas vdi koos Opetajaga oma dppimise tle — mis 1&ks t06s hésti ja mida
saaks jargmisel korral paremini teha. E-keskkondade, klassiarutelu vms kaudu annab dpilane
tagasisidet Opetajale selle kohta, kuidas tal laheb ning pakub vélja v8imalusi, kuidas muuta
Oppimist tdhusamaks. Refleksiooni soodustavad kiisimused nagu:

o Missune osa meie tdnasest materjalist jai Sulle kdige segasemaks?
e Mis oli tidna Opitud materjalis Sulle kdige raskem? Kdige kergem?

Ruhmaprotsesside ning koostdd suunamiseks:

e Milline oli minu panus rithmat6dsse?

o Kas ma olin hea kuulaja? Kas ma arvestasin teisi v0i tahtsin oma arvamuse 14bi suruda?
o Kas mul/kdigil oli vdimalik anda oma panus rithmat6osse?

e Mida saaks jargmisel korral teha teisiti, et koostdo oleks tohusam?

Nii kujundava kui ka kokkuvdtva hindamise korral keskendutakse eelkdige Opitust
arusaamisele, selle motestamisele ja selle Gle arutlemisele ning teadmiste rakendamisele, mitte
ainult Opitu meenutamisele. Hindamisviise/-vorme valides arvestatakse seda, et Opilase vanuse
kasvades suureneb keerukamate ja suuremat pingutust ndudvate teadmiste ja oskuste kaal.
Testide ja kontrolltédde kdrval hinnatakse esitlust, vaatmikku, uurimist66 aruannet, esseed,
koostatud loodusteaduslikku mudelit, sh mdistekaarti, kollektsiooni, videot, dpimappi,
projektitdo kaigus valjatdotatud disaini voi lahendust vm.

Uurimisoskusi hinnatakse ka osaoskustena, milleks on hiipoteeside/uurimiskisimuse esitamine
vOi katse kavandamine etteantud situatsiooni vOi katsevahendite pdhjal, jarelduste tegemine
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etteantud andmete alusel, korraldatud katse kvaliteedi Kkriitiline hindamine, ettepanekute
tegemine katsetulemuste usaldusvéarsuse suurendamiseks ning kehtivate jarelduste saamiseks.
Hoiakute ning vaartushinnangute kujundamisel on tahtsal kohal dpilase enesehindamine.

Opilase hoiakud ja vaartushinnangud ei ole otseselt kokkuvdtva hindamise objektiks. Hoiakute
ning vaartushinnangute kujundamisel on esikohal eelkbige Gpilase enesehindamine. Kiill aga
saab kokkuvotvalt hinnata Opilase oskust véa&rtusi motestada, st nende ule arutleda, neid
pdhjendada ning digustada isiklikust voi teiste vaatenurgast lahtudes. Samuti, kas ja kuidas
suudab Opilane pdhjendada Opitud teadmiste eneste vaartust (igapdevaelus, globaalselt,
edasisteks dpinguteks).

Probleemulesannete korral on hindamiskriteeriumideks lahenduse otstarbekohasus ning
pdhjenduste arv ja sotsiaalsete, eetiliste, majanduslike jm aspektide esiletoomine, originaalsus,
loogilisus  ning  korrektse  loodusteadusliku  sBnavara  kasutamise  maar ja
stigavus. Loodusteadusessee puhul on hindamise kriteeriumid probleemiseade selgus, ndidete
ja pohjenduste arv ning loogilisus, korrektsete loodusteaduslike mdistete kasutamise maar,
jarelduste kehtivus, tekstiosade uldine sidusus ning autori mdotete originaalsus. Kognitiivselt
erineval tasemel koostatud ulesannete, sh probleemilahenduse, uurimuslike ning
kommunikatsioonioskusi hindavate tlesannete nditeid vOib leida Haridus- ja Noorteameti
kodulehelt.
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1. KLASS

Teema: Inimese meeled ja avastamine

Opitulemused:

e cristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning looduslikke ja tehislikke aineid
(materjale), kirjeldab ja rithmitab neid eri tunnuste alusel, tuginedes tehtud vaatlustele
ja katsetele;

e teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste ning kehade kéitumise kohta;

e teeb oletuste kontrollimiseks dpetaja juhendamisel katseid ning katsete pdhjal lihtsaid
jareldusi;

e scostab saadud teadmisi igapédevaelus ettetulevate olukordadega.

Oppesisu:

e inimese meeled ja avastamine

e clusjacluta

¢ asjad ja materjalid ning nende omadused
e tahked ained ja vedelikud

Pohimoisted: omadus, meeled, elus, eluta, elusolend, looduslik, tehislik, tahke, vedel

Praktilised tood:

¢ meelte kasutamine méingulises ja uurimuslikus tegevuses;

e clus- ja eluta looduse objektide rithmitamine;

o tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine;

e Oppekiik koolitimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks;
e loodus- ja tehisobjektide ning materjalide riihmitamine.

Teema olulisus:

Teema suunab Opilasi mérkama ja uurima Umbritsevat maailma, arendab Opilaste
keskkonnatundlikkust, mis on keskkonnateadlikkuse tdhtis komponent. Kasutades erinevaid
meeli (kuulmine, ndigemine, kompimine, maitsmine, haistmine), dpitakse vaatlema, vordlema,
kirjeldama, mdotma, jarjestama ning rithmitama erinevaid elus- ja eluta looduse objekte ning
nende omadusi podrates tdhelepanu detailidele. Teema Oppimine annab olulise sisendi
jargevate teemade uurimistegevuste toetamiseks ning Opilase uurimuslike oskuste
kujunemiseks. Olulisel kohal on Opilaste emotsionaalse arengu toetamine - Opitav peaks
Opilastes tekitama uudishimu ning austust looduse ja loodusnihtuste vastu, milles on olulisel
kohal dpilaste eneste poolt piistitatud kiisimused.
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Metoodilised soovitused:

Umbruse tajumine kdigi oma meeltega, maailma uurimine, avastamine ja mdtestamine on elus
hakkamasaamise iiks aluseid. Oppetegevuse kiigus suunatakse dpilasi igapdevaste esemete ja
materjalide omadusi jidlgima ning kirjeldama. Selgitatakse, et vaatlus on oluline osa meid
imbritsevate asjade ja paikade avastamisel ning uurimisel. Opilasi julgustatakse teistega oma
kogemusi/ tihelepanekuid jagama. Esimese klassi alguses, kui kirjutamisoskus on veel vihene,
vOib lasta Opilastel teha jooniseid/joonistusi oma vaatluste tulemuste ja/voi ideede esitlemiseks
ja teistega arutlemiseks.

Oppekiikudel (nt kooliiimbruses) antakse dpilastele iilesandeid, mis vdimaldavad aktiivselt
osaleda, uurida ja katsetada. Néiteks uurida erinevaid hooneid ja arutleda, kuidas hoonetes (v
ehitistes) kasutatavad materjalid sobivad kohalikku keskkonda. Kas tegemist on looduslike voi
tehislike materjalidega? Argitada dpilasi otsima vastuseid kiisimustele, nagu niiteks: Kas
selleks on mingi pdhjus? Kuidas me selles kindlad saame olla? Kust leiaksime selle teema
kohta rohkem infot?

Lihtsaid katseid lédbi viies tutvustatakse uurimuse kolme sammu: ennustamine (oletamine katse
kéigu ja tulemuste kohta), kontrollimine, jireldamine. Esialgu v3ib alustada katsete tegemist
demokatsetega voi riihmas, hiljem julgustada t66tama juba ka iseseisvalt lihtsaid juhiseid
jargides.

Teema kokkuvotmiseks voib kasutada interaktiivseid loodusdpetuse Oppevideoid, mida
toetavad joonised, skeemid ja pildid ning interaktiivsed vahekiisimused, mis aitavad Opilasel
kontrollida teemast arusaamist.

Meetodid, mis eeldavad Oppijatelt suuremat aktiivsust, aitavad Opitut paremini meelde jétta,
mistottu on oluline leida tasakaal selgitamise ja avastamise vahel - ehk anda teema mdistmiseks
piisavalt selgitusi, kuid lasta Opilastel ka iseseisvalt tegutseda ning eakohast vastutust votta.

Oppe diferentseerimiseks on mitmeid vdimalus: anda dpilastele lithikesi (lihtsalt sdnastatud)
juhiseid; kasutada lugemisraskuste puhul rohkem pildilist materjali, kasutades etapilisi
juhiseid, anda Opilasele rohkem aega, et lilesanne 1opetada.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise
Opilane:

¢ Otsib iimbrusest (duetund) ja nimetab looduslikke ning tehislikke materjale.

e Uurib erinevaid tahkiseid ja kirjeldab nende omadusi (vdrvus, kuju, materjal, suurus,
kovadus, veerevus).

e Piitiab kompides &dra arvata, milliste esemetega on tegemist (esemed ldbipaistmatus
kotis).

¢ Riihmitab esemeid/objekte virvuse, kuju ja materjali jargi. Viib 1dbi erinevaid katseid
tahkistega (nditeks: ujub vo1 upub?). Jargib uurimuse kolme sammu: ennustamine
(oletamine katse kéigu kohta), kontrollimine, jareldamine.

15



Simuna Kooli dppekava

e Viib ldbi erinevaid katseid vedelikega (nditeks erinevate vedelike vordlusi: ujub, upub
vOi seguneb?). Jiargib uurimuse kolme sammu: ennustamine, kontrollimine,
jareldamine.

e Viib ldbi erinevaid katseid ainete kolme oleku: tahke, aur (gaas) ja vedel kohta. Néiteks
uurib, kuidas materjalid, nagu vesi, Sokolaad vdi taigen, soojendamisel voi jahutamisel
muutuvad.

e Maitseb erinevaid toiduained (Kas need on magusa, hapu, soolase v0i moru
maitsega?). Osaleb pimetestides - maitseb sarnase tekstuuriga toiduaineid (nina kinni
hoides). Kas/kuidas mojutab toidu I6hn toidu maitset?

e Osaleb oppekdigul kohaliku keskkonnaga tutvumiseks, et tuvastada ja kirjeldada
looduslikke ja ehitatud objekte.

Loiming:

Eesti keel: funktsionaalse lugemisoskuse kujundamine erinevate tekstiliikide lugemisel ja
moistmisel. Esinemiskogemuse ja viljendusoskuse arendamine oma td6 esitlemisel ja
aruteludes osalemisel.

Matemaatika: loova ja kriitilise mdtlemise arendamine 1dbi uurimusliku- ja probleemdppe.
Eristamine, vordlemine, rithmitamine ja mddtmine, tulemuste analiiiis lihtsate jooniste voi
tabelite abil. Ruumiliste ja tasapinnaliste kujundite tundmine.

T66- ja kunstiopetus: kdeline tegevus.

Hindamine

Opilaste teadmiste hindamiseks vdiks kasutada peamiselt kirjeldavaid sonalisi hinnanguid.
Hindamine keskendub eelkdige Opilase arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega,
mistottu Opilasele antavas tagasisides tuuakse vilja opilase tugevad kiiljed ja vajakajddmised
ning tehakse Opilase arengut toetavaid ettepanekuid edaspidisteks tegevusteks.

Opilased saavad tagasisidet tunnitod, koduste todde, iseseisvate- ja rithmatddde ning loovtddde
eest.

Uhe hindamisvahendina saab kasutada ka Opilase dpimappi, kuhu koondatakse perioodi
jooksul tehtud t66d.

Oluline on, et Opieesmdrgid oleksid Opilastega eelnevalt ldbi arutatud ning kdigi poolt
moistetavad. Peale suuremaid teadmiste kontrolle voiks lasta Opilastel tdita
enesehinnangulehed, millega nad hindavad Oppeiilesande sooritamisprotsessi ning oma
pingutust selles. Enesehindamist alustada lihtsate lausete ja/voi pildiliste valikvastustega.
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Teema: Aastaajad

Opitulemused:

e mirkab ja jdlgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob nditeid nende
tdhtsuse kohta inimese elus;

e soOnastab lihtsa uurimiskiisimuse ja teeb oletuste kontrollimiseks dpetaja juhendamisel
katseid ning katsete pohjal lihtsaid jireldusi;

e leiab dpetaja suunamisel erinevatest allikatest infot;

e scostab saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate olukordadega;

e liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.

Oppesisu:

e aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega
e taimed, loomad ja seened eri aastaaegadel
e kodukoha elurikkus ja maastikuline mitmekesisus

P6himéisted: suvi, siigis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht, veekogu,
maastik

Praktilised tood:

e aastaaegade kaardistamine (plakati, mdistekaardi jms koostamine);

e Oppekdigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks, maastikuvaatlused;

e puu ja sellega seotud elustiku aastaringne jélgimine;

e tutvumine aastaajaliste muutustega veebimaterjalide pohjal;

¢ fenoloogilised vaatlused (kevadmérkide otsimine);

e temperatuuri mOOtmine  erinevates kohtades kasutades ka  digitaalseid
temperatuuriandureid.

Teema olulisus

Aastaajaliste muutustega ja nende tekkepdhjustega tutvumine paneb dpilasi médrkama ja uurima
looduses toimuvaid protsesse, nende pdhjusi ja tagajargi ning mdju inimesele. Aastaajaliste
muutuste mirkamiseks on viga olulised loodusvaatlused erinevatel aastaaegadel - samas
paigas eri aastaaegadel saadud meelelised kogemused aitavad tajuda toimuvaid muutusi.
Mootmine ja vordlemine on oluline mitmete oluliste uurimuslike oskuste (andmete korrektne
kogumine, vormistamine ja analiiiisimine) kujunemisele. Oluline on seostada teema Opilase
igapdevase eluga.

Metoodilised soovitused
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Aastaaegadega seonduvate teemade Opetamine aitab Opilastel moista ja jélgida looduse
muutumist. Praktiliste tegevuste kdigus uuritakse aastaaegadega seotud muutusi ja
kirjeldatakse, kuidas need muutused meie igapdevaelu mdjutavad. Vordlusmomendi
tekkimiseks on soovitatav vaadelda enam-viahem {iihtesid ja samu objekte/néhtusi.

Uurimisoskuste omandamist alustatakse (Opetaja abistamisel ja suunamisel) vaatlemisest ja
vaatlusoskuse kujundamisest. Esmalt arutletakse iiheskoos, mida, kuidas ja milleks vaadelda.
Seejirel sonastatakse tiheskoos vaatluse eesmérk ja arutletakse, millises jérjekorras on kdige
otstarbekam iiht voi teist objekti vaadelda. Julgustatakse Opilasi oma tdhelepanekutest ja
avastustest rddkima. Lisaks aktiveeritakse uue teemaga alustades dpilaste teadmised erinevaid
meenutamistehnikaid kasutades (néditeks tditke tiheskoos tahvlil véi individuaalselt tabelit
“Tean. Tahan teada”. Tunni 16pus tehakse kokkuvdte “Mida sain teada”.

Tutvumist puudega ja puude vaatlust alustada looduses mone puuga ldhemalt tutvudes — lisaks
vaatlemisele vOtta aega, et puud haista, kuulda ja kompida (silmad kinni). Jagada oma
tahelepanekuid.

Ilmavaatlusi tehes juhitakse dpilaste tihelepanu sellele, kuidas me muudame oma kéitumist ja
riletumist erinevate ilmastikutingimuste tdttu. Erinevate rdivaste uurimine annab vdimaluse
vorrelda praeguste ning vanemate traditsiooniliste rdivaste valmistamisel kasutatud materjale.
Opilastega arutledes tuua vilja sarnasused ja erinevused (nt kasutades Venni diagrammi) ning
ergutada Opilasi motlema pdhjuste iile. Aastaaegade teema juures votta aega ka
uurimaks, kuidas ilmamuutused vdivad mdjutada loomi, nagu lemmikloomad, talveunes
olevad loomad voi randlinnud. Osaleda koos Opilastega (voi lapsevanemaid kaasates) talvistel
ja kevadistel linnuvaatlustel.

Digipddevuse kujundamisega tuleb alustada juba esimeses klassis. Esialgu, kui kirjutamisoskus
on vdhene, saab Opilastel aidata digikeskkondadesse siseneda QR koodi abil. Alustatakse
lihtsamate infootsingutega taimede ja loomade kohta, et hiljem oskuste kasvades sooritada
erinevates veebikeskkondades raskemaid {ilesandeid. Millised on I koolistmele vastavad
digipddevused leiab Digipiddevuse veebikeskkonnast.

Tasakaalustatud tunni planeerimisel on heaks abivahendiks Tohusa dppeprotsessi toetamise
raamistik ehk dpiraam. Raamistikust leiab motteid, kuidas toetada tdhusat dppimist ja dppija
motivatsiooni, milline on dppimist soodustav keskkond jne.

Oppe diferentseerimiseks on mitmeid vdimalusi: anda dpilastele liihikesi (lihtsalt sdnastatud)
juhiseid; kasutada lugemisraskuste puhul rohkem pildilist materjal; anda etapilisi juhiseid
(paluda anda dpilasel mérku anda, kui {iks etapp to6st on valmis); anda Opilasele rohkem aega,
et iilesanne 10petada. Voimekamate dpilaste toetamiseks mitte piirduda faktikiisimustega, mille
vastused kohe votta on, vaid lasta neil mdelda eri mdistete seoste peale. Koostage neile
lisaiilesanneteks keerukamaid mitmetasandilisi iilesandeid voi laske neil teemakohaseid
iilesandeid ise vilja mdelda.

18


http://bio.edu.ee/taimed
http://bio.edu.ee/loomad
https://digipadevus.ee/oppija-digipadevusmudel/hindamiskriteeriumid/
https://digipadevus.ee/opiraam/

Simuna Kooli dppekava

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise

Opilane:

Vaatleb 60 ja pédeva pikkuse muutumist ning seostab seda piikese korgusega
keskpéeval.

Mudeldab 66 ja pideva vaheldumist.

Mudeldab aastaaegade vaheldumist.

Koostab mdistekaardi ja/voi plakati aastaacgade kaardistamiseks.

Vaatleb puud erinevatel aastaaegadel. Paneb vaatlustulemused kirja ja koostab "Puu
pdeviku", lisades pédevikusse nditeks kuivatatud puu lehti/vilju ning informatsiooni
vaatluspdeva ilma kohta. Aastaringi 10pus teeb suulise kokkuvotte klassikaaslastele
(néiteks: millised muutused puuga toimusid, mida sellest jéreldada jne).

Teeb lihtsamaid ilmavaatlusi, kannab vaatlusinfo tabelisse (pildid, siimbolid) ja jutustab
vaatlusinfo/tabeli pohjal ilma muutumisest. Arutleb vaatlustulemusi klassikaaslastega,
et tuvastada nende vaatluste sarnasused ja erinevused.

Joonistab pildi v0i koostab plakati teemal "Kuidas ilm meid mojutab?" (riietus,
tegevused jne).

Ehitab vanemate Opilaste vOi lastevanemate kaasabil lindude pesakasti. Osaleb
taiskasvanu abiga kevadisel linnuvaatlusel.

Jélgib lindudele toidulauda (ja tdidab seda vastavalt vajadusele). Osaleb tdiskasvanu
abiga talvisel linnuvaatlusel.

Rithmitab puu- ja koogivilju.

Osaleb oppekdigul turule, kus suhtleb ja ostleb vastavalt dpetajatelt saadud juhistele.
Kirjeldab ja vordleb puu- ja kodgivilju.

Koostab lihtsa moistekaardi/plakati iihe metslooma kohta (talvitumine, toitumine).
Sonastab lihtsa uurimiskiisimuse ja teeb dpetaja juhendamisel lihtsaid katseid lumega
(Kui puhas on lumi?; Kumb sulab enne, kas lumi vdi lumememm? Ouekatse: kas lume
all on soojem?). Teeb tulemuste pdhjal lihtsaid jareldusi.

Viib ldbi vaatluse "Seemnest taimeks" (Oa- ja herneseemne areng). Tédidab
vaatluspédevikut (vaatluse aeg, taime pilt voi joonistus, mirkmed). Teeb tulemuste
pohjal lihtsaid jéreldusi.

Koostab Venni diagrammi koduloomade ja lindude ning lemmikloomade erinevuste ja
sarnasuste kohta. Pohjendab tehtud valikuid.

Osaleb dppekdigul metsa (jargib kokkuleppeid metsas litkumiseks).

Loiming

Eesti keel: aastaaegadega seotud sOnavara; kirjeldamis- ja suhtlemisoskus. Aastaacgadega
seotud lugude lugemine/jutustamine.

Matemaatika: aja mddtmine ja jérjestamine; esemete/objektide riihmitamine erinevate tunnuste
ja kuuluvusrithmade jérgi; rahatihikud ja arveldamine;

Muusika: aastaaegadega seotud laulud.
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Kéeline tegevus: oppekédikudelt kaasatoodud looduslike objektide kasutamine kunsti- ja/voi
meisterdamistéodes (puulehed, kibid, viljad, raagus oksad, igihaljad taimed jms). Aastaaegade
kujutamine. Lumehelveste joonistamine/1dikamine.

Hindamine

Opilaste teadmiste hindamiseks vdiks kasutada peamiselt kirjeldavaid sdnalisi hinnanguid.
Hindamine keskendub eelkodige Opilase arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega,
mistottu Opilasele antavas tagasisides tuuakse vélja dpilase tugevad kiiljed ja vajakajdédmised
ning tehakse dpilase arengut toetavaid ettepanekuid edaspidisteks tegevusteks.

Opilased saavad tagasisidet tunnitoo, koduste toode, iseseisvate- ja rithmatoode ning loovtoode
eest.

Uhe hindamisvahendina saab kasutada ka dpilase dpimappi, kuhu koondatakse tema perioodi
jooksul tehtud t66d. Oluline on, et dpieesmérgid oleksid dpilastega eelnevalt 1dbi arutatud ning
kdigi poolt mdistetavad.

Peale suuremaid teadmiste kontrolle lasta Opilastel tdita enesehinnangulehed, millega
nad hindavad Sppeiilesande sooritamisprotsessi ning oma pingutust selles. Enesehindamist
alustada lihtsate lausete ja/voi pildiliste valikvastustega.

2. KLASS

Teema: Organismid ja elupaigad

Opitulemused:

e kirjeldab taimede, loomadeja seente vélisehitust, toitumist, kasvamist ja
litkumisvdimet ning seostab neid elukeskkonnaga;

¢ koostab uurimusliku iilevaate monest taime-, seene- voi loomaliigist ja esitleb seda;

e leiab erinevatest allikatest loodusteaduslikku infot, hindab Opetaja suunamisel selle

usaldusvaarsust;

e saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja
katseid;

e teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvéirsust, leiab Kkatses
madjuteguri;

e toob niiteid elusorganismide tdhtsuse kohta looduses;

e moistab, et inimene on osa loodusest ja soltub sellest; toob nditeid, kuidas inimene
loodust oma tegevusega mdjutab;

e liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.
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Oppesisu:

e maismaataimed ja -loomad, vilisehitus ja mitmekesisus

e veetaimede ja -loomade erinevus maismaaorganismidest
e taimede ja loomade eluavaldused: toitumine ja kasvamine
e koduloomad ja nende eest hoolitsemine

e loodust sddstev kditumine

Pohimaisted: seen (seeneosad), puu, pddsas, rohttaim, teravili, juur, vars, leht, dis, vili, keha,
pea, jalad, saba, kael, tiivad, nokk, suled, karvad, soomused, uimed, ujulestad, 16pused,
metsloom, koduloom, lemmikloom, toitumine, kasvamine, paljunemine, hingamine

Praktilised tood:

e Joodusvaatlused: taimede vilisehitus, loomade véilisehitus;
e tihe taime v0i looma uurimine, iilevaate koostamine;

e uurimus: taime kasvu sdltuvus soojusest ja valgusest;

e uurimus: taimede kasvamine ja arenemine;

e katse vedeliku litkumise kohta taimes;

e uurimus pakendite lagunemise kohta;

e Oppekiik: organismid erinevates elukeskkondades.

Teema olulisus

Teema loob aluse elurikkuse siisteemseks tundmadppimiseks. Saadakse iilevaade tihtsamatest
organismiriihmadest, nende tunnustest ja seostest elukoosluses. Suunab mdistma organismide
ja elukeskkonna seoseid ning méarkama elurikkust ja kohastumusi ning kaitse vajadusi.

Metoodilised soovitused

Teisel Oppeaastal on pohirdhk Opilaste suunamisel enda tdhelepanekute ja varasemate
kogemuste pohjal ndgema lihtsaid pohjus-tagajirg seoseid. Uuritakse erinevaid ndhtusi ning
julgustatakse Opilasi kiisimusi esitama.

Enne katse vOi uurimuse alustamist tuleb poorata tihelepanu vaatluste voi modtmiste
hiipoteeside piistitamisele, nende pohjal ennustuste tegemisel ja ennustuste paikapidavuse
kontrollimisele mitmete katsete teel. Voib kas koos Opilastega voi lasta neil iseseisvalt otsida
informatsiooni selle teemaga tegelevate teadlaste kohta, et dpilased moistaksid, et ka teadlased
esitavad kiisimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja katseid.

Praktilisi tegevusi planeerides tuleb meeles pidada, et esmalt on vaja Opilastega jagada ka
teemakohaseid faktiteadmisi ja moisteid, sest taustateadmisteta on voimatu konteksti moista.
Tohusaks dppimiseks peab aktiveerima oma varasemad teadmised, arutlema teistega (kas olen
samamoodi asjadest aru saanud), kiisima kiisimusi ja hindama oma Opiprotsessi.
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Erinevaid teemasid uurides ei pea Opilased kindlasti tegema individuaalselt kdiki iilesandeid,
tdhusam on anda vdimalusi grupis to6tamiseks. Opilane saab koos tootades harjutada toode
jagamist, vastutada voetud kohustuste eest, harjutada esitluse tegemist ja iiksteisele tagasiside
andmist.

Looduses juhtida Opilaste tdhelepanu erinevatele liikidele ja lasta neil tuua néiteid, kuidas
inimene oma tegevusega neid mojutab (positiivselt/negatiivselt).

Teemat kokkuvotvaks tooks valmistudes saavad dpilased kasutada interaktiivset loodusdpetuse
opivideot “Organismide elupaigad”, mida toetavad joonised, skeemid ja pildid ning
interaktiivsed vahekiisimused, mis aitavad dpilasel kontrollida teemast arusaamist.

Oppimist elavdavad ja aitavad teadmisi paremini omandada dppekiigud botaanikaaeda,
loodusmuuseumi, Tallinna Loomaaeda ja erinevatesse elupaikadesse looduses (mets, raba jne).
Oppekiigu Onnestumiseks on tdhtis votta aega planeerimiseks ja Opilastega Oppekiigu
eesmarkide iile arutlemiseks (Miks?, Kuhu? Mida?). Julgelt voib kasutada peale iilesannete
paberil ka nutiseadmeid, et Opilased saaksid looduses teha mirkmeid/pilte. Millised on I
kooliastmele vastavad digipadevused leiab Digipddevuse veebikeskkonnast.

Tasakaalustatud tunni planeerimisel on heaks abivahendiks Tohusa Oppeprotsessi toetamise
raamistik ehk dpiraam. Raamistikust leiab motteid, kuidas toetada tdhusat dppimist ja dppija
motivatsiooni, milline on dppimist soodustav keskkond jne.

Oppe diferentseerimiseks on mitmeid vdimalusi: anda Opilasele rohkem aega, et iilesanne
16petada; pakkuda valikuvdimalust erineva raskusastmega iilesannete vahel, aidata Opilasel
jagada pikaajalised eesmérgid liihiajalisteks, et dpilane kogeks eduelamust ja oleks rohkem
pingutusele motiveeritud jne. Katsetes ja uurimistoddes pakkuda Opilasele oma toode
tutvustamisel alternatiive (nditeks voivad tagasihoidlikumad dpilased oma jutu salvestada ja
Opetajaga jagada, juhul kui klassi ees rdékimine pohjustab liigset pinget). Julgustada Opilasi
iiksteiselt abi kiisima.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise
Opilane:

e Uurib erinevate taimede iihisjooni (lehed, juured) ja kirjeldab taimeosade kasutamist
(toidu valmistamine, vee hankimine). Koostab teemat kokkuvdtva tabeli, plakati voi
esitluse IKT vahendeid kasutades.

e Viib ldbi katse "Vedelike litkumine taimes". Jargib uurimuse kolme sammu:
uurimiskiisimuse piistitamine, kontrollimine, jireldamine.

¢ Kavandab ja viib ldbi uurimuse valguse ja soojuse mdjust taimele (kasvupott pimedas,
hdmaramas, kiittekeha ldhedal, pohja- ning 1dunapoolsel aknal jmt). Tuvastab katses
mojuteguri. Jalgib taime arengut seemnest alates, joonistab tulemused. Vormistab
uuringu tulemused kirjalikult.

e Riihmitab Opitavaid taimi etteantud tunnuste pdhjal (rohttaim, puittaim, maismaa-,
veetaimed; lilled; kodgivilja- ja maitsetaimed; umbrohud; marjapddsad, ilupddsad,
viljapuud).
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Uurib erinevate loomade iihisjooni (pea, jalad, titvad) ja kirjeldab kehaosade kasutamist
(s60omine, liikkumine). Koostab teemat kokkuvotva tabeli, plakati voi1 esitluse
digivahendeid kasutades.

Riihmitab dpitavaid loomi etteantud tunnuste pohjal (maismaa-, veeloomad).

Viib 1abi pisiloomade ja/voi putukate vaatluse, mille kdigus tutvub mikroskoobi ja
luubiga ning Opib neid késitsema. Peale vaatlust kirjeldab ndhtut, paneb vaatluse
tulemused kirja ja arutleb kaaslastega, mille poolest uuritud pisiloom vdi putukas on
eriline.

Koostab erinevatest allikatest (internet, teatmeteosed jms) infot otsides ithe looma
kohta moistekaardi (toitumine, elupaik jne).

Vordleb erinevaid taime- ja loomaliike, leiab sarnasusi ning erinevusi. Kannab
tulemused Venni diagrammi, pdhjendab oma valikuid.

Vordleb kahte looma etteantud kriteeriumite alusel (keha, elupaik, liikumine,
toitumine). Koostab leitud informatsiooni pohjal Venni diagrammi, pdhjendab tehtud
valikuid.

Koostab iihe looma vdi taime kohta iilevaate (rahvapirased nimetused, vilisehitus,
toitumine, kasvamine, kasvukoht/elupaigad, kasutamine inimese poolt, tdhtsus
looduses), kasutades erinevatest allikatest leitud informatsiooni (raamatud,
veebikeskkonnad jne). Koostab kirjaliku kokkuvdtte koos piltidega ning teeb suulise
ettekande (esitluse), kasutades digivahendeid.

Uurib kooli- ja/vdi kodulimbruses erinevaid elupaiku (mets, niit, aed, pdld, soo,
veekogud). Vaatluse ajal tdidab vaatluslehte/tabelit.

Arutleb inimese moju lile konkreetsetele organismidele (nditeks metsalangetamise
moju metsloomadele).

Osaleb oppekaigul erinevates elukeskkondades (mets, raba, park, Tallinna Loomaaed,
erinevad loomapargid, keskkonnahariduskeskuste ja loodusmajade elavnurgad,
miniloomaaiad jne). Vaatleb taimede- ja loomade vélisehitust, jélgib loomade
kditumist. Tdidab vaatluste kohta vaatluskaarte. Kiisib tootajatelt kiisimusi nende t66
iseloomu kohta - milles seisneb, mis meeldib, mis on raske, milliseid oskusi on vaja
selleks omandada.

Osaleb oppekéigul botaanikaaias ja/voi loodusmuuseumis, kus on voimalik etteantud
iilesandeid tiites tutvuda Opitavate liikidega. Pérast dppekéiku teeb kokkuvotte néhtust
(mis iillatas, mis meeldis, mis ei meeldinud).

Viib dppeaasta jooksul klassis vOi duetingimustes ldbi uurimuse pakendite lagunemise
kohta. Jargib uurimuse kolme sammu: uurimiskiisimuse piistitamine, kontrollimine,
jareldamine.

Loiming

Eesti keel: organismide ja nende elupaikade kédsitlemine lugemispalade ja luuletuste abil.

Loodusteaduslike tekstide lugemine (elusolendite kirjeldused jms).

Matemaatika: uurimuslik dpe, erinevad graafilised esitlusviisid; loendamine ja vordlemine.

Kunsti- ja t660petus: vaatlus ja selle vormistamine, taimede ja loomade joonistamine.
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Hindamine

Opilaste teadmiste hindamiseks vdiks kasutada peamiselt kirjeldavaid sonalisi hinnanguid.
Hindamine keskendub eelkdige Opilase arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega,
mistottu Opilasele antavas tagasisides tuuakse vilja Opilase tugevad kiiljed ja vajakajaamised
ning tehakse dpilase arengut toetavaid ettepanekuid edaspidisteks tegevusteks.

Opilased saavad tagasisidet tunnitoo, koduste toode, iseseisvate- ja rithmatoode ning loovtoode
eest. Uhe hindamisvahendina saab kasutada ka opilase dpimappi, kuhu koondatakse tema
perioodi jooksul tehtud t66d. Oluline on, et dpieesmérgid oleksid Opilastega eelnevalt lébi
arutatud ning kdigi poolt moistetavad.

Peale suuremaid teadmiste kontrolle lasta Opilastel tdita enesehinnangulehed, millega
nad hindavad dppeiilesande sooritamisprotsessi ning oma pingutust selles.

Hindamise objektideks voivad olla veel katsete vormistatud protokollid, plakatid/postrid ning
toolehed harjutustega (juhul, kui Opetaja neid kasutab). Postrit/plakatit vodiksid
Opilased/riihmad vastastikku hinnata. Tagasisidestamiseks voib rakendada lihtsaid kriteeriume,
mille pdhjal saab dpilane ise médratleda, mis on tehtud hésti ja mis vajab edasiarendamist,
samuti saab neid kasutada Opilaste vastastikuseks hindamiseks.

Uurimisoskusi saab hinnata ka osaoskustena, milleks on uurimiskiisimuse esitamine voi katse
kavandamine etteantud situatsiooni vOi katsevahendite pdhjal, jarelduste tegemine etteantud
andmete alusel, korraldatud katse kvaliteedi hindamine.

Teema: Inimene

Opitulemused:

e kirjeldab inimese vélisehitust, toitumist ja kasvamist;

e kaalub kehi ja mdddab pikkust, valides sobivad mddtmisvahendid;

e saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja
katseid;

e teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvairsust;

e arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi;

o tarbib vastutustundlikult, véldib enda ja teiste tervise kahjustamist;

e moistab, et inimene on osa loodusest ja soltub sellest; toob nditeid, kuidas inimene
loodust oma tegevusega mojutab;

e vOrdleb inimeste elu maal ja linnas.

Oppesisu:

e inimese vélisehitus
¢ inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine
e hiigieen kui tervist hoidev tegevus
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e inimese elukeskkond. Inimene looduse osana
e vastutustundlik eluviis, jddtmete sorteerimine, jddtmete vihendamine

Pohimoisted: keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervislik toitumine, tervis, haigus, jadtmed,
asula, linn, alev, kiila

Praktilised tood:

e enesevaatlus, mootmine;

¢ inimese keha mudeli loomine;

e pdevameniili koostamine ja selle tervislikkuse hindamine;

e kokandusprojektid (tervislikud néksid, vitamiinthommikud, jne);
e rollimidngud (hiigieenireeglid, ...);

e uurimus: jaddtmete sorteerimine kodus;

e Oppekaik: asula kui inimese elukeskkond.

Teema olulisus

Teema loob aluse inimese kui loodusteadusliku uurimisobjekti ja keskkonna seoste
mdistmisele. Tutvutakse inimese tervist mdjutavate teguritega ning tervisliku eluviisi
tadhenduse ja tdhtsusega. Teema annab vodimaluse kujundada tervislikke hoiakuid ja
kaitumisviise (toitumine, hiigieen) ning suunata isikliku vastutustunde tekkimisse looduse ja
kaasinimeste ees, pannes neid mdtlema, kuidas igaiihe isiklik kditumine mdjutab keskkonda ja
iimbritsevaid inimesi.

Metoodilised soovitused

Inimesega seotud teemade paremaks mdistmiseks tuleks neid voimalikult palju siduda dpilase
igapdevase eluga, tema harjumustega, pannes teda nende iile mdtlema ja aidates tal vajadusel
kavandada muutusi.

Eeskujudest oppimine on hea viis anda Opilastele voimalust tutvuda nii erinevate ametite kui
ka tervislike eluviisidega. Selleks kutsuda kooli kiilalisesinejaid (meditsiinitdotajad, sportlased
jne) voi kasutada algatuse ,,Tagasi kooli* voimalusi.

Opitud teadmisi saab kinnistada niiteks Eesti Tervisemuuseumi vdi Eesti Spordi- ja
Oliimpiamuuseumi kiilastades

Enne moGtmisi meenutada matemaatikast saadud teadmisi.

Vaatlusi voi modtmisi alustada aruteludega teemal: kuidas piistitada hiipoteese, nende pohjal
teha ennustusi ja miks peab ennustuste paikapidavuse kontrollimiseks tegema mitmeid katseid.
Voib kas koos Opilastega vOi lasta neil iseseisvalt otsida informatsiooni selle teemaga
tegelevate teadlaste kohta, et Opilased mdistaksid, et ka teadlased esitavad kiisimusi ning teevad
neile vastamiseks vaatlusi ja katseid.

25


https://etunnid.tagasikooli.ee/

Simuna Kooli dppekava

Vastutustundlikku tarbimist Opetades valida pigem aktiivseid tegevusi - nditeks uurida
esmalt informatsiooni jddtmekditluse kohta ning siis luua oma klassi viike
jddtmesorteerimisjaam vdi teha ettepanekuid kooli rohelisemaks muutmiseks. Uks
voimalustest on ka uurida Rohelise Kooli programmi ja viia lébi ajuriinnak “Miks meie kool
voiks iihineda (vOi mitte) programmiga?. Suunata Opilasi uurima kodust jddtmekaitlust ja
tegema vajadusel ettepanekuid, kuidas olukorda muuta. Kui kodune jaatmekaitlus toimib véga
hésti, innustada dpilasi jagama oma kogemusi (mida ja kuidas kodus toimetatakse).

Oppekiikudel oma kodukohta vaadeldakse mis on elukeskkonnas juba histi ja mis vdiks
paremini olla. Klassiruumis kavandada ja ehitada oma unistuste asula. Soltuvalt sellest, millises
elukeskkonnas dpilased elavad (kiila, linn, alev) kavandada Sppekéik ka teise elukeskkonda
(néiteks kiilas elavad lapsed ldhimasse linna). Peale Oppekiike vorreldakse ndhtut ja leitakse
sarnasusi ning erinevusi.

Tehtud t60de tutvustamiseks voOib lasta Opilastel valida neile meelepérase viisi, nditeks
PowerPoint esitlus, digikeskkonnas voi paberil loodud mdisteskeem, késitsi valmistatud plakat,
lihtne videoklipp vai helifail (nt keskkonnas Padlet) vms. Millised on I kooliastmele vastavad
digipddevused leiab Digipddevuse veebikeskkonnast.

Tasakaalustatud tunni planeerimisel on heaks abivahendiks Tdhusa Oppeprotsessi toetamise
raamistik ehk dpiraam. Raamistikust leiab motteid, kuidas toetada tdhusat dppimist ja dppija
motivatsiooni, milline on dppimist soodustav keskkond jne.

Oppe diferentseerimiseks on mitmeid vdimalusi: anda Opilasele rohkem aega, et iilesanne
1opetada; pakkuda valikuvdimalust erineva raskusastmega iilesannete vahel, luua klassi
rutiine, et vdhendada &drevust; minimeerida taustamiira  jne. Koostoise klassikliima
sdilitamiseks voib sdlmida dpilastega kokkuleppe, et igaiihel on digus algatada vaikuseminut
(koos sonastatud kriteeriume jargides). Vasimuse tekkides on hea kas lihtsalt rahulikult hingata
voi kasutada monda Vaikuseminutite harjutust.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise

e Joonistab elusuuruses inimese kehakuju (rithmatéona), lisab joonistusele kehaosade
nimetused. Votab rithmat66s oma rolli, tdidab kokkulepitud iilesanded ja analiiiisib t66
10ppedes nii enda kui riithma panust.

e Moddab ja kaalub ennast kasutades tdnapédevaseid (kg, cm, m) ja rahvapédrased (vaks,
kiitinar, jalg) mdotiihikuid. Vordleb saadud tulemusi kaaslaste tulemustega, toob vélja
sarnasuste/erinevuste  pohjusi. Annab oma panuse klassi pikkuste/kaalude
graafiku koostamiseks.

e Osaleb erinevates tervist edendavates kampaaniates, nagu nditeks Tervise Arengu
Instituudi puu- ja kdogiviljakampaaniad ning Eesti leivanddala kampaaniad.

e Koostab lihtsa (ja tervisliku) pdevameniili, hindab selle tervislikkust etteantud
kriteeriumitele tuginedes.

e Korraldab rithmatdona puu- ja juurviljahommiku (v3i pdeva). Votab endale rithmas
rolli ja tdidab seda. Analiilisib enda ja rithmakaaslaste t66 panust ja tulemusi.

e Osaleb rollimdngudes, mille kaudu etendatakse erinevaid hiigieeniga seotud
situatsioone.
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e Osaleb ajuriinnakus "Miks on jddtmete sorteerimine ja taaskasutamine vajalik?"
Arutleb tulemuste iile. Otsib erinevatest meediakanalitest infot jddtmete sorteerimise
kohta (ja mojust loodusele), koostab plakati/mdisteskeemi vm esitluse jédtmete
vihendamise voimaluste kohta.

e Vordleb jadtmekéitlust maal ja linnas (nt Venni diagrammi abil). Arutleb, mida tehakse
toidujddtmetega ning kui palju jouab sellest priigikasti.

e Valmistab ette ja viib ldbi lihtsa kiisitluse jadtmekiitlusest kodus. Koondab andmed
tabelisse. Vordleb rithmat6ona saadud tulemusi, osaleb kiisitlustulemuste pdhjal tihise
tulpdiagrammi koostamises. Uurib meedia- ja tehnoloogiavahendeid kasutades koduse
jaatmekéitluse muutmise voimalusi, koostab otsingutulemuste pohjal lihtsa meelespea.

e Otsib erinevatest allikatest informatsiooni selle kohta, kuidas paberit saab taaskasutada.
Voimalusel katsetab koostdos klassikaaslaste ja dpetajaga vanast ajalehest uue paberi
tootmist.

e Osaleb Ooppekdigul oma kodukohaga tutvumiseks. Enne Oppekidiku arutleb
kiilastatavate ettevotete kiilastajatele moeldud reeglite iile. Pdrast Oppekidiku teeb
kokkuvdtte néhtust.

e Osaleb projektis "Unistuste kiila/linn" (sdltuvalt dpilaste kodukohale), kus kavandab
(lihtne plaan) ja ehitab koostods oma rithmaga (taaskasutatavast materjalist) unistuste
linna voi kiila. Kasutab teadmisi mdotmisest, et makett mahutaks koiki vajalikke
elemente. Koostab iilevaate kiila/linna toimimisest ja esitleb seda klassile. Tdidab
endale rithmat66s voetud kohustusi.

e Arutleb kaasa teemadel: keskkond ja kliimamuutused, vesi, toit, tarbimine,
jne (nditeks “Amanda ja maailm”" materjalide toel). Vordleb enda ja mujal maailmas
elavate laste olukorda ja voimalusi.

Loiming
Eesti keel: kirjeldamine- ja jutustamine, erinevate omadussdnade kasutamine kirjeldamisel.

Matemaatika: jarjestamine, vOrdlemise, andmete analiilisimine ja esitamine tabelites ning
diagrammidena.

Liikumisopetus: erinevatd litkumisméangud.

Kunsti- ja t660petus: inimese joonistamine ning modelleerimine savist, plastiliinist vms
materjalist. Plaani koostamine ja maketi meisterdamine.

Inimesedpetus: tervislik toitumine.

Hindamine

Opilaste teadmiste hindamiseks kasutada peamiselt kirjeldavaid sdnalisi hinnanguid.
Hindamine keskendub eelkdige Opilase arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega,
mistottu Opilasele antavas tagasisides tuuakse vélja Opilase tugevad kiiljed ja vajakajaamised
ning ettepanekud edaspidisteks tegevusteks (Opilase arengut toetavad).

Opilased saavad tagasisidet tunnitdd, koduste todde, iseseisvate- ja rithmatddde ning loovtddde
eest. Uhe hindamisvahendina saab kasutada ka Opilasepdhist dpimappi, kuhu koondatakse
perioodi jooksul tehtud t66d. Oluline on, et dpieesmargid oleksid Opilastega eelnevalt 14bi
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arutatud ning koigi poolt mdistetavad. Peale suuremaid teadmiste kontrolle lasta Opilastel téita
enesehinnangulehed, millega nad hindavad Oppelilesande sooritamisprotsessi ning oma
pingutust selles.

Hindamise objektideks vdivad olla veel katsete vormistatud protokollid, plakatid/postrid ning
toolehed harjutustega (juhul, kui Opetaja neid kasutab). Postrit/plakatit vodiksid
Opilased/riihmad vastastikku hinnata. Tagasisidestamiseks voib rakendada lihtsaid kriteeriume,
mille pohjal saab dpilane ise méératleda, mis on tehtud histi ja mis vajab edasiarendamist,
samuti saab neid kasutada Opilaste vastastikuseks hindamiseks.

Uurimisoskusi saab hinnata ka osaoskustena, milleks on uurimiskiisimuse esitamine voi katse
kavandamine etteantud situatsiooni voi katsevahendite pdhjal, jarelduste tegemine etteantud
andmete alusel, korraldatud katse kvaliteedi hindamine.

Teema: Ilm

Opitulemused:

¢ teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid ning teeb nende pdhjal jareldusi;

e iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava riietuse;

o madrkab ja jilgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob niiteid nende
tahtsuse kohta inimese elus.

Oppesisu:

e ilmavaatlused
e ilmastikunahtused

Pohimaoisted: pilvisus, tuul, dhutemperatuur, sademed: vihm, lumi

Praktilised tood:

e 1lma vaatlemine;

e Ohutemperatuuri mootmine;

¢ ilmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine;

e tuulelipu meisterdamine ja tuule suuna miiramine.

Teema olulisus

Teema kujundab loodusvaatluste tegemise, andmete kogumise ja jareldamise oskusi. Teema
késitlemine aitab ndidata looduslike tingimuste otsest mdju inimtegevusele ning seeldbi
motestada inimese ja looduse seoseid.
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Teemat voib kisitleda seostatuna teiste loodusopetuse teemadega. Otsene seos on teemaga
,MO00tmine ja vordlemine“, kuid ka teemade ,,Inimene* ning ,,Organismid ja elupaigad‘
kdsitlemisel on tdhtis poorata tdhelepanu ilmastikule: nt enne Oppekdike tuleks tutvuda
ilmateatega, et teha otsuseid kohaseks riietumiseks ning Oppekdikude ajal voiks teha
ilmavaatlusi ja vorrelda hiljem ilmaennustust tegelike ilmaoludega.

Metoodilised soovitused

Ilmavaatlusi saab lébi viia kooli- vdi koduiimbruses, oppekédikudel. Selle teema vdib anda ka
koduseks tooks (nddala voi kuu jooksul vaadelda ilma). Selle teema juurde sobiks ka
kevadmaérkide otsimine (ilmad ldhevad soojemaks, pungade ja esimeste lehtede ilmumine).

Ohutemperatuuri praktilist mddtmist saab teha nii, et termomeetrid pannakse erinevatesse
kohtadesse (villu, pédikese kitte, maapinnale, kuhugile kdrgemale, nditeks esimese korruse
aknalauale) ja tehakse jireldused.

Antud teema voimaldab tutvustada ilmateadustaja ametit: igal lapsel on voimalus olla
ilmateadustaja. Klassi seinale voib teha tabeli, kuhu laps saab mérkida, millisel pieva ta tahab
ilma teadustada. Eelmisel ohtul vaatab dpilane uudistest/ilmaportaalidest, mis ilma lubatakse
ning koostab sellest viikese iilevaate. Opetaja abiga ja koos klassikaaslastega saab vaadata, kas
ilmaennustus ja tegelikkus iihtivad.

Koos dpilastega vdib vaadelda erinevaid ilmastikundhtusi selleks sobival ajal: vikerkaar, udu,
pilvisus, tuul, kaste, harmatis, rahe, vihm. Peale vaatlust v3ib kirjeldada, anda suulise iilevaate
vOi joonistada vastavat néhtust.

Voib viia 1ibi katse "Kuidas tekib kaste ja hdrmatis?" Selleks on vaja plekktopsi, termomeetrit,
jéad ja vett. Katse sobib 1dbi viia dues ning rithmatdona: iiks rithm uurib, kuidas tekib kaste ja
teine rithm, kuidas tekib hirmatis.

Tunde saab mitmekesistada TU teaduskooli ilmateemaliste dppevideote abil.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise

e teeb ilmavaatlusi erinevatel aastaaegadel pikemate perioodidena individuaalse, paaris-
vOi rithmatdona;

e vaatleb ja hindab pilvi ning pilvisust (seostab Opitut matemaatikaga - terve, pool,
veerand, jne);

e vordleb hea ilma pilvi ja vihmapilvi ning méarab sademeid- lumi, vihm (skaalal tugev,
keskmine, nork sadu);

e 2) vormistab ilmavaatlusandmeid ja teeb jareldusi;

e iseloomustab ilma, proovib ilmateadustaja ametit;

¢ moddab Ohutemperatuuri erinevates kohtades, vordleb tulemusi ning pohjendab
erinevusi kasutades opitud mdisteid;

e oskab valida ilmale vastava riietuse ja pdhjendab oma valikut (nt talvel pakasega,
kuumaperioodil jne);

e uurib ja vaatleb erinevaid ilmastikunéhtusi;

e meisterdab tuulelipu ja méérab selle abil tuule suuna.
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Loiming:

Eesti keel: ilmatekstide lugemine, ilmateemalised moistatused ja vanasonad (funktsionaalne
lugemisoskus, kirjeldamisoskus, jutustamisoskus, erinevate omadussdnade kasutamine);

Matemaatika: eristamine, vOordlemine, md6tmine;

Muusika: kuulamisega seotud méngud;

Liikumine: litkumisméngud, kasutades erinevaid meeli;
Kunst: erinevate ilmastikundhtuste joonistamine/maalimine;

T600petus: kéeline tegevus.

Hindamine:

Opilaste teadmiste hindamiseks kasutada peamiselt kirjeldavaid sdnalisi hinnanguid.
Hindamine keskendub eelkdige Opilase arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega,
mistottu Opilasele antavas tagasisides tuuakse vélja opilase tugevad kiiljed ja vajakajdédmised
ning ettepanekud edaspidisteks tegevusteks (Opilase arengut toetavad).

Opilased saavad tagasisidet tunnitdd, koduste toode, iseseisvate- ja rithmatddde ning loovtoode
eest. Uhe hindamisvahendina saab kasutada ka Opilasepdhist dpimappi, kuhu koondatakse
perioodi jooksul tehtud t66d (kokkuvote ilmavaatlusest jms) . Oluline on, et dpieesmirgid
oleksid Opilastega eelnevalt 14bi arutatud ning koigi poolt mdistetavad. Peale suuremaid
teadmiste kontrolle lasta Opilastel tdita enesehinnangulehed, millega nad hindavad
oppetilesande sooritamisprotsessi ning oma pingutust selles.

Hindamise objektideks vdivad olla veel katsete vormistatud protokollid, plakatid/postrid ning
toolehed harjutustega (juhul, kui Opetaja neid kasutab). Postrit/plakatit vodiksid
Opilased/riihmad vastastikku hinnata. Tagasisidestamiseks voib rakendada lihtsaid kriteeriume,
mille pohjal saab Opilane ise méératleda, mis on tehtud histi ja mis vajab edasiarendamist,
samuti saab neid kasutada dpilaste vastastikuseks hindamiseks.

Uurimisoskusi saab hinnata ka osaoskustena, milleks on uurimiskiisimuse esitamine voi katse
kavandamine etteantud situatsiooni voi katsevahendite pdhjal, jarelduste tegemine etteantud
andmete alusel, korraldatud katse kvaliteedi hindamine. Tagasisidestada vdib ka
véljendusoskust- nditeks arutelu sobiva riietuse valiku iile erinevatel aastaaegadel.
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3. KLASS

Teema: Organismide rithmad ja kooselu

Opitulemused:

e eristab {ihte liiki kuuluvaid organisme;

e cristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid
(putukad ja dmblikud) organisme;

¢ teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja seeni;

e kirjeldab dpitud loomade eluviise ja elupaiku;

e oskab viltida loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud ohtusid;

¢ toob niiteid organismide seoste kohta looduses ning koostab lihtsamaid toiduahelaid;

e leiab Opetaja suunamisel infot loodusteaduste kohta, kasutab andmekogumiseks
meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

e saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja
katseid;

e teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvédirsust, leiab katses
mojuteguri;

o madrkab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;

e arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi;

o teeb ettepanekuid ldhiiimbruse keskkonnahoiuks ning osaleb sellesuunalistes
tegevustes.

Oppesisu:

e Taimede mitmekesisus.

e Loomade mitmekesisus.

e Seente mitmekesisus.

e FElusorganismide rithmitamine, toiduahel.

e Elusolendite kooselu. Jatkusuutlik eluviis, loodushoid.

Pohiméisted: oistaim, vili, seeme, okaspuu, kébi, sOnajalg, sammal, samblik, selgroogsed,
kalad, kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, selgrootud, ussid, putukad, @mblikud,
seeneniidistik, kiibarseened, eosed, hallitus, pdrm, kooselu, taimtoiduline, loomtoiduline,
segatoiduline, toiduahel, loodushoid, jadtmed, jatkusuutlikkus.
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Praktilised tood:

¢ lihtsa kollektsiooni vdi herbaariumi koostamine monest organismiriihmast;
e looma vilisehituse ja eluviisi uurimine;

e secente vaatlemine voi hallitus/pairmseente kasvamise uurimine;

¢ organismide kooselu uurimine vilitingimustes (erinevates elupaikades);

¢ loodusretked ja matkad (looduskeskkonna mitmekesisus ja selle hoidmine);
e keskkonnateadlikkuse kampaaniad.

Teema olulisus:

Teema eesmérgiks on anda lilevaade tdhtsamatest organismiriihmadest, nende tunnustest ja
seostest elukoosluses ning aidata moista elurikkuse téhtsusest ja kaitse vajadusest.

Metoodilised soovitused:

Teema késitlemisel on oluline kasutada vdimalikult palju looduslikke vahendeid ja lasta
opilastel seletada mdisteid oma sdonadega. Toodud mdistete omandamine ei ole omaette
eesmirgiks, kuna nendega puututakse kokku esmakordselt ning nendest arusaamist
stivendatakse 1II ja III kooliastmes. Siisteemset motlemist aitab kujundada liigitamine. Eraldi
tegevusi selle kohta, kuidas viltida loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud ohtusid,
ei ole vidlja toodud. Neil teemadel saab arutleda Opilastega siis, kui tegeletakse vastava
organismiriihmaga.

Hallitus- v0i padrmseente kasvamise katse vOimaldab varieerida katse ldbiviimise tingimusi
(temperatuur, niiskus) ning aitab seeldbi mdista, kuidas iihe tingimuse muutmine toob kaasa
erinevuse katse tulemustes. Samuti poorata Opilaste tdhelepanu sellele, et ka samades
tingimustes ldbiviidud katsete tulemused vodivad veidi erineda (nditeks vordlevad Opilased
riihmade tulemusi omavahel) ning pakkuda sellele selgitusi. Enne t66 alustamist suunata
Opilasi kirjeldama uurimuse ldbiviimise viise ja todvahendite/materjalide ohutut kasutamist.
Julgustada Opilasi andmete korrastamiseks kasutama lihtsaid tabeleid ja graafikuid. Peale
katseid/uurimistdid anda Opilastele aega oma tdhelepanekute selgitamiseks ja oma tulemuste
vordlemiseks ennustustega. Innustada neid vélja pakkuma pdhjuseid, miks selliste tulemusteni
jouti.

Erinevate mdotmiste tegemisel ja registreerimisel kasutada tuttavaid mootiihikuid ja sobivaid
liihendeid, nagu sekundid (s), grammid (g), sentimeetrid (cm) ja milliliitrid (ml).

Klassiruumis Opitavat (teooria, virtuaalretked jms) tdiendavad Oppekdigud, mille
onnestumiseks on tdhtis votta aega planeerimiseks ja Opilastega Oppekéigu eesmirkide iile
arutlemiseks (Miks?, Kuhu? Mida?). Julgelt vdib kasutada peale iilesannete paberil ka
nutiseadmeid, et Opilased saaksid looduses teha mérkmeid/pilte.

Teemat kokkuvotvateks toddeks valmistudes saavad Opilased kasutada interaktiivseid
loodusopetuse dpivideosid “Kooslus”; “Seeneriik”; “Taimeriik* ja “Loomariik”, mida toetavad
joonised, skeemid ja pildid ning interaktiivsed vahekiisimused, mis aitavad dpilasel kontrollida
teemast arusaamist.
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Tehtud t60de tutvustamiseks voOib lasta Opilastel valida neile meelepédrase viisi, nditeks
PowerPoint esitlus, digikeskkonnas voi paberil loodud mdisteskeem, Canva voi1 késitsi
valmistatud plakat, videoklipp vms. Arutada koos dpilastega, millised graafilised vahendid on
uurimistulemustega tootamiseks koige kasulikumad. Millised on I kooliastmele vastavad
digipadevused, leiab Digipddevuse veebikeskkonnast.

Tasakaalustatud tunni planeerimisel on heaks abivahendiks Tohusa Oppeprotsessi toetamise
raamistik ehk Opiraam. Raamistikust leiab mdtteid, kuidas toetada Oppimist ja Oppija
motivatsiooni, milline on dppimist soodustav keskkond jne.

Oppe diferentseerimiseks on mitmeid vdimalusi: anda dpilasele rohkem aega, et iilesanne
1opetada; pakkuda valikuvdimalust erineva raskusastmega iilesannete vahel; loendist
uuritavate kiisimuste valimine; riihmades tootamine Opetaja juhendamisel, et kavandada
kiisimuste uurimise viise jne

Voimekamate Opilaste toetamiseks mitte piirduda faktikiisimustega, mille vastused kohe votta
on, vaid lasta neil mdelda eri mdistete seoste peale. Koostage neile lisaiilesanneteks
keerukamaid mitmetasandilisi iilesandeid voi laske neil teemakohaseid iilesandeid ise vélja
moelda. Uurimuste ja katsete tegemisel suunata neid kaasdpilasi juhendama, mis aitab neil
késitletavat teemat veelgi paremini omandada.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:
Opilane:

o Koostab lihtsa kollektsiooni (nt erinevad seemned) voi herbaariumi (nt taimest, seenest
vOi vetikast). Kasutab vajadusel lihtsamaid méadramistabeleid. Jargib vormistades
etteantud juhiseid ja esitleb tehtud t66d klassile, kirjeldades t66 etappe ja tulemusi.

e Osaleb oppekdigul erinevatesse elupaikadesse (mets, raba jne). Lepib koos Opetaja ja
klassikaaslastega kokku, kuidas looduses kdituda, et véltida enda, teiste ja looduse
kahjustamist. Teeb Oppekdigul nédhtust kokkuvotte kasutades kokkulepitud
digivahendeid.

e SoOnastab uurimiskiisimuse, viib ldbi Oppekdigult kaasa toodud turbasamblaga
veeimavuse katse ja selgitab tulemusi.

e Vordleb eostaimede ja seemnetaimede sarnasusi ja erinevusi (vilisehitus, kasvukoht,
paljunemine jne).

e Tutvub erinevate organismide rithmadega (kasutades Opetaja suunamisel meedia- ja
tehnoloogiavahendeid), toob vilja elusolendite iihiseid tunnuseid (hingamine,
toitumine, kasvamine, arenemine, paljunemine).

e Jilgib iihte vabalt valitud looma ja tema eluviise, (nditeks koduloom v&i metsloom)
reaalses elus voi veebikaamerate abil. Joonistab ja kirjeldab looma vélimust, suurust,
litkumisviisi, kditumist ning toitumist mdistekaardil, plakatil vdi mones muus
esitlusvormis.

e Uurib seeni looduses (kiibarseened, puuseened). Médrab abivahendeid kasutades seene
liigi ja soddavuse. Korraldab koos klassikaaslastega seenendituse.

e Uurib mikroskoobiga erinevate seeneliikide eoseid. Kannab vaatlustulemused
tabelisse, vordleb saadud tulemusi.
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e Uurib, kuidas mojutavad valgus ja niiskus hallitusseente kasvamist. SoOnastab
uurimiskiisimused, viib ldbi katse, tuvastab mojutegurid ja teeb jareldused. Tutvustab
tehtud t60d kaaslastele.

e Uurib, kuidas mojutavad toitained (nt suhkur) ja soojus pagaripdrmi elutegevust.
Sonastab uurimiskiisimused, viib 1dbi katse, tuvastab mojutegurid ja teeb jareldused.
Tutvustab tehtud t66d kaaslastele.

e Vordleb Venni diagrammi abil samblikke sammaldega. Selgitab erinevusi ja sarnasusi.

¢ Toob niiteid elusolendite kooselu kohta (tootja, tarbija, lagundaja).

e Koostab toiduahela ja lihtsama toiduvorgustiku. Selgitab tehtud valikuid kasutades
moisteid taim-, loom- ja segatoiduline.

e Kirjeldab erinevate elusolendite (nditeks putukate, lindude, konnade ja distaimede)
elutsiikli etappe. Koostab iihe elusolendi eluringi ja esitleb vabalt valitud vahendeid
kasutades (plakat, esitlus, videoldik).

e Korraldab koostd0s taastuvate- ja taastumatute loodusvarade niituse.

e Osaleb ajuriinnakus "Milline oleks elu ilma fosiilkiitusteta?" (inimeste transport,
toitumine, tarbimine). Arutleb, kuidas tagada, et kdikide elusolendite vajadused oleksid
kaetud.

e Osaleb ringmajanduse mingudes: - selgitab koostdos kaaslastega ringmajanduse
kontseptsiooni ja kuidas on see loodushoiuga seotud.

e Votab osa keskkonnateadlikkuse kampaaniatest: loob koost66s plakateid, brosiiiire voi
esitlusi sellistel keskkonnateemadel nagu jddtmete sorteerimine, energiasddstlikkus ja
veekasutus. Osaleb priigi koristustalgutel 1dhitimbruses (niiteks “Teeme dra”).

Lo6iming:
Eesti keel: esitluste, ndituste, reklaamide koostamine.
Matemaatika: andmete tdlgendamine, lihtsate diagrammide loomine.

Inimesedpetus: kditumisreeglid looduses.

To66- ja kunstiopetus: meisterdada/ joonistada erinevaid elusolendeid. Taaskasutatavast
materjalist meisterdamine.

Hindamine:

Opilaste teadmiste hindamiseks kasutada peamiselt kirjeldavaid sdnalisi hinnanguid.
Hindamine keskendub eelkdige Opilase arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega,
mistottu Opilasele antavas tagasisides tuuakse vélja opilase tugevad kiiljed ja vajakajdédmised
ning tehakse Opilase arengut toetavaid ettepanekuid edaspidisteks tegevusteks.

Opilased saavad tagasisidet tunnitdo, koduste todde, iseseisvate- ja rithmatddde ning loovtddde
eest. Uhe hindamisvahendina saab kasutada ka Opilase dpimappi, kuhu koondatakse tema
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perioodi jooksul tehtud t66d. Oluline on, et dpieesmérgid oleksid Opilastega eelnevalt 1abi
arutatud ning kdigi poolt modistetavad.

Peale suuremaid teadmiste kontrolle lasta Opilastel tdita enesehinnangulehed, millega
nad hindavad dppeiilesande sooritamisprotsessi ning oma pingutust selles.

Hindamise objektideks vdivad olla veel katsete vormistatud protokollid, plakatid/postrid ning
toolehed harjutustega (juhul, kui Opetaja neid kasutab). Postrit/plakatit vodiksid
opilased/riihmad vastastikku hinnata. Tagasisidestamiseks voib rakendada lihtsaid kriteeriume,
mille pdhjal saab dpilane ise méératleda, mis on tehtud histi ja mis vajab edasiarendamist,
samuti saab neid kasutada Opilaste vastastikuseks hindamiseks.

Uurimisoskusi saab hinnata ka osaoskustena, milleks on uurimiskiisimuse esitamine voi1 katse

kavandamine etteantud situatsiooni voi katsevahendite pdhjal, jarelduste tegemine etteantud
andmete alusel, korraldatud katse kvaliteedi hindamine.

Teema: Liikumine ja joud

Opitulemused:

o liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast;

e uurib erinevate kehade liikumist ja pidurdusteekonda; teeb oletusi katse tulemuse
kohta; médrab katses mdjuteguri, teeb katse pohjal lihtsaid jéreldusi;

o leiab Opetaja suunamisel infot erinevatest allikatest;

e Kkditub liikluses ohutult, mirkab ohuolukordi.

Oppesisu:
e Liikumine looduses.

e Joud litkkumise pohjusena.
e Liiklusohutus.

Pohimoisted: litkumine, kiirus, joud.

Praktilised tood:

o kehade kauguse ja kiiruse hindamine;

e liikuva keha pidurdusteekonna uurimine erinevates tingimustes;

e joudude mdju uurimine objekti kditumisele viskamisel, kukkumisel, porgatamisel ja
veeremisel.
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Teema olulisus:

Teema Oppimisega kujundatakse esialgne arusaamine joust ja kiirusest. Jou, liikumise ja
kiirusega tegeletakse loodusOpetuse ning hiljem fiitisika dppimise kdigus korduvalt, seega on
koige olulisem tekitada siin Opilastes teema vastu esmane huvi ja soov sellega iseseisvalt edasi
tegeleda (uurida, katsetada).

Opilased peaksid eelkdige jdudma dratundmisele, et erinevad joud ning liikkumised on kdikjal
meie Uimber ja neid ning nendega seotud ohukohti igapdevaelus mérkama. Teema sobib
histi vaatlus- ja uurimuslike oskuste arendamiseks: Opilasi suunatakse litkumist uurima ja
iihtlasi seostama liiklemise turvalisusega. Pikkuste ja vahemaade mdotmised aitavad kaasa
pikkusiihikute (cm, m) paremale tunnetamisele.

Oluline on arutleda turvalise liiklemise ja liikumise lile, kasutades mh teemaga seotud
pohimdisteid (joud, liikumine, kiirus). Teema on vdga sobilik esmase arusaamise
kujundamiseks objektide ning nihtuste vaheliste pdhjus-tagajarg seoste kujunemiseks.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:
Opilased:

e toovad nditeid erinevatest litkumisviisidest (inimene, teised loomad, masinad jne); toob
vélja litkumiste sarnasused ja erinevused;

o osalevad Oppekiigul loodusesse; arutlevad enne selle toimumist koos Opetajatega,
kuidas looduses kiituda, et véltida enda, teiste ja looduse kahjustamist ning pérast
oppekaiku, kuidas see nende arvates dnnestus; kirjeldavad dppekaigul néhtut;

e planeerivad ja viivad Opetaja suunamisel riihmaga 14dbi katse kehade (objektide)
omavahelise kauguse silma jdrgi hindamiseks ja sellele jargnevaks mddtmiseks,
vormistavad tulemused, vordlevad silma jargi hinnatud ja modtmisel saadud tulemusi;

e uurivad libisemist erinevatel pdrandakatetel vOi samal kattel paljajalu, sokis voi
jalandudes: arutlevad klassis, kuidas suurendada tédpsust libisemisel 1dbitud vahemaa
(teepikkuse) mdotmisel, teevad oletusi katse tulemuste kohta, viivad katsed 1dbi,
panevad tulemused kirja ning teevad jareldused;

e l0petavad lauseid (nditeks lohistavad sobivad mdisted liinkadesse) laadis: kui keha
kiirus suureneb, siis tema .... pikeneb; mida suurema jouga keha liikata, seda ..... liigub;

o kasutavad lausetes moisteid: aeg, kiirus, joud, pikkus (nditeks liinktekstis, ndhtu
suulisel  kirjeldamisel  jne.); radgivad pildi  pohjal, milliste esemete
liikkkamiseks/tdombamiseks on vaja suuremat joudu, milliste puhul vdiksemat joudu;

o liikkavad erineva jouga keha (kuuli, ménguauto) litkuma ja moddavad ldbitud
teepikkuse, arutlevad kaaslastega tulemuste {ile, teevad jdrelduse jou suuruse mojust
keha poolt 1dbitud teepikkusele;

e uurivad joudude moju objekti kditumisele viskamisel, kukkumisel, pdrgatamisel ja
veeremisel;

o koostavad infootsingu pohjal (digitaalse) postri maailma kiirematest autodest,
loomadest, tuule kiirusest vms. ning tutvustavad oma tulemusi teistele; arutlevad, mis
neile teiste plakatite juures meeldib;

o vaatlevad liiklusohutuse videosid ja arutlevad ilmastikutingimuste ja pidurdusteekonna
vaheliste seoste iile;
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e kohtuvad liikluspolitseinikuga vms, kes rddgib liiklusohtusest ning viib 1dbi
naidiskatseid; esitavad tema t66 sisu kohta kiisimusi.

Metoodilised soovitused:

Teema Sppimise kdigus peaksid dpilased hakkama mdistma, et keha litkuma hakkamiseks on
vaja joudu. Me tunneme joudu, kui puutume teise kehaga kokku. Kui iiks keha mdjutab jouga
teist, siis see hakkab litkuma, muutub tema kiirus voi litkumise suund. Ka voib muutuda keha
kuju. Teema haakub hésti dppekava ldbivate teemade "tervis ja ohutus" ning "elukestev dpe ja
karjadri planeerimine" késitlemiseks.

Teemat voiks alustada avatud kiisimuste ning jirgneva klassi- voi riihmaaruteluga selle kohta,
milliseid litkumisi dpilased on niiteks pannud antud paeval eelnevalt tihele (looduses, kodus,
linnaruumis jne.) ning lasta neil pakkuda, kas see liikumine on kiire voi aeglane.

Alateema "Liikumine looduses" vdib ithendada paindlikult 6ppekéiguga loodusesse just selleks
sobival ajal (st ei pea toimuma tingimata "Liikumise ja jou" teema Oppimise ajal). Enne
oppekdiku voiks lastega arutada, kuidas looduses kiituda, mida tuleks arvestada (soltub
loomulikult ka aastaajast ning kohast, kuhu minnakse), et mitte ohustada (kahjustada)
iseennast, teisi ja loodust. Parast dppekéigu toimumist voiks lasta lastel hinnata, mil méaéral
peeti kokkulepetest kinni ning mida jirgmine kord vdiks teha paremini (oluline oleks siinkohal
panna Opilast eelkdige ennast hindama). Oppekiigud on olulisel kohal dpilase vaatlusoskuste
ning huvi ja imetluse tekitamiseks looduse vastu. Seepédrast on olulisel kohal Opetaja
kiisimused, mis vdimaldavad Opilastel véljendada ka oma emotsioone ndhtu ja kogetu iile
(nditeks, mis oli kdige toredam, ilusam, koledam, hirmutavam asi, mida nad nédgid voi kogesid).
Soovitatud katsed sobivad hidsti duesoppeks ning pakuvad ohtralt liikumisvoimalusi, seega
voiks neid 14dbi viia ka 16imitult litkumisdpetusega. Enne litkkumisega seotud katse 1dbiviimist
oleks hea arutleda Opilastega voimalike ohukohtade iile ning kuidas neid viltida.

Kehade vahelise kauguse hindamise ja mootmise katses ldheb Opilastel vaja kas pikka
mododulinti (3-5m), mdoteratast, joonlauda, kalibreeritud ndori vms vastavalt valitud
vahekaugustele.

Ka vdib riithmadele soovitada mdelda selle iile, kuidas suurendada silma jdrgi hindamise
tapsust (vorreldes modtevahendiga mootmisel saadud tulemustega). Hiljem arutletakse koos
selle iile, kas hindamise tapsust onnestus katse kdigus suurendada ning kas vahemaa pikkus
mojutas hindamise tépsust.

Oppe diferentseerimine: Antud katset on vdimalik lihtsustada seelibi, et dpetaja annab kaks
objekti (keha) ise ette, mille vahekaugust hinnata ja moota.

Liikuva keha pidurdusteekonna katses uuritakse Opetaja juhendamisel tegureid, mis
mdjutavad liitkuva keha pidurdusteekonna pikkust. Néiteks uuritakse, kuidas mdjutab teekatte
siledus/karedus (voi lilkkkamisel rakendatud joud) mudelauto (voi erinev jooksukiirus laste)
pidurdusteekonna pikkust. Nii oletusi kui jéreldusi katse tulemuste kohta teevad Opilased
valdavalt dpetaja suunamisel klassiarutelu kdigus. Kareduse ja sileduse mdju uurimine aitab ka
kujundada Opilaste véga esialgset arusaamist hodrdejoust.

37



Simuna Kooli dppekava

Seoses liiklusohutusega peaks Opetaja aitama lastel tekitada visuaalset ettekujutust
auto pidurdumisteekonna pikkusest (kiirusel 50 km/h on see Transpordiameti andemetel
kuival teekattel umbes 28 meetrit, mérjal umbes 38 meetrit.

Teema kaigus kujundatakse iihtlasi esmane ettekujutus kiiruse mdotithikust meetrit sekundis
ning kilomeeter tunnis (m/s; km/h). Siinkohal ei ole mdeldud otsest kiiruse arvutamist lébitud
vahemaa ning kulunud aja kaudu, vaid pigem néiteks jooniste uurimist, millel on kujutatud
vordlevalt vahemaid, mida erinevad loomad, sdiduvahendid, putukad suudavad 1 sekundi,
minuti voi tunni jooksul 1dbida.

Oppe diferentseerimine: Kiiruse miiramine vdiks olla joukohane ja viljakutset pakkuv
voimekamatele Opilastele. Sel juhul voiksid nad arvutada vélja enda litkumise kiiruse erinevate
litkkumiste (jooksmine, jalutamine vms.) puhul ning vorrelda seda mone looma liikumise
kiirusega ning leida, mitu korda oli {ihe kiirus suurem kui teisel.

Voimalikud védrarusaamad:

o Opilased kipuvad médnikord arvama, et stopperit saab kasutada kiiruse mddtmiseks,
seega voiks Opetaja seda konkreetselt kédsitleda (et tegelikult saab modta ikkagi aega,
kiirus tuleb arvutada ldbitud teepikkuse ja aja kaudu.

o Opilased on harjunud "keha" mdistet kasutama vaid inimese vdi looma keha
tdhenduses. Antud teemaga seoses vOiks hakata avardama Opilaste lihtsat arusaama
kehast kui elusast organismist fiilisikalise arusaama suunas - keha voib olla suvaline
objekt, ese, aga ka tdepoolest inimene.

Loiming:
Liikumisopetus: (litkumisega seotud katsete ldbiviimine koostods litkumisdpetajaga.

Liitkumise moiste vOiks siduda ka taimede ning loomade erineva liikumisvoime
vordlemisega.

Matemaatika: pikkusiithikud ja pikkuse mootmine 3. klass; kiirusiihikud 4. klass; kiiruse
arvutamine 5. klass.

Hindamine:

Nii kujundava kui kokkuvdtva hindamise objektideks voivad olla katsete vormistatud
protokollid (arvtabelid vo0i1 tulpdiagrammid katse tulemuste kohta), vordlevate
litkkumiskiiruste poster ning tddlehed harjutustega (juhul, kui Opetaja neid kasutab).
Maksimaalsete liikumiskiiruste postrit vOiksid dpilased/riihmad ka vastastikku hinnata.

Hindamiseks ning tagasisisestamiseks oleks soovitav rakendada lihtsaid kriteeriume, mille

pohjal saab Opilane ise méératleda, mis on tehtud histi ja mis vajab edasiarendamist, samuti
saab neid kasutada Opilaste vastastikuseks tagasisidestamiseks.
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Olulisel kohal on oma kaditumisele hinnangu andmine péarast oppekdiku loodusesse koos
eesmadrgi plistitamisega, mida v3iks jargmine kord teha teisiti (juhul kui).

Teema: Elekter

Opitulemused:

e koostab lihtsama vooluringi;

e teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad materjalid;

e vildib elektrivooluga seotud ohtlikke olukordi, kasutades opitud teadmisi;
e pakub vilja viise elektri kokkuhoiuks kodus ja koolis.

Oppesisu:

e Vooluring.

e Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid.
e Elektri kasutamine ja sdistmine.
e Ohutusnduded.

P6himéisted: vooluallikas, liiliti, elektrijuht, metall, plast.

Praktilised tood:

e lihtsa vooluringi koostamine;

e materjalide elektrijuhtivuse kindlaks tegemine;

e lihtsal vooluringil pdhineva eseme meisterdamine voi tuunimine.

e plakati, moistekaardi vims koostamine elektri kodusest kasutamisest ja sddstmisest.

Teema olulisus:
Teema on kaalukas esmaste loodusteaduslike vaatluste ning uurimuste arendamiseks.

Oppimine peaks toimuma katsete ja uurimistddde tegemise ja esemete meisterdamise kaudu,
Teemat omandatakse dpingute jooksul uuesti ning seetdttu peab Opetaja drgitama Spilastes huvi
ning soovi seda teemat dppida. Opilasi suunatakse nihtusi analiiiisima.

Eakohasuse printsiibist ldhtudes uuritakse elektrilisi nihtusi, eesmérk on tekitada Opilastes
teema vastu huvi, et see innustaks neid vanema vanuseastme Opingutes uurima, arvutama ning
analliiisima elektriga seotud iilesannete ning praktiliste to6de lahendamist.

Oluline on seostada dpitu ohutu elektriseadmete kdsitsemisega ja energia kokkuhoiuga.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:
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e koostavad ja joonistavad/visandavad lihtsa vooluringi;

o uurivad elektrit juhtivaid ja mittejuhtivaid kehasid vooluringis;

o meisterdavad vooluringil pohineva tarbeeseme;

e koostavad plakati, infolehe voi esitluse energia kokkuhoiu teemal.

Metoodilised soovitused:

Opet plaanides ldhtutakse Opilaste huvidest ja vdimetest. Antud teemat tundma dppides
kasutatakse laiendatud  Opikeskkondi  (Oppekdigud teaduskeskustesse, virtuaalsed
dpikeskkonnad) ning rakendatakse mudeleid ja praktilisi toid. Opetaja suunab pet ning loob
dpilastele aktiviseeriva dpikeskkonna. Ope on seotud igapievaeluga ning soodustab sisemise
dpimotivatsiooni kujunemist.

Opilastega vdib vaadata loodusdpetuse videotunde. Videotunnid sisaldavad jooniseid, skeeme
ja pilte ning interaktiivseid vahekiisimusi, mis aitavad Opilastel jédlgida Opitust arusaamist.
Videotunde voib kasutada ka e-Oppe vormis.

Lihtsal vooluringil pdhineva tarbeeseme meisterdamine voi tuunimine vodimaldab lastel
arendada oma innovatsioonioskusi, sh loovmotlemist. Valmistatavateks esemeteks voivad olla
niiteks papist taskulamp, valgustatud nukumaja voi tuletorn, pdlevate tulukestega tdiendatud
minguloom vms ning seda voiks lédbi viia 10imitult to60petuse tundidega.

Elektrijuhtivuse uurimiseks tihendatakse vooluringi erinevast materjalist kehi (votmed, plastist
joonlaud, puidust grilltikk, kdarid, kustukumm jne) ning tehakse jéareldusi, kas antud keha uurib
elektrit voi mitte.

Eelpool mainitud t66d vdimaldavad Opilastel harjutada Opetaja juhendamisel lihtsate
hiipoteeside (oletuste) piistitamist, millised materjalid juhivad elektrit, millised mitte ning
seejarel oma oletuste kontrollimist katse teel.

Opilastega vdib arutleda/teha ajuriinnaku teemal, kuidas saab elektrit kokku hoida ja miks on
vaja seda teha. Las pakuvad vilja viise elektrienergia kokkuhoiuks kodus/koolis. Hiljem saavad
Opilased koondada oma métted ja kuuldu riihmat6ona plakatile/infolehele/esitlusele.

Elektri ohutu kasutamise kohta teha klassis arutelu, tuua vilja erinevaid elektriseadmeid ning
radkida nende ohutust kdsitlemisest (nt ohutus joulude ajal).

Oppe diferentseerimine.

Katsete ja uurimuslike t66d tegemine voimaldab oppetdds arvestada Opilaste individuaalsete
isedrasustega. Klassis leidub alati Opilasi, kes suudavad oma uurimusliku t60 teha teistest
kiiremini. Sellised Opilased vodivad juhendada mahajdédnud Opilasi. Juhendamine on
dppeprotsessi osa.

Loiming:

Eesti keel: teksti (juhendite) lugemine ja mdistmine
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To60petus: kéeline tegevus, meisterdamine

Kunst: skeemide/jooniste visandamine ja joonistamine

Hindamine:

Opilaste teadmiste hindamiseks kasutada peamiselt kirjeldavaid sdnalisi hinnanguid.
Hindamine keskendub eelkdige Opilase arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega,
mistottu Opilasele antavas tagasisides tuuakse vilja Opilase tugevad kiiljed ja vajakajdédmised
ning tehakse Opilase arengut toetavaid ettepanekuid edaspidisteks tegevusteks. Opilased
saavad tagasisidet tunnitdo, koduste todde, iseseisvate- ja riihmatddde ning loovtddde eest. Uhe
hindamisvahendina saab kasutada ka Opilase Opimappi, kuhu koondatakse tema perioodi
jooksul tehtud t66d. Oluline on, et dOpieesmargid oleksid dpilastega eelnevalt 14bi arutatud ning
koigi poolt mdistetavad. Peale suuremaid teadmiste kontrolle lasta Opilastel tdita
enesehinnangulehed, millega nad hindavad Oppeiilesande sooritamisprotsessi ning oma
pingutust selles.

Hindamise objektideks voivad olla veel katsete vormistatud protokollid, plakatid/postrid ning
toolehed harjutustega (juhul, kui Opetaja neid kasutab). Postrit/plakatit "Elektrienergia
sadstmine kodus/koolis" vdiksid Opilased/riihmad vastastikku hinnata. Tagasisidestamiseks
vOib rakendada lihtsaid kriteeriume, mille pdhjal saab Opilane ise méiiratleda, mis on tehtud
hésti ja mis vajab edasiarendamist, samuti saab neid kasutada Opilaste vastastikuseks
hindamiseks.

Uurimisoskusi saab hinnata ka osaoskustena, milleks on uurimiskiisimuse esitamine voi katse
kavandamine etteantud situatsiooni vOi katsevahendite pdhjal, jarelduste tegemine etteantud
andmete alusel, korraldatud katse kvaliteedi hindamine.

Teema: Kaart

Opitulemused:

e saab aru kaardist; leiab koolitimbruse kaardilt tuttavaid objekte;

e leiab Opetaja suunamisel infot kaardirakenduste kohta, kasutab andmekogumiseks,
oppimiseks ning koostddks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

e leiab Eesti kaardil oma kodukoha, suuremad korgustikud, saared, poolsaared, lahed,
joed, jérved ja linnad;

e maidrab suundi kompassiga;

o mairkab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;

liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.

Oppesisu:

e Eesti kaart.
e Ilmakaared ning nende méiramine kaardil ja looduses.

41



Simuna Kooli dppekava

e Tuntumad korgustikud, saared, poolsaared, lahed, jarved, joed, linnad ja kodukoht Eesti
kaardil.
e Magnetnihtused. Kompass.

Pohimoisted: kompass, ilmakaared, magnet, plaan, pealtvaade, leppemaérk, leppevirv, kaart,
kaardi legend, pohi- ja vaheilmakaared, korgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jarv, jogi,
asulad.

Praktilised tood:

e magnetite vaheliste tdombe- ja tdukejoudude wuurimine, erinevate materjalide
magneetuvuse uurimine;

¢ lihtsa kompassi meisterdamine;

¢ ilmakaarte miadramine kaardil.

o lihtsa plaani koostamine;

e plaani jérgi litkkumine kooli timbruses;

¢ asula (kodukoha) maketi loomine, maketile plaani koostamine;

e orienteerumisméngu koostamine;

e Oppekiigud: oma maakonnaga tutvumiseks.

Teema olulisus:
Teema annab iilevaate plaanist ja kaardist kui teatud maa-ala mudelitest.

Opitakse lugema infot koduiimbruse plaanilt ja Eesti kaardilt ning seda vahendama. Luuakse
alus edasisteks geograafiadpinguteks. Kodukoha tundmine aitab dpilastel luua tugeva sideme
oma piirkonnaga. See aitab kujundada identiteeti ja enesehinnangut ning tekitab
kuuluvustunnet kodukoha suhtes.

Selle Oppeteemaga kujundatakse védrtus-, sotsiaalset, enesemiddramis-, Opi-, suhtlus-
ja matemaatikapadevust.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

e Opib tundma magneti pohja- ja l1dunapooluse tihistusi;

o mdiirab kompassiga pohja- ja Idunasuuna;

o kirjeldab Eesti kaardi jérgi objektide asukohti, kasutades ilmakaari;

o nditab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid korgustikke, madalikke, saari,
poolsaari, lahtesid, jogesid, jarvi ja linnu;

o teeb ililevaate/esitluse/plakati kodukoha elurikkusest ja maastiku mitmekesisusest ning
selgitab nende olulisust; esitleb tehtud t66d kaasdpilastele.

Metoodilised soovitused:
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Olulised on praktilised tegevused: plaani koostamine, plaani jargi orienteerumine, ilmakaarte
madramine. Teemat vOib kisitleda seostatuna teiste loodusopetuse teemadega, nt kanda
plaanile erinevate organismirithmade esindajaid. On téhtis, et Opilased omandaksid objektide
seinakaardil nditamise oskused. V4ib koostada maastikuméngu koolitimbruse kaardiga.

Magneetuvuse uurimiseks voib korraldada katse, kus hoitakse kaht magnetit 1&hestikku ning
itht neist pooratakse. Selgitada vilja, et samanimelised poolused toukuvad ja erinimelised
tombuvad.

Oues miirata kompassiga pdhja-1dunasuund ning mérkida see kriidiga asfaldile voi kasutada
markimiseks muid looduses leiduvaid objekte. Seejérel saavad Opilased delda, mis ilmakaare
suunas nad teistest Opilastest/Opetajast asuvad. Méngida saab ka litkumismidnge kompassiga:
liigu 3 sammu itta, 5 sammu edelasse ja 2 sammu pohja. Kellal, millel on seierid saab
tutvustada 16unasuuna méédramist looduses. VOib tutvustada ka péikesekella toopShimdtet ja
radkida, kus neid on vdimalik ndha, nt Haapsalus voi Kadriorus

Lihtsa plaani koostamiseks saab lauale paigutada erineva kujuga esemeid. Seejiarel mdota
asjade suurus, kaugus laua servadest ja vajaduse korral iiksteisest. Plaanile saab mairkida
pohjasuuna, modtkava ning leppemirkide seletuse. Klassi plaani voib koostada rithmatdona.
Koostdds kunstidpetusega voib koostada oma toa kujundamise plaan. Rithmatdoona saab
koostada kiila voi linna maketi. Iga dpilane teeb iihe maja mudeli, iihistoona lisatakse teed,
veekogud, vdimaluse korral ka pinnamoe elemendid (kiinkad, orud).

Kaarti saab Oppida ldbi liikumise ja mingu. Uheks vdimaluseks on teha vdistkonnad, kust
dpilased tulevad paarikaupa seinakaardi juurde. Opetaja iitleb objekti. Punkti saab see
voistkond, kes néditab objekti kiiremini ja digesti. Kohanimed vdib kirjutada lipikutele, mida
voistlejad kordamodda votavad. Ulejaanud riihmaliikmed miérgivad seinakaardil niidatud
objektid kontuurkaardile.

Selle teema Opetamiseks sobivad ka erinevad pusled, mis aitavad luua ruumilist pilti Eestist,
tajutakse paremini kohtade paiknevust iiksteise ja ilmakaarte suhtes.

Lo6iming:

Loiming matemaatikaga, eesti keele ja to60petusega: oskus lugeda ja aru saada to6juhendist
ning selle jirgi katseid teha. Opetaja roll on siduda teadmised igapdevase eluga.

Matemaatika: mootithikud, moodtkava, arvutamine.

Kunsti- ja t660petus: leppemadrkide joonistamine, maketi koostamine, plaani joonistamine,
plaanist arusaamine.

Kehaline kasvatus: plaani jdrgi orienteerumine, litkumis- ja maastikuméngud.

Eesti keel: plaani jargi koolitimbruse jt kohtade kirjeldamine, jutu koostamine kodukoha (jérve,
jOe, saare, korgustiku vm) kohta, kiisimuste esitamine.

Hindamine:
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Opilaste teadmiste hindamiseks kasutada peamiselt kirjeldavaid sdnalisi hinnanguid.

Hindamine keskendub eelkdige Opilase arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega,
mistottu Opilasele antavas tagasisides tuuakse vilja Opilase tugevad kiiljed ja vajakajaamised
ning tehakse Opilase arengut toetavaid ettepanekuid edaspidisteks tegevusteks.
Opilased saavad tagasisidet tunnitdd, koduste toode, iseseisvate- ja rithmatddde ning loovtdode
(lihtne plaan koos legendi ja selles olevate leppemaérkidega) eest.

Uhe hindamisvahendina saab kasutada ka dpilase dpimappi, kuhu koondatakse tema perioodi
jooksul tehtud t66d. Oluline on, et Opieesmargid oleksid dpilastega eelnevalt 14bi arutatud ning
koigi poolt moistetavad. Peale suuremaid teadmiste kontrolle lasta Opilastel tiita
enesehinnangulehed, millega nad hindavad Oppelilesande sooritamisprotsessi ning oma
pingutust selles.

Hindamise objektideks voivad olla veel katsete vormistatud protokollid, plakatid/postrid ning
toolehed harjutustega (juhul, kui dpetaja neid kasutab). Postrit/plakatit "Kodukoha elurikkus ja
maastiku mitmekesisus" voiksid Opilased/rithmad vastastikku hinnata.

Tagasisidestamiseks vOib rakendada lihtsaid kriteeriume, mille pdhjal saab Opilane ise
méidratleda, mis on tehtud hésti ja mis vajab edasiarendamist, samuti saab neid kasutada
Opilaste vastastikuseks hindamiseks.

Uurimisoskusi saab hinnata ka osaoskustena, milleks on uurimiskiisimuse esitamine voi katse
kavandamine etteantud situatsiooni vOi katsevahendite pdhjal, jarelduste tegemine etteantud
andmete alusel, korraldatud katse kvaliteedi hindamine.
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LOODUSOPETUS II KOOLIASTE

Oppeaine kirjeldus

IT kooliastmes arendatakse loodusopetuses edasi Opilaste loodusteaduslikku métlemisviisi ning
uurimisoskusi. Kujundatakse oskust sOnastada katsega kontrollitavaid vidiksema mahuga
loodusteaduslikke kiisimusi ning hiipoteese, katset kavandada, ellu viia ning jareldusi teha.
Kiisimustele vastuste otsimiseks innustatakse Opilasi kasutama ka teiseseid allikaid:
populaarteadusajakirju, uudisteportaale ning raamatuid, eesti- voi muukeelset Wikipediat jms.
Kujundatakse esmane arusaam, kuidas leida usaldusvairset infot.

Oluline on kavandada Opilaste huvidest ja kogemustest Idhtuvaid uurimuslikke
dppeiilesandeid. Oppekeskkond peab vdimaldama opilasel olla loov ning julgustama teda
arutlema seatud probleemide {ile, et arencksid Opilase eneseviljendusoskused, sh
loodusteaduslike moistete kasutamise oskus. Stivendatakse dpilaste keskkonnahoiakuid.

Nii II kui ka III kooliastmes on tdhtis hoida Opilaste Opimotivatsiooni, kujundada huvi
loodusteaduste dppimise ja loodusteadustega seotud elukutsete vastu, arusaama loodusteaduste
ja tehnoloogia olulisusest igapdevaelus ning teadusuuringute vajalikkusest ithiskonnas.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud
Opilane:

e tunneb huvi looduse, selle uurimise ja loodusainete dppimise vastu;

e vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab loodusnéhtusi, kasutades
opitud loodusteaduslikke mdisteid, stimboleid ning iihikuid; saab aru lihtsamast
loodusteadustekstist; kasutab vo1 koostab mudelit, et ndidata protsesside ja siisteemide
moistmist;

e kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid, sOnastab uurimiskiisimusi ja
kontrollib hiipoteese, jirgides ohutusndudeid ning valides sobilikke mddtevahendeid;
analiiiisib andmeid, teeb jéreldusi ja esitab uurimistulemusi;

e mirkab ja sOnastab igapdevaeluga seotud probleeme ning pakub neile lahendusi,
langetab pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;

e leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta; hindab kasutatud allikate
usaldusvédrsust Opetaja abiga; kasutab dppimiseks, koostooks, andmekogumiseks ning
-analiilisiks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

e moistab, et teaduslikud teadmised on tdenduspdhised ning saadakse
slisteemse uurimistod tulemusena; teadvustab teaduse ja tehnoloogia olulisust
ning nende arenguga seotud riske;

e moistab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapédevaelus ja seotust
tulevaste karjdérivalikutega, tunneb oma timbruskonna loodusteaduste
ning tehnoloogia valdkonnaga seotud elukutseid;

¢ moistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukohas ja Eestis ning véljendab
hoolivust  ja lugupidamist  koigi elusolendite ~ vastu; védrtustab  elurikkust
ja jatkusuutlikku arengut; tegeleb keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse
korras; kditub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise.
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Kooliastme opitulemused

6. klassi 10petaja:

koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab mudelite toel objekte ja néhtusi:
mandrite ja ookeanide paiknemist, péikesesilisteemi ehitust ning planeetide
litkkumist, 60 ja pdeva ning aastaaecgade vaheldumist, veeringet;

leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusvéérsust dpetaja abiga,
koostab ja esitab valitud teemal {iilevaateid (maailmaruum, looduskatastroofid,
kodukoha jarv/jogi, looduskaitsealune liik/objekt, erinevad piirkonnad maailmas
jms);

sonastab koos kaaslastega loodusteadusliku uurimiskiisimuse voi hiipoteesi,
kavandab ja teeb uurimuse kodukoha veekogu, asula, metsa, niidu vms pdhjal,
kogub ja vormistab andmeid ning esitleb uurimistulemusi;

kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt mikroskoop,
digitaalsed andurid, luup, mdddulint); kasutab katseid tehes turvalisi toovotteid;
pakub voimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvéarsust, leiab katses
mojuteguri;

arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise vajalikkuse iile; toob niiteid, kuidas
teadlased koguvad tdendusmaterjali;

kasutab liikide tundmadppimiseks méérajaid;

kavandab ja teeb koos kaaslastega vee puhastamise katseid;

moddab aine massi ja vedeliku ruumala ning valmistab lahust;

moddab dhutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning miérab pilvetiitipe
ja tuule suunda;

vordleb ilmakaardi pdhjal ilma Eesti eri osades ning iseloomustab jooniste pohjal
ohutemperatuuri, sademete hulka ja tuule suunda;

leiab kaardilt mandrid ja ookeanid, Euroopa suuremad riigid, Eesti
maakonnakeskused, suuremad linnad, joed, jarved, sood, looduskaitsealad, lahed,
vdinad, poolsaared ja saared ning kirjeldab nende asendit;

vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi; selgitab nende tdhtsust
looduses; toob néiteid nende moju kohta inimese organismile;

teab inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid, nende iilesandeid ja talitlust;
selgitab keskkonnatingimuste moju elusorganismidele (sh inimesele);
iseloomustab taimede ja loomade kohastumusi;

kirjeldab ja vordleb koosluste (veekogu, soo, metsa, niidu, podllu/aia, asula)
elutingimusi, teab nende tiitipilisemaid liike;

koostab koosluste kohta toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid
okosiisteemides (tootjad, tarbijad ja lagundajad);

iseloomustab katsete pdhjal vee, dhu ja mulla koostist ning omadusi; seostab need
looduses toimuvate protsessidega;

selgitab, kuidas kujuneb pdhjavesi, ning pdhjendab selle kaitsmise vajadust;
kirjeldab joogivee saamise vOimalusi;

hindab koduasula elutingimusi ja keskkonnaseisundit (vesi, ohk, valgus, miira,
jaiatmed, inimkaaslejad loomad); teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi
parandamiseks; osaleb sellesuunalistes tegevustes;
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e selgitab vee-, kanalisatsiooni- v0i energiasiisteemide toimimist koduasulas;

e kavandab koduasula rohe- vOi puhkeala, koostab ammendunud karjédéri
kasutuskolblikuks keskkonnaks muutmise kavandi, plaanib tulevikuasula vms;

e vordleb igapdevaelus kasutatavate materjalide omadusi ning seostab need
kasutusaladega;

e kirjeldab katsete pohjal jou, liikkumise ja energia seoseid; teab energia liike ning -
allikaid; hindab taastuvenergia tootmise ja kasutamise vdimalusi oma kodukohas;

e vordleb katsete pohjal heli levimist erinevates materjalides; seostab heli korguse
vonkumise sagedusega;

e analiiiisib oma pere vee- vOi energiatarbimist ning olmejidtmete teket ja hindab
nende modju keskkonnale; teeb ettepanekuid vee, energia ning materjalide
sddstmiseks;

e podhjendab olmejidtmete sortimise ja tootlemise vajadust ning sordib olmepriigi;

e selgitab soode kujunemist ja arengut ning pdhjendab soode rohkust Eestis;

e kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove ning nimetab mulla koostisosi; selgitab
mulla kujunemist ja selle téhtsust looduses;

e toob nditeid pollukultuuride saagikust mdjutavate tegurite, muldade kahjustumise
pOhjuste ning tagajirgede kohta;

e kirjeldab mullaelustikku ning mullaorganismide seoseid;

e seostab hapniku ja siisihappegaasi polemise, kdodunemise ning hingamise
fotosiinteesiga; toob nditeid ainete ringkdigu kohta looduses;

e selgitab Léddnemere vidhese soolsuse pdohjuseid ning Liinemere moju Eesti
ilmastikule;

e arutleb taastuvate ja taastumatute loodusvarade kasutamise ning Eesti
keskkonnaprobleemide iile ja pakub nende lahendamise voimalusi;

e hindab inimtegevuse mdju kooslustele, arutleb nende tdhtsuse ning kaitsmise
vajaduse iile;

e seostab looduse uurimise, koosluste kaitse ja majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega.

Hindamine

Hindamine on dppe osa, mille kaudu toetatakse opilase Oppimist ja arengut. Hindamine peaks
muutma dppimise ndhtavaks ehk see peaks andma iilevaate dpitulemuste saavutamise ja Opilase
isikupdrase  arengu  kohta ning toetatama tema  kujunemist positiivse ja
adekvaatse minapildiga Oppijaks. Hindamise tulemusena saab Oppija tagasisidet enda
dppimise edenemise kohta ja dpistrateegiate valikuteks. Opetaja saab teavet oma dpetamise
tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii dppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Opilast hinnatakse dppimise eel diagnostiliselt, kestel kujundavalt ning teemade, kursuste ja
kooliastme 10pus kokkuvdtvalt ning see peaks olema kooskdlas taotletavate dpitulemustega.
Seda aitavad tagada mitmekesised hindamismeetodid, et toetada Opilase loodusteaduliku
padevuse (teadmised, oskused, hoiakud), arengut.

Diagnostiliselt hinnates selgitab Opetaja kursuse vO1 teema alguses vélja Opilase
teemakohased eelteadmised, sh loodusteaduslikud viddrarusaamad ning spetsiifilised
opiraskused, et kavandada edasist opetamist. Diagnostiliseks hindamiseks sobib nii dpilaste
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suuline kui kirjalik kiisitlemine, dpilaste enesehindamise kiisimustikud, mis aitavad neil vilja
selgitada oma eelteadmisi ja ootusi Oppeaine suhtes ning viktoriinid ja testid kasutades nditeks
vastavaid veebikeskkondi, et saada kiiret tagasisidet. Kiiret tagasisidet Opetajale pakub ka
Opilase koostatud moistekaart, mis toob visuaalselt kergesti hoomatavalt vilja dpilase
arusaamise taseme teema pohimoistete ja nendevaheliste seoste kohta. Selleks sobivad histi ka
moned veebikeskkonnad. Diagnostilisi aineteste pakub Eksamite Infoslisteem .

Oppimise ajal saab dpilane suulist vdi kirjalikku sdnalist tagasisidet oma dppimise edenemise
kohta. Kirjaliku tagasiside annab dpetaja jooksvalt suuremahulise t66, nditeks dpimapi, essee,
uurimistdo jne edasiarendamiseks. Tagasiside peaks kirjeldama &ra nii saavutatud taseme kui
ka mis jaédb saavutatust puudu ning mida peaks Opilane tegema, et see saavutada. Nii tagasiside
andmist kui ka kokkuvotva hindamise muudavad lébipaistvamaks hindamiskriteeriumid ning
hindamismudelid. Need on eriti vajalikud avatud ja/voi loovat mdtlemist ndudvate
oppetilesannete edukaks sooritamiseks (uurimistood, ettekanded, esseed, vaatmikud, Opilaste
koostatud loodusteaduslikud mudelid, videod, postrid jms). Hindamismudeli kriteeriumid
voivad hdlmata nii protsessi, Oppimise saadust (nt uurimistd6 aruanne) kui ka otseselt dpilase
teadmisi, oskusi ja hoiakuid.

Hindamismudelid muudavad Opilasele arusaadavamaks dpetaja ootused, voimaldavad tal enda
Oppimist juhtida ning anda edasiviivat tagasisidet kaaslastele, mida tuleks vaadelda samuti
Oppimise osana, kuna selle kdigus Opivad Opilased oma vigu mirkama ja neid analiiiisima.
Lisaks aitavad need Opetajal panna kokkuvotvat hinnet, kui t66 on valmis, ning dpilane saab
paremini aru, kuidas hinne kujunes.

Hindamise osana voib késitleda ka Opilaste enese- ning riihmarefleksiooni. Néiteks arutlevad
opilased iseseisvalt, rithmas voi koos dpetajaga oma Oppimise iile — mis ldks to6s hasti ja mida
saaks jargmisel korral paremini teha. E-keskkondade, klassiarutelu vms kaudu annab dpilane
tagasisidet Opetajale selle kohta, kuidas tal 1&heb ning pakub vélja vdoimalusi, kuidas muuta
Oppimist tdhusamaks. Refleksiooni soodustavad kiisimused nagu:

o Missune osa meie tdnasest materjalist jai Sulle kdige segasemakas?
e Mis oli tidna Opitud materjalis Sulle kdige raskem? Koige kergem?
Rithmaprotsesside ning koost66 suunamiseks:
e Milline oli minu panus riihmat6osse?
o Kas ma olin hea kuulaja? Kas ma arvestasin teisi voi tahtsin oma arvamuse 1dbi suruda?
o Kas mul/kdigil oli voimalik anda oma panus rithmat6osse?
e Mida saaks jargmisel korral teha teisiti, et koostdo oleks tohusam?

Nii kujundava kui ka kokkuvotva hindamise korral keskendutakse eelkdige Opitust
arusaamisele, selle motestamisele ja selle iile arutlemisele ning teadmiste rakendamisele, mitte
ainult dpitu meenutamisele. Hindamisviise/-vorme valides arvestatakse seda, et Opilase vanuse
kasvades suureneb keerukamate ja suuremat pingutust ndudvate teadmiste ja oskuste kaal.
Testide ja kontrolltodde korval hinnatakse esitlust, vaatmikku, uurimist60 aruannet, esseed,
koostatud loodusteaduslikku mudelit, sh moistekaarti, kollektsiooni, videot, dpimappi,
projektitod kéigus véljatootatud disaini voi lahendust vm.
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Uurimisoskusi hinnatakse ka osaoskustena, milleks on hiipoteeside/uurimiskiisimuse esitamine
voi katse kavandamine etteantud situatsiooni voi katsevahendite pohjal, jarelduste tegemine
etteantud andmete alusel, korraldatud katse kvaliteedi kriitiline hindamine, ettepanekute
tegemine katsetulemuste usaldusvéérsuse suurendamiseks ning kehtivate jarelduste saamiseks.
Hoiakute ning vaartushinnangute kujundamisel on téhtsal kohal dpilase enesehindamine.

Opilase hoiakud ja vidrtushinnangud ei ole otseselt kokkuvdtva hindamise objektiks. Hoiakute
ning védrtushinnangute kujundamisel on esikohal eelkdige dpilase enesehindamine. Kiill aga
saab kokkuvotvalt hinnata Opilase oskust vddrtusi mdtestada, st nende iile arutleda, neid
pohjendada ning Oigustada isiklikust voi teiste vaatenurgast lahtudes. Samuti, kas ja kuidas
suudab Opilane pdhjendada Opitud teadmiste eneste véértust (igapdevaelus, globaalselt,
edasisteks Opinguteks).

Probleemiilesannete korral on hindamiskriteeriumideks pakutud lahenduse otstarbekohasus
ning pdhjenduste arv ja sotsiaalsete, eetiliste, majanduslike jm aspektide esiletoomine,
originaalsus, loogilisus ning korrektse loodusteadusliku sonavara kasutamise mdir ja
stigavus. Loodusteadusessee puhul on hindamise kriteeriumid probleemiseade selgus, ndidete
ja pohjenduste arv ning loogilisus, korrektsete loodusteaduslike moistete kasutamise maidr,
jérelduste kehtivus, tekstiosade iildine sidusus ning autori motete originaalsus. Kognitiivselt
erineval tasemel koostatud iilesannete, sh probleemilahenduse, uurimuslike ning
kommunikatsioonioskusi hindavate iilesannete néiteid vOib leida Haridus- ja Noorteameti
kodulehelt.
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4. KLASS

Teema: Maailmaruum

Opitulemused:

e koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab mudelite toel objekte ja néhtusi:
pdikeseslisteemi chitust ning planeetide litkumist, 66 ja pdeva ning aastaaegade
vaheldumist;

e leiab infot objektide ja nédhtuste kohta, hindab info usaldusvdirsust Opetaja abiga,
koostab ja esitab valitud iilevaateid teemal maailmaruum;

e arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise vajalikkuse {iile; toob niiteid, kuidas
teadlased koguvad tdoendusmaterjali;

e uurib valguse neeldumist, peegeldumist ja murdumist, seostab neid ndhtustega
keskkonnas.

Oppesisu:

Piike ja téhed.
Péikesesiisteem.

Tahtkujud.

Galaktikad.

Astronoomia.

Péike kui Maa energiaallikas.

Valgus ja selle levimine.

P6himéisted: maailmaruum, Pdike, Maa, Kuu, tiirlemine, poorlemine, 60péev, aasta, téht,
planeet, satelliit, Pédikesesiisteem, tdhtkuju, Suur Vanker, Pohjanael, galaktika, astronoomia,
energia, vari.

Praktilised tood:

o Piikesesilisteemi mudeli valmistamine, et illustreerida Pdikese ning planeetide suurust
ja nendevahelist kaugust;

e 00 ja pdeva vaheldumise mudeldamine;

e Maa tiirlemise mudeldamine;

o tdhistaeva vaatlused, Pohjanaela leidmine tihistaevas;

o katsete tegemine valguse levimise uurimiseks: varju tekke, valguse neeldumise,
murdumise ja peegeldumise uurimine .

Teema olulisus:

50



Simuna Kooli dppekava

Teema eesmérgiks on avardada Opilase {ildist teaduslikku maailmapilti, sh arusaamist
loodusteaduslikest mudelitest.

Opilane tutvub Piikesesiisteemi ja planeetidega, saab esialgse ettekujutuse mdistest Universum
ning Opib tundma Piikest kui Maa energiaallikat. Lihtsate katsete kaudu saavad nad
ettekujutuse valguse levimisega seotud ndhtustest (nt varju tekkest, valguse peegeldumisest),
et omandada eelteadmisi jargnevaks valgusnihtuste siivendatud dppimiseks 8. klassi fiilisikas
ning kliima ning kliimamuutuste dppimiseks 8. klassi geograafias.

Ténapdeval on kogu maailmas vdetud pdore rohetehnoloogiale, pdikeseenergia tehnoloogiate
arendamisele, energia sddstvale tarbimisele ning kliimaneutraalsuse saavutamisele. Kédesolev
teema loob aluse jatkusuutliku eluviisi vajalikkuse mdistmisele.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

o otsib usaldusviirset infot Piikesesiisteemi / Maa poorlemise ja tiirlemise / Péikese
kohta; valib sobivad vahendid Péikesesiisteemi mudeli valmistamiseks, koostab mudeli
ja esitleb seda klassikaaslastele; reflekteerib valmistatud mudeli koostamise protsessi;

o tutvub Eesti teaduse saavutustega astronoomias ja/vdi kosmosetehnoloogiates (nt
vaatab videot) ning arutleb kosmose uurimise vajalikkuse {ile;

e otsib infot kosmosega seotud elukutsete kohta, hindab Opetaja abiga info
usaldusvédrsust; koostab jutukese, fotoseeria vms. kosmonaudi /astronoomi td0st;

o koostab ajajoone kosmoloogia arengust/siindmuste/teadlaste jms jérgi;

o kiilastab observatooriumi/tdhetorni/planetaariumi, uurib ekspertidelt, kuidas kogutakse
andmeid kosmose uurimise kohta;

o uurib tihistaevast taevakaardi rakenduste kaudu (digipadevus; 5); teeb 60sel tihistaeva
vaatlusi;

e uurib valguse neeldumise, murdumise ja peegeldumise nédhtusi katsete abil, disainib
paikesekella, kaleidoskoobi ja/vdi periskoobi tuginedes etteantud kriteeriumitele
(ettevotlikkuspidevus; otsib timbritsevast keskkonnast valguse neeldumise, murdumise
ja peegeldumise nahtusi;

o uurib péikesekiirguse soojendavat mdju Sues olevate objektide temperatuurile ning
millised tegurid/muutujad vdivad seda mojutada: piistitab Opetaja abiga
uurimiskiisimuse/hiipoteesi, kavandab koos kaaslastega katse, kogub andmeid, teeb
jareldused ning arutleb, millised korval tegurid/-muutujad voisid katsetulemuste
vorreldavust mdjutada;

e disainib etteantud kriteeriumitele tuginedes koos rithmakaaslastega nn péikeseahju,
kaitseb oma disaini klassikaaslaste ees selgitades selle toopohimotet ning kasutades
opitud loodusteaduslikke mdisteid,

e uurib infot pdikesepaneelide kasutuse kohta (vaatab filmi, loeb artiklit v&i kiisib
eksperdilt infot todtubade/teadusfestivali raames) .
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Metoodilised soovitused:

Antud teema laiendab ja siivendab Opilaste arusaamist loodusteaduslike mudelite
olemusest. Opilased peavad mudeli loomisel mdtlema nt Pdikesesiisteemi erinevate osade
omavahelistele suhetele ja paigutusele. See sunnib neid oma teadmisi iile kandma uude
konteksti, ndigema tervikut ning mdtestama aspekte, mida ehk pelgalt teoreetiliselt teemat
oppides nii selgelt ei taju.

Opetaja voiks selgitada ka mudelite piiratust Pdikesesiisteemi mudeli niitel - nimelt on iihes ja
samas mudelis raske kujutada korraga diges proportsioonis nii vahekaugusi kui taevakehade
mddtmeid.

Voimalikud praktilised t60d:

o Piikesesiisteemi mudeli koostamiseks saab (1) osta késitodtarvete poest erineva
suurusega penoplastist palle, (2) teha need ise paberist ja liimist, (3) osta tdhistacva
pildiga paberit ja kleepida sinna planeetide kleebiseid vdi (4) teha planeetide
kujundid penoplastist pallidest 1digates need pooleks ning vérvides ja kleepides need
paberile.

o 00 ja pieva vaheldumise ning Maa tiirlemise mudeldamiseks vdib kasutada plastist
palle ja metalltraati.

e Varju tekke praktiliseks rakenduseks on niiteks pidikesekell, mida saab duesdppe
kdigus valmistada kasutades kooliduel olevaid kive ja/vdi puuoksi.

e Valguse neeldumist, murdumist ja peegeldumist saab uurida vérvipaberite, peegli,
helkuri, kausi, vee ja lusika abil. Samuti sobib teemaga histi kaleidoskoobi voi
periskoobi valmistamine, lddtsede ja teleskoobiga tutvumine vms. Kaleidoskoobi voi
periskoobi vdib meisterdada tualettpaberi rullist, paberist ja peeglitest. Kaleidoskoobi
jaoks on vaja ka vérvilise klaasi (ldbipaistva plasti) tiikikesi.

e Kooliduele (alternatiivina: akendele) erinevatesse kohtadesse asetatud sarnaste
objektide temperatuuri modtmiseks oleks eelkdige vaja piikesepaistelist ilma ning nn
temperatuuripiistolit (kontaktivaba infrapuna termomeeter, piiromeeter). Muutujateks
antud katses voivad olla: (a) objekti - paberilehe varv (must ja valge); (b) ldikivus (tuhm
ja laikiv); (c¢) mil mééral on asukoht pdikesekiirgusele eksponeeritud. Ka annab see
katse hea voimaluse pdorata Opilaste tdhelepanu muutujate kontrollile ehk iihes katses
tuleks korraga muuta vaid tihte tingimust.

Valguse peegeldumise ndhtuse uurimist on hea seostada helkurite toGpOhimdttega ning
voimalik on uurida erinevate helkurite tdhusust. Samuti voiks klassis arutleda, miks helkuri
kandmine jalak&ijana on oluline ning mil viisil on helkurist litklusolukorras kdige rohkem kasu.
Teema Oppimise kdigus voiks lasta Opilaste fantaasial lennata ka sel viisil, et lastakse neil vélja
moelda nd enda tihtkuju ning sellekohane miiiit (sarnaselt miitoloogilistele uskumustele). Ka
voiks Opetaja arutleda koos Opilastega, mis on miilit ning kuidas saada teada, kas mingi asi
/ndhtus on miiiit voi tegelikkus.
Teemakohaste teadmiste avardamiseks on Eestis voimalik kiilastada jargmisi observatooriume
ja planetaariume:

o Tallinnas - Energia Avastuskeskuse planetaariumi, Tallinna Téhetorni;

e Tartus - AHHAA Teaduskeskuse planetaariumi;

e Tartumaa - TOravere observatooriumi;

e Pérnus - Pernova Hariduskeskuse planetaariumi.

52



Simuna Kooli dppekava

Ka on voimlik koos Opilastega vaadata filmi EstCube-st, mis kajastab Eesti teaduse arengut
kosmosetehnoloogia valdkonnas.

Opilased voiksid saada ettekujutuse piikesepaneelide kasutusest meie iimber ning vdimaluse
korral osaleda robootika, Rakett 69 tootubades, teadusfestivalil vms. Vahendite (lastele
moeldud péikesepaneelide minikomplektid) olemasolu korral voib lasta dpilastel ehitada nn
piikesemaja voi lausa piikeselinna (erinevad rithmad disainivad erinevad majad, mis kokku
moodustab no paikeselinna).

Diferentseerimise vdimalusi: Edasijoudnud dpilased voiksid meisterdada mudelid iseseisvalt.

Lo6iming:
Vadrkeel: Opilane otsib vodrkeeles toodud infot erinevatest allikatest.

Matemaatika, fiilisika, kunst ja tehnoloogiadpetus: Péikesesiisteemi/06 ja pieva
vaheldumise/Maa tiirlemise mudelite koostamine, kaleidoskoobi/periskoobi/piikeseahju
disainimine.

Kirjandus: Téhtkuju ja vastava miiiidi vdljamdtlemine.

Informaatika, fiiiisika: Taevakaardi rakenduse uurimine.

Labivad teemad:

Elukestev Ope ja karjddri planeerimine: Esmane tutvumine astronoomi, astronaudi vm
kosmosega voi piikeseenergeetikaga seotud erialaga.

Keskkond ja jatkusuutlik areng: Huvi tekitamine péikeseenergial to6tava tehnoloogia arengu
vastu. Teadmised Péikese kui energiaallika kohta saavad opilased uurides valguse neeldumist,
murdumist ja peegeldumist, kiilastades observatooriumi, vaadates EstCube filmi, uurides
pédikesepaneelide rakendusvoimalusi.

Teabekeskkond: Tutvumine erinevate infoallikatega (0pik, entsiliklopeedia, teadusajakirjad, sh.
internetiallikad), info(allikate) vordlemine, analiitisimine, kriitiline hindamine

Tehnoloogia ja innovatsioon: Tutvumine kosmoseuudiste ja -saavutustega. Tehisasjade
disainimine.

Tervis ja ohutus: Turvaline kéitumine praktiliste to0de ajal jargides juhendit. Arutlemine
helkuri toopohimatte, vajalikkuse ja otstarbeka kasutuse iile.

Hindamine:

Oppeprotsessi jooksul on &petajal vdimalik (kujundavalt) hinnata dpilaste praktilisi ning
loovtoid (Paikesesiisteemi mudeli koostamine, varju tekke uurimine, tdhtkuju ja vastava miitidi
valjamotlemine, koostatud kosmoloogia ajajoon, jutuke vms kosmonaudi, astronoomi jne.
toost, uurimusliku t66 protokoll pdikesekiirguse soojendava mdju uurimiseks, sh voiksid
Opilased ennast ise protsessi kdigus hinnata.
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Hindamismudelite abil saavad nii dpilased kui dpetaja anda iiksteisele edasiviivat tagasisidet
(millised kriteeriumid on tdidetud, millised vajavad veel tditmist ning kuidas neid saavutada).

Jargmised kiisimused voiksid soodustada dpilaste enese- ja /voi riihmarefleksiooni:
o Kas ma pingutasin tdielikult ... koostamise / Oppimise ajal?
o Kuidas dnnestus minu/meie loodud mudel/disain ning selle esitlus?
e Mida saaks jargmisel korral teha paremini?

e Mis jdi mulle teema Oppimise kdigus kdige segasemaks? Sai kdige paremini selgeks?
Miks? Jms.

Teema voOib Idpetada kontrolltdoga, milles hinnatakse teema peamiste Opitulemuste
saavutamist.

Teema Oppimise kidigus kogutud info dpilase dpitulemuste saavutamise kohta annab Opetajale
sisendi kokkuvotva hinde panekuks.

Teema: Planeet Maa

Opitulemused:
Opilane:

¢ Kirjeldab maailma poliitilise kaardi jérgi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit.

e Tunneb ja niitab gloobusel ja kaardil mandreid ja ookeane ning suuremaid Euroopa
riike;

o Teab, et atlases on kohanimede register, mille abil saab tundmatu koha leida. Leiab
Opetaja suunamisel registri jargi vajaliku koha.

e Toob niiteid erinevate looduskatastroofide kohta ning kirjeldab nende mdju lood
usele ja inimeste tegevusele.

¢ Nimetab gloobuse ja kaartide kui Maa mudelite piiranguid (nt gloobuse jadrgi on raskem
nt. marsruuti koostada, kaardid voivad vananeda), arutleb digikaartide eelistest.

Oppesisu:

Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel.
Erinevad kaardid.

Mandrid ja ookeanid.

Suuremad riigid Euroopa kaardil.

Geograafilise asendi iseloomustamine.

Eesti asend Euroopas.
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Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maaviarinad, tormid, tileujutused.

Pohimaisted: gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, riigipiir, naaberriik, kontuurkaart,
atlas, ekvaator, pdhja- ja Idunapoolkera, pohja- ja 1dunapoolus, manner, ookean, meri,
geograafiline asend, vulkaan, laava, maavérin, torm, iileujutus.

Praktilised tood:

¢ gloobuse kui Maa mudeli meisterdamine;

e vulkaani mudeli meisterdamine;

e praktiline t66 "Tornaado purgis" ;

e Opitud objektide kandmine kontuurkaardile;

e erinevate allikate kasutamine, et leida infot iilevaate koostamiseks looduskatastroofide
kohta;

e loetelu koostamine asjadest/tegevustest, mida on vaja kriisiolukordade iileelamiseks
kodus voi looduses.

Teema olulisus:

Antud teema kaudu tutvutakse gloobuse kui Maa mudeliga ning mandrite kujutusviisiga
poolkerade kaardil. Saadakse eelteadmised kaartidest ja atlase kasutamisest. Eesmaérgiks on
teadvustada kaardi kui infoallika kasutamisvdimalusi. Looduskatastroofe késitletakse
muuhulgas ldhiajal toimunud siindmusi analiiiisides ja selgitades.

Saadavad teadmised annavad Opilastele oskuse kaarte (sh. elektroonilisi) lugeda, mis on
hidavajalik orienteerumiseks limbritsevas keskkonnas (N. asukoha leidmiseks matkamisel,
reisimisel). Lisaks on oskus kaartidega todtada vajalik paljudes valdkondades, nagu niiteks
geograafia, kartograafia, GIS-i rakendused, matkajuhtimine, klimatoloogia, merendus,
riigikaitse. GIS-1 teenuste kasutamise oskus on tinapdeval védga oluline, kuna kaasaegne
maailm nduab mobiilsust, oskust GIS-i rakenduste abil asukohta leida on vajalik kdigile, aga
viaga vajalik ka paljudes ettevotluse ja turundusega seotud valdkondades (veoteenused,
logistika, kullerteenus, kindlustus jms).

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

o kirjeldab maailma poliitilise kaardi jargi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit;

o nditab kaardil (sh. interaktiivsel kaardirakendusel) mandreid ja ookeane ning suuremaid
Euroopa riike;

o leiab atlasest kohanimede registri jiargi tundmatu koha, et kavandada reisi voi
reisida virtuaalsel;

o otsib infot Maa kui planeedi ja gloobuse leiutamise /vulkaani ehituse kohta; valib
sobivad vahendid gloobuse/vulkaani mudeli valmistamiseks, meisterdab mudeli ja
esitleb seda klassikaaslastele; reflekteerib tehtud t66d;
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e otsib infot mdne looduskatastroofi kohta ning kirjeldab selle mdju loodusele ja inimese
tegevusele; vaatab filme maavirinate /tormide /vulkaani pursete kohta; arutleb
ja koostab loetelu asjadest/tegevustest, mida on vaja kriisiolukordade iileelamiseks
kodus voi looduses;

e hindab ohutusnduete tditmist katsete tegemiseajal (enese voi rithma kohta).

Metoodilised soovitused:

Antud teema jétkab Opilaste arusaamise kujundamist loodusteaduslikest mudelitest. Niiteks
opivad Opilased lahendama iilesandeid kontuurkaartidega (individuaalselt, paaris,
riihmas). Opet saab diferentseerida erineva raskusastmega iilesannete abil. Nt edasijdudnud
Opilased saavad mustvalged kontuurkaardid, kus on vaja mérkida rohkem geograafilist objekte,
enam abi vajavad Opilased saavad suurema modtkavaga vérvilised kaardid, kus on vaja mirkida
vihem objekte. Ka peaks Opetaja tutvustama gloobuse ja kaartide piiranguid, st milliseid
tegelikkuse aspekte need nii hésti ei kujuta.

Praktilised t606d:

e Gloobuse kui Maa mudeli ja/vdi vulkaani mudeli meisterdamine. Gloobuse kui Maa
mudeli voib teha plastpallist ja metalltraadist, mida saab osta késitodtarvete poest voi
saab palli teha ise paberist liimi kasutades. Vulkaani mudeli saab teha savist voi
plastiliinist. Purset saab imiteerida dddika ja sooda abil, vdi Coca-Cola ja ACC
tablettide abil. T60d saab teha individuaalselt, paaris, viikeses rithmas.

e "Tornaado purgis". Katseks on vaja: tithi klaaspurk, vesi,
vedelseep/desinfektsioonivahend, pipar/mingi muu viirts, vérvid/pintsel). Selle
tegevuse kaudu dpilane jilgib keerise teket. Katses kasutatud viirtsid siimboliseeruvad
asju, mida tornaado v3ib reaalses elus ohku tosta.

o Viia nditeks klassis/koolis 1dbi Oppus, kuidas kdituda maavirina korral. Vajalik on
teavitada ja vajadusel kaasata kolleege.

o Interaktiivsete kaardirakenduste kasutamine.

Voimalik koolivdline Oppetegevus: Rahvusraamatukogu kaartide osakonna, Maa-ameti
kiilastamine (v0i kartograafi online loeng/kiilalisloeng).

Lo6iming:

Keeled ja kirjandus: Opilane otsib infot erinevatest allikatest, ka vddrkeeles.

Matemaatika, infotehnoloogia,  geograafia: To66  kaartidega sh. elektroonilised
kaardirakendused. Opilased saavad tuttavaks modtkava mdistega, mille abil Opetaja
juhendamise jdrgi proovivad arvutada kaugust kahe punkti/objekti vahel. Opivad vordlema
mandrite/riikide pindala, elanike arvu.
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Labivad teemad:

Elukestev dpe ja karjéddri planeerimine: Teema dppimine aitab kujundada Opilaste teadlikkust
geoinformaatikas ja selle rakendamisest erinevates valdkondades (GIS, kartograafia,
seismoloogia, poliitika , sotsioloogia).

Keskkond ja jatkusuutlik areng: Teema dppimine aitab kujundada dpilase sotsiaalset aktiivsust,
valmisolekut ning vastutustundlikku kéitumist looduskatastroofide korral.

Kodanikualgatus ja ettevdtlikkus: Opilasi suunatakse viirtustama Maa looduslikke ressursse,
osalema erinevates vabaiihendustes (skaudid, kodutiitred jms.), kus Opitakse kriisi korral
inimestele abi andma, talgutel osalema.

Teabekeskkond: Opilane  tutvub  erinevate  infoallikatega  (dpik, entsiiklopeedia,
teadusajakirjad, internetiallikad), Gpib vordlema ja analiilisima erinevad infoallikad, hindama
leitud infot kriitiliselt.

Tervis ja ohutus: Tédhelepanu pooratakse  turvalisele kéitumisele ning juhendi
jargimisele praktiliste todde puhul; Opilane omandab  valmisoleku kéitumiseks
looduskatastroofide (maavirin ja vulkaanid, tormid, iileujutused) korral.

Hindamine:

Oppeprotsessi jooksul on dpetajal vdimalik (kujundavalt) hinnata Spilaste suulist esitlust,
praktilisi ning loovtdid (gloobuse/vulkaani mudeli meisterdamine), sh saavad dpilased ennast
ka ise hinnata.

Enese- ja riihmarefleksiooni soodustavad néiteks jargmised kiisimused:

o Kas ma pingutasin tdielikult gloobuse/vulkaani mudeli koostamise / Oppimise
protsessis?

o Kuidas dnnestus minu/meie loodud mudel ning selle esitlus?

e Mida saaks jargmisel korral teha paremini?

e Mis oli tdnases tunnis kodige raskem? koige kergem ja miks? vms

Teema voib kokku votta kontrolltooga, mille hindamise elementideks on: Atlase, gloobuse ja
kaardi kasutamise oskus. Maailma poliitilise kaardi, sh Eesti geograafilise asendi tundmine
(kaardil, gloobusel), looduskatastroofide mdju ning kditumine looduskatastroofide korral.

Kasutada on voimalik ka EIS e-kogu: Maailmaruum ja planeet Maa.

Teema Sppimise kdigus kogutud info dpilase dpitulemuste saavutamise kohta annab dpetajale
sisendi kokkuvdtva hinde panekuks.
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Teema: Elu mitmekesisus Maal

Opitulemused:
Opilane:

e nimetab elu tunnused ja vordleb nende avaldumist erinevatel organismidel (taimed,
loomad, seened, bakterid);

o kasutab mikroskoopi;

o selgitab iihe- ja hulkraksete erinevust;

o arutleb bakterite tdhtsuse iile looduses ja inimese elus;

e toob nditeid taimede ja loomade kohastumise kohta kdrbes, vihmametsas, miestikes
ning jaavoondis;

e toob niiteid elu tekkest ja arengust Maal.

Oppesisu:

Elu tunnused.

Organismide mitmekesisus.

Elu erinevates keskkonnatingimustes: vihmametsas, kdrbes, jddvoondis, méestikes.

Elu teke ja selle arenemine.

Pohiméisted: rakk, ainurakne ja hulkrakne organism, bakter, toitumine, hingamine,
paljunemine, kasvamine, arenemine, keskkonnatingimused, kdorb, vihmamets, méestik,
jaavoond, kivistised, dinosaurused.

Praktilised tood:

o To0 mikroskoobiga: erinevate rakkude vaatamine ja uurimine.
e Referaadi koostamine lihest eluvormist, loodusvoondist, kivistisest vms.

Teema olulisus:

Teema Oppimine aitab Opilaste]l mdista Maal eksisteerivat elu ning avardada nende teadmisi
meie planeedi mitmekesisusest ehk aitab tajuda maailma globaalselt. Oppides, kuidas elu
eksisteerib erinevates keskkondades, nagu korb, vihmamets, polaaralad, korgmaéestikud,
Opitakse, kuidas organismid on kohanenud erinevate tingimustega ning kuidas
keskkonnategurid mojutavad neid.

Oppides inimese piritolu ja evolutsiooni, saavad dpilased arusaamise sellest, kuidas meie liik
on arenenud ja kuidas me oleme seotud teiste elusolenditega. RGhutatakse, et inimene on osa
loodusest ja iilejadnud looduse tundmine ning hoidmine on meile hidavajalik. Vdimalik on
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tutvustada Opilastele teemaga seotud elukutseid, nagu reisijuht, giid, loodusgiid,
loodusfotograaf, geograaf, Okoloog, maastiku-uurija, samutikelle t60s Ildheb vaja
valgusmikroskoopi (arst, bioloog, geoloog, geneetik, laborant, kohtuekspertiisi ekspert).

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

e Opib kasutama valgusmikroskoopi, et uurida nt. taimerakke, jargides ohutusjuhendit;

o selgitab, et kdik organismid koosnevad rakkudest; koostab nt tabeli {ihe- ja hulkraksete
erinevuste kohta;

o koostab mdistekaardi bakterite eluavalduste ning tdhtsuse kohta looduses ja inimese
elus ning tutvustab seda kaaslastele;

e vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi ja koostab selle kohta
tabeli; tutvub Eesti ja maailma vastavate valdkondade teadusuudistega;

e toob vaadatud filmi pohjal niiteid taimede ja loomade kohastumise kohta korbes,
vihmametsas, méestikes ning jadvoondis;

e otsib infot omal wvalikul iihe eluvormi (nt. dinosaurused), loodusvéondi voi
kivistise kohta, hindab info usaldusvdirsust Opetaja abiga, koostab selle kohta
referaadi /iilevaate/ettekande/postri/projektitdd; hindab tehtud t66d hindamismudeli
abil;

o vaatab filmi elu arengust Maal, koostab selle pdhjal ajatelje, joonise, ettekande vms.

Metoodilised soovitused:

Opet saab diferentseerida saab erinevate raskusastme iilesannete abil. Nt edasijdudnud dpilased
teevad mahukamat referaadi/postri, abivajavad Opilased aga teevad vdiksema mahuga t66d.

Praktilises t00s mikroskoobiga saavad Opilased néiteks uurida sibulakoort, toataime lehte,
kanaliha, vee lombist/jarvest/joest voetud proovi, munakoort, tsitruseliste/banaani koort,
parmi, hallitust, samblikku, sammalt jms.

Paaristdo vormis voiksid opilased arutleda , mida nduab
elamine korbes/vihmametsas/jddkdrbes/mégedes, samuti ka tahaks kunagi kiilastada korbe,
vihmametsa, ronida mingi mée tippu. Opetaja suunab arutelu, jilgib, et kdik kuulaksid iiksteist
ja koik saaksid vdimaluse midagi delda.

Maistekaardi koostamisel voiksid edasijoudnud Opilased koostada moistekaardi ise, enam abi
vajavad Opilased saavad osaliselt tdidetud moistekaardi. Mdistekaardi loomiseks on voimalik
kasutada ka digikeskkondi nagu niiteks MindMup, MindMeister, Mindomo, Bubl.us jt.

Riihmat6d vormi vdiks kasutada ithe eluvormi /loodusvodndi/kivistise (virtuaalse) postri,
referaadi koostamise vdi meisterdamisprojekti (nt dinosauruste maailm) puhul. Oluline on
Opilaste autonoomia ja individuaalsete huvide toetamine seelébi, et nad saavad ise valida
uurimisobjekte, olgu selleks loodusvoond, eluvorm voi kivistis.

Ajatelje koostamisel elu arengust Maal on abiks https://www.timetoast.com/plans vms.

Antud teema Opitulemuste saavutamist aitab toetada Oppekédik loomaaeda, botaanikaaeda,
geoloogiamuuseumi vms.
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Loiming:

Opilane otsib infot erinevatest allikatest, ka vddrkeeles (keel ja kirjandus, vodrkeel)
Postrite vormistamine/projekt "Dinosauruse maailm" (kunst, tooopetus).

Libivad teemad:

Elukestev Ope ja karjddri planeerimine: Teema loob vdimalusi tutvumiseks erinevate
elukutsega (nt reisijuht, giid, loodusgiid, loodusfotograaf, geograaf, 6koloog, maastiku uurija).

Tervis ja ohutus: Ohutusreeglitega arvestamine mikroskoobi kasutamisel.

Teabekeskkond: Tutvumine erinevate infoallikatega (Opik, entsiiklopeedia, teadusajakirjad,
internetiallikad), nende vordlemine, analiitisimine ja kriitiline hindamine.

Viirtused ja kolblus: Antud teema pakub ainest arutlemiseks Eesti ja maailma loodusrikkuse
kui olulise véirtuse iile.

Keskkond ja jatkusuutlik areng: Tutvumine elurikkusega ja arutlemine selle hoidmise vajaduse
ile.

Kodanikualgatus ja ettevdtlikkus: Opilastel tuleks aidata mdista looduse isevéirtust ja tihtsust
inimesele.

Hindamine:

Oppeprotsessi jooksul on vdimalik (kujundavalt) hinnata dpilaste praktilisi ja loovtdid (nt.
projekti "Dinosauruste maailm"), referaat/poster (iihest eluvormist, loodusvoondist, kivistisest)
ning moistekaarti, sh. saavad Opilased anda ise enda todle hinnangu.

Hinnatavateks Opitulemusteks voiksid olla ka oskus kasutada valgusmikroskoopi, selgitada
ithe- ja hulkraksete erinevusi, vorrelda taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi, tuua
nditeid taimede ja loomade kohastumise kohta korbes, vihmametsas, méiestikes ning
jaavoondis.

Enese- ja riihmarefleksiooni soodustavad néiteks jargmised kiisimused:

o Kas ma pingutasin tdielikult ... koostamise / Oppimise ajal?

o Kuidas dnnestus minu/meie loodud mudel/disain vms ning selle esitlus?
e Mida saaks jargmisel korral teha paremini?

o Kas koigil oli voimalik osaleda riihmat66s?

o Kuidas mul oleks hea teemat dppida? Jms.

Hindamiseks saab kasutada EIS e-kogu Elu mitmekesisus maal.

Teema Oppimise kidigus kogutud info Opilase Opitulemuste saavutamise kohta annab Opetajale
sisendi kokkuvotva hinde panekuks.
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Teema: Inimene

Opitulemused:

Opilane:

seostab inimese elundkonnad vastavate elunditega ja nende {ilesannetega;
analiiiisib lihtsa katse voi mudeli jargi inimese elundi voi elundkonna talitlust;
pohjendab tervislike eluviiside olulisust;

pohjendab looduse ja oma elukeskkonna tundmise ja hoidmise vajalikkust;
selgitab taimede, loomade, seente ja mikroorganismide tdhtsust inimese elus;
toimib keskkonnateadliku tarbijana ning véartustab tervislikku toitu.

Oppesisu:

Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad.

Elundkondade iilesanded ja nende seos tervislike eluviisidega.

Organismi terviklikkus.

Viliskeskkonna mdju inimese organismile.

Inimese vordlus selgroogsete loomadega.

Taimede, loomade, seente ja mikroorganismide tihtsus inimese elus.

Inimese pdlvnemine.

Pohimoisted: elund, elundkond, nahk, lihased, luustik, siida, veresoon, arter, veen, kopsud,
maks, magu, soolestik, meeleelundid, nirvid, peaaju, seljaaju, munandid, munasarjad, emakas,
viljastumine, nddrmed, neerud, imetaja.

Praktilised tood:

tutvumine inimkeha ehitust tutvustavate video- ja veebimaterjalidega.

elundi mudeli valmistamine ja/voi talitluse uurimine;

praktiline t66 inimese elundite talituse uurimiseks;

iilevaate koostamine inimese seosest iihe taime-, looma-, seeneliigi voi bakteririthmaga;
meniiii analiitisimine voi koostamine l&dhtudes tervisliku toitumise pohimdtetest.
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Teema olulisus:

Teema on viga oluline, kuna aitab Opilastel mdista tervislike eluviiside vajalikkust. Teades,
kuidas keha to6tab, on voimalik paremini hoolitseda oma tervise eest ja mdista, miks on oluline
stiia mitmekesiselt ja harrastada litkumist.

Oppides, kuidas erinevad elundid ning elundkonnad toimivad, vdimaldab mdista, kuidas meie
eluviisid mojutavad meie tervist. Teema kéigus opivad opilased, kuidas inimene on arenenud,
kuidas me koik oleme osa suuremast okosiisteemist ning kui vajalik on sdilitada 6kosiisteemide
tasakaal.

Metoodilised soovitused:

Teemade kisitlemisel saab kasutada iseseisvaid, paaris- ja riithmatoid, rolliminge, arutelusid,
projektdpet, dpimapi koostamist, praktilisi ja uurimuslikke t6id. Opikeskkonda voib laiendada
loodus- ja tervishoiumuuseumi kiilastamisega, kéia vastavatel nditustel, kasutada
digikeskkondi.

Teema piires kisitletakse inimese elundeid ja elundkondi, toitumist, hingamist, kasvamist ja
paljunemist ning seotust teiste organismidega. Opitakse inimese vilisehitusega seotud
terminoloogiat ja omandatakse esmased teadmised inimese sisechitusest. Opilane dpib tundma
elundite peamisi iilesandeid. Vaadeldakse inimesele bioloogiliselt 1ihedasi liike ja inimese
pOlvnemist. Anatoomia teemasid saab illustreerida bioloogias kasutatavate seinatabelite,
makettide, mulaazide, mudelite ja preparaatide abil.

Kujundatakse oskust valida tervislikku toitu ja koostada meniitid. Meniiii voivad dpilased
koostada iseseisva toona kodus voi rithmatdoona tunnis. Arvutiprogrammidest toetab antud
teema késitlemist koolinoorte tervisliku toitumise veebileht AMPSER , mille abil saab
analiilisida pdevameniiiid, vorrelda toiduaineid ja teha digeid toiduainete valikuid, osaleda
méluméngus, et toitumisalaseid teadmisi vorrelda teistega.

Inimese elundite talituse uurimiseks voib teha jargmist: 1) uurida fliisilise koormusega
kaasnevaid pulsisageduse muutusi; 2) valmistada mudeli (vahenditeks ohupall, joogikdrs ja
joogitops) kopsude t66 pdohimdttest arusaamiseks; 3) moodta tdispuhutava oOhupalli ja
moddulindi abil kopsumahtu jne.

Ajatelje koostamisel saab kasutada digivahendeid https://www.timetoast.com/plans jms.

Diferentseerida saab erinevate raskusastme {ilesannetega. Nt edasijoudnud oOpilased
meisterdavad kopsumudeli iseseisvalt, aga abivajavad Opilased teevad seda Opetaja
juhendamisel.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

e seostab inimese elundkonnad vastavate elunditega ja nende iilesannetega; niitab
neid maketil/joonisel ja selgitab kaaslastele voi lihendab elundi ja selle funktsiooni
vastaval to0lehel;

e analiiiisib lihtsa katse vO0i mudeli alusel inimese elundi voOi elundkonna talitlust;
meisterdab nt. kopsu mudeli ja selgitab kaaslastele selle toimimist;
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e vaatab Oppefilmi ja otsib tdendeid, et inimene on looduse osa ning tema elu soltub
loodusest;

o leiab infot erinevatest allikatest, hindab info usaldusvéarsust ning kirjutab leitud info
pohjal kokkuvdtte/ jutu taimede, loomade, seente ja/voi mikroorganismide téhtsusest
inimese elus;

o analiilisib enda meniiiid; koostab tervisliku meniiii;

e koostab postri/video/meemi, milles selgitab kaaslastele, miks on oluline tervislik
toitumine ja/voi miks peaks véltima suitsetamist;

e vaatab filmi inimese pdlvnemisest vOi hominiidide koljude kollektsiooni
Tervisemuuseumis, koostab selle pdhjal ajatelje, koomiksi, joonise, jutu vms.

Lo6iming:

Liikumisopetus: Fiiiisilise koormusega kaasnevate pulsisageduste muutuste uurimine.

Kunst ja tehnoloogiadpetus: Kopsumudeli valmistamine.

Labivad teemad:

Elukestev Ope ja karjdédri planeerimine: Ettekujutuse avardamine meditsiini valdkonna
elukutsetest.

Tervis ja ohutus: Tervislike toitumisharjumuste ja eluviisi kujundamine.

Teabekeskkond: Tutvumine erinevate infoallikatega (Opik, entsiiklopeedia, teadusajakirjad,
internetiallikad), nende vordlemine, analiiiisimine ja kriitiline hindamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon: Tutvumine Eesti ja maailma teadusuudistega ja - saavutustega.

Viirtused ja kdolblus: Teema Oppimine aitab kujundada Opilaste arusaamist inimkonna
mitmekesisuse védrtuslikkusest.

Keskkond ja jitkusuutlik areng: Teema Oppimine kujundab hoolivust limbritsevate inimeste
vajadustest.

Hindamine:

Oppeprotsessi jooksul on dpetajal vdimalik (kujundavalt) hinnata dpilaste praktilisi ning
loovtdid (kopsumudeli valmistamine), sh saavad dpilased ennast ise hinnata.

Enese- ja riihmarefleksiooni soodustavad néiteks jargmised kiisimused:

o Kas ma pingutasin tdielikult ... koostamise / dppimise ajal?

e Kuidas dnnestus minu/meie loodud mudel/disain vims ning selle esitlus?
o Mida saaks jargmisel korral teha paremini?

o Kas koigil oli vdimalik osaleda riihmatdds?

o Kuidas mul oleks hea teemat dppida? Jms.

Teema voib kokku votta kontrolltooga.

Teema Sppimise kdigus kogutud info dpilase dpitulemuste saavutamise kohta annab dpetajale
sisendi kokkuvdtva hinde panekuks.
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5. KLASS

Teema: Vesi. Veekogu kui uurimisobjekt

Opitulemused:

leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusvéirsust Opetaja abiga,
koostab ja esitab valitud teemal iilevaateid (kodukoha jdrv/jogi, looduskaitsealune
liik/objekt, pindpinevus jms);

sOonastab koos kaaslastega loodusteadusliku uurimiskiisimuse voi hiipoteesi, kavandab
ja teeb uurimuse kodukoha veekogu kohta, kogub ja vormistab andmeid ning esitleb
uurimistulemusi;

kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt
mikroskoop, digitaalsed andurid, luup); kasutab katseid tehes turvalisi to6votteid;
pakub vdimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste wusaldusvidirsust, leiab
katses mdjuteguri;

arutleb looduse uurimise vajalikkuse iile; toob nditeid, kuidas teadlased koguvad
toendusmaterjali;

iseloomustab katsete pdhjal vee omadusi; seostab need looduses toimuvate
protsessidega

mdddab aine massi ja vedeliku ruumala ning valmistab lahust;

kirjeldab ja vordleb joe ja jarve elutingimusi, teab nende tiilipilisemaid liike;

kasutab litkide tundmadppimiseks méérajaid,

selgitab ~ keskkonnatingimuste =~ mdju  elusorganismidele  (sh  inimesele);
iseloomustab taimede ja loomade kohastumusi;

koostab  joe ja jarve kohta toiduahelaid ja  toiduvdrke; selgitab
toitumissuhteid Okosiisteemides (tootjad, tarbijad ja lagundajad);

leiab kaardilt Eesti suuremad joed, jirved ning kirjeldab nende asendit.

Oppesisu:

Loodusteaduslik uurimus.

Vesi.

Vee omadused (vee olekud ja nende muutumine,

tihedus, mérgamine, soojuspaisumine, vesi kui lahusti).

Jogi ja jarv elukeskkonnana.

Jogi ja selle osad. Vee voolamine jdes.

Veetaseme kdikumine joes ja vee ringlemine jérves.

Toitainete sisaldus jarvede vees.

Taimede ja loomade kohastumine eluks vees.

Toiduahelate ja toiduvorgustike moodustumine tootjatest, tarbijatest ning lagundajatest.

Eesti joed ja jarved, nende paiknemine.
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Pohiméisted: aine, aine olek, tihedus, aurumine, veeldumine, tahkumine, sulamine,
soojuspaisumine, margamine, joesdng, suue, ldhe, peajogi, lisajogi, joestik, voolukiirus,
kadrestik, juga, suurvesi, madalvesi, tootjad, tarbijad, lagundajad, toiduahel, toiduvorgustik,
holjum, vetikas, kaldataim, veetaimed, roovkala.

Praktilised tood:

e loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu néitel: uurimiskiisimuse voi hiipoteesi
sOnastamine, andmete kogumine ja vormistamine ning tulemuste esitamine;

e kahe Eesti joe voi jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate pohjal;

e veeorganismide madidramine méadrajate abil;

e tutvumine eluslooduse hééltega, kasutades audiovisuaalseid materjale;

e vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine, vee paisumine jadtumisel, vee liikkumine
soojendamisel, soojuspaisumine, miargamine, kapillaarsus, erinevate ainete lahustuvuse
uurimine vees).

Teema olulisus:

Loodusteaduslikku meetodit kasutades veekogude ja vee omaduste uurimisel kujundatakse
avastuste tegemiseks vajalikke oskusi ning Opitakse vormistama ja esitama uurimistulemusi.
Seeldbi kujuneb arusaam looduse uurimise vajalikkusest. Uurimistulemuste vormistamisel
opitakse kasutama sobivaid arvutiprogramme.

Vee omaduste ja vee kui elukeskkonna pdhiomaduste omandamisel seostatakse dpitu looduses
toimuvate protsessidega ning mdistetakse taimede ja loomade kohastumisi eluks erinevates
veekogudes. Eesti mageveekogude ja nendega seotud organismide tundmadppimisel,
toiduvorgustike ja toiduahelate koostamisel mdistetakse iga organismi ja elurikkuse tdhtsust
okostlisteemides. Kujuneb teadlikkus loodushoiu kiisimustes ja oskus rakendada
loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelu probleeme lahendades. Teema seostub
labiva teemaga - keskkond ja jatkusuutlik areng.

Jogede ja jarvede tundmadppimisel, kaardilt leidmisel ning nende asendi kirjeldamisel kujuneb
arusaam Eesti elupaikade mitmekesisusest.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

e koostavad riihmas kodukoha ldhedase veekoguga tutvumiseks iilevaate to6juhendi jérgi
vO1 iseseisvalt; arutlevad veekogu kaitse voimaluste {ile;

e piistitavad uurimiskiisimusi ja hiipoteese ja kavandavad hiipoteeside kontrollimiseks
vaatlusi voi katseid ja vormistavad tulemusi;

e arutleb looduse uurimise vajalikkuse iile; toob nditeid, kuidas teadlased koguvad
toendusmaterjali;

e planeerivad ja viivad ldbi katseid vee olekute muutustest ja omadustest ning toovad
nditeid loodusest ja inimese igapdevaelust; vormistavad ja pdhjendavad katsetulemusi;
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osalevad dppekéigul veekogu dérde voi osalevad looduskooli programmides; vaatlevad

ja arutlevad looduses néhtu ja kogetu tile;

e vordlevad jde ja jarve elukeskkonda; koostavad vordluseks Venni diagrammi;

e koostavad digitaalse infootsingu pdhjal iilevaate siseveekogude elustikust: fotoseeria,
herbaariumi, filmi vim;

e hindavad kaaslaste koostatud ettekandeid;

e selgitavad organismide kohastumuste erinevust joes ja jarves;

e koostavad elustikust toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

e maéiravad mobiilirakenduste voi teiste midrajate abil veeorganisme;

e leiavad kaardilt Eesti suuremad siseveekogud.

Metoodilised soovitused:

Vee kui Maa olulise loodusvara teema vdimaldab dppeprotsesses kasutada palju erinevaid
meetodeid mislidbi arendatakse Opilastes erinevaid oskusi, nditeks uurimisoskused,
probleemide lahendamine, katsete planeerimine ja ldbiviimine, loov tegutsemine. Samuti
arenevad lébi selle enesejuhtimisoskused sh iseseisev tegutsemine ja algatusvdoime ning ka
sotsiaal-ja kommunikatiivsed oskused. Vee teema toetab ldbivat teemat “Teabekeskkond” aga
ka labivat teemat “Elukestev Ope ja karjdiri planeerimine”, sest iildpadevused on tulevikus
karjadriplaneerimisel olulised.

Teema Oppimise alustuseks sobib kodukoha ldhedase veekoguga tutvumine ja
loodusteadusliku uurimuse ldbiviimine.

Enne uurimistooga alustamist vOiks kodukoha veekoguga iildiselt tutvuda, et arendada
vaatlusoskust ja teha jireldusi nihtust. Opilased vdivad koostada veekogu iildise iilevaate, mis
sisaldaks ka veekogu asukoha plaani, asukoha kirjeldust, ndhtud elustikku ja
keskkonnaseisundit. Nii areneb Opilastes ka selliste tegurite mirkamine, mida vdib-olla
igapédevaelus tdhele ei panda. Samuti voiksid dpilased paaris voi rithmas arutada, kuidas saaks
seda veekogu kaitsta nditeks inimtegevuse liigse moju eest, kui see on probleemiks. Kodukoha
veekoguga tutvumiseks voib kasutada Opetaja poolt koostatud voi veebis olevaid toolehti ja
liikide misrajaid. Opilased vdivad ka ise koostada veekoguga tutvumiseks plaani, mida
tdpsemalt uurima tahetakse hakata.

Uurimistod ldbiviimisel leitakse dpetaja abiga probleem veekogu uurimiseks, uurimiskiisimus
ja piistitatakse hiipotees. Opilased arutavad rithmas Opetaja abiga, kuidas kavandada
hiipoteeside kontrollimiseks tegevused, kuidas koguda andmeid ja neid korrektselt iiles
miérkida, et hiljem oleks neid lihtne analiiisida ja tulemusi esitada. Nditeks vOib
uurida veetemperatuuri O00pdevaringseid muutusi ja vorrelda seda Odpdevaringse
ohutemperatuuri muutusega; litkide (niiteks vesikirpude) arvukuse muutusi 60pdevas voi
seoses veetemperatuuri muutustega. Litkide mddramiseks opivad Opilased kasutama erinevaid
madrajaid.

Uurimistod ldabiviimiseks sobib kasutada ka Vernieri voi Pasco digitaalseid andmekogujaid,
mille abil saab mododta nditeks vee temperatuuri, pH-d (vajab Opetaja lihtsat selgitust),
lahustunud hapniku hulka. Opetaja vdib teha klassis ka demomddtmisi ja dpilased saavad siis
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oma tahvelarvutites analiilisida graafikuid. Andmekogujatega toGtamine sobib histi ka
Opilastele, kes on vihemotiveeritud uurimistodga tegelemiseks.

Oppe _diferentseerimine: Huvilised/vdimekamad &pilased vdivad uurida erinevate liikide
esinemist nditeks veekogu erinevates piirkondades. Voimekamad Opilased leiavad
uurimiskiisimuse vOi hiipoteesi iseseisvalt, leiavad meetodi hiipoteesi kontrollimiseks ja
kavandavad ka hiipoteesi kontrollimise.

Korrektse uurimistulemuse saamiseks peaks Opetaja suunama Opilaste tidhelepanu andmete
kogumise tdpsusele ja sellele, et tingimused oleksid muutuja suhtes alati
ithesugused. Uurimustdid voiksid Opilased esitleda klassis, et saaks arutada, mida tehti hésti
ja mida teeksid jargmisel korral paremini.

Vee omaduste alateema tundmadppimisel on soovitav suunata dpilased probleeme lahendama
/plstitama. Seeldbi Opilane dpib mdistma konkreetse tegevuse (katse) sooritamise vajalikkust
ja Opib moistma teadmiste vajalikkust igapdevaprobleemide lahendamisel.

Vee omaduste tundmadppimisel on olulised katsed, mida dpilased vdivad sooritada rithmas, et
oleks voimalik ka Oppida kuulama kaasdpilaste arvamust ja leidma koos probleemi
lahendamiseks sobiv katse ja teha katsetulemuste pdohjal jareldus.

Oppe diferentseerimine: vdimekamad dpilased vdivad teatud nihtuste selgitamisel ise katse
vilja moelda vai enne katset ennustada, milline on katsetulemus ja seda pohjendada.

Vee olekutest on 5. klassi dpilastel head teadmised. Seetdttu tuleks tdhelepanu pdorata rohkem
igapdevaelu probleemidele seoses vee olekute muutustega.

Selleks, et mdista vee olekute muutusi peaks eelteadmisena dpilane teadma, et vesi koosneb
viga pisikestest osakestest ehk molekulidest. Opilased vdivad dpetaja abiga vee molekuli
mudeli ka ise teha plastiliinist vm voolitavast materjalist ja seeldbi mdista, et molekulid
koosnevad omakorda aatomitest, mis on ithinenud vee molekuliks. Ponevuse tekitamiseks
sobivad katsed pindpinevusest, millest saavad Opilased aru, et vee molekulid on omavahel
seotud ja moodustavad vee pinnale kihi. Seda kihti kasutavad mitmed veeputukad veepinnal
litkumiseks. Siinkohal oleks sobilik ndidata Opilastele pilti voi videoldiku liuskuri litkumisest
ja koos Opilastega arutada, millised kohastumused on putukal, et mitte veekihist 14bi vajuda.
Opetaja vdib suunata Spilasi arutama, milliseid abivahendeid kasutab inimene sarnaselt
liuskuriga niiteks soos voi paksus lumes litkudes. Pindpinevust voib tutvustada Opilastele ka
mérgumise alateema juures.

Opilased vdivad ka ise vilja pakkuda, millise katsega tdestada, et vee pinnal esineb
pindpinevus. Vo0ib kasutada Opilaste koostatud ja veebis avaldatud videoid Kkatsete
labiviimisest v0i anda iilesandeks oma katsest teha dppevideo.

Vee olekute muutuste moistmiseks sobivad néiteks katsed veeldumisest, kus Opilased ndevad
veepiisakeste teket. Peale katseid voivad Opilased tuua nditeid, kus nad on selliseid piisakesi
looduses voai kodus nédinud ja miks need tekkisid. Néiteks udu peeglil vannitoas, prillidel voi
autoklaasil, veepiisakesed taimelehtedel, akna sisekiiljel, kiilma joogi topsil jne.

Teema kinnistamiseks voib 1dbi viia erinevaid tegevusi klassis. Vee olekute ja olekute
muutumistest voivad Opilased riilhmas vidlja moelda pantomiimiteatri etenduse, kus
molekulideks on dpilased ise. Kollaazi koostamine (niit https://piccollage.com/) vee olekutest
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ja olekute muutustes looduses voi néditeks oma kodukdogis toitu valmistades. Huvilistele vaib
anda voimaluse teha veebimaterjalide ja dpiku abil liihiettekanne sademetiiiipidest.

Soojuspaisumise ja vee tiheduse teema sissejuhatuseks voib klassis arutada, kuidas tootab
klassikaline termomeeter, et Opilased saaksid aru ja motestaksid soojuspaisumise mdistet. Ka
soojuspaisumise ja tiheduse olemuse selgitamiseks sobivad katsed, millest saab teha jéreldusi
ja seostada need looduses toimuvate protsessidega.

Peale katsetamist sobib teema mdistmiseks vOi ka juba kinnistamiseks Oppefilm
(https://www.youtube.com/watch?v=N_ghpZY1AQg). Teema paremaks moistmiseks peaks
kidsitlema vee ringlust veekogudes. Igaiiks on suvel ujudes tundnud, et peamised veekihid on
soojemad kui alumised. Opilased vdiksid koostada ise joonised veekihtide temperatuuride
kohta suvel ja talvel voi analiilisida ette antud jooniseid. Téhelepanu tuleb podrata sellele, et
vesi on koige tihedam (ja seega ka kdige raskem 4 kraadi juures), edasi vesi ei tihene vaid
hakkab hoopis paisuma. Vee ringlust voib kisitleda ka jirvede alateema juures. Kui aine
olekute juures vee jadtumise katset ei tehtud, siis sobib see soojuspaisumise teema juurde.

Arutleda voiks klassis, miks jarvedes vesi ringleb ja veidi intrigeerivam oleks arutada, milline
oleks maailm, kui vesi ei oleks kodige tihedam 4 kraadi vaid 0 kraadi juures.

Oppe _diferentseerimine: Méirgumise teema sissejuhatuseks sobib arutelu igapdevaelus
kasutatavatest materjalidest, mis mirguvad ja mis ei mirgu. Néiteks voib uurida Opilastelt,
millised riided on nende garderoobis mittemérguvad ja milleks nad neid riideid kasutavad.
Samuti on vaja, et Opilased jouaksid arutelu kdigus ka nende materjalideni, mille omaduseks
on mdrgumine ja just seda omadust me kasutamegi. Arutelu kidigus jouaksime ka
loodusnihtusteni. Opilased vdiksid suunavate kiisimuste abil jouda jireldusteni, et ka looduses
on vaja mirguvaid ja mittemirguvad objekte. Niiteks, paljudel loomadel on mittemirguv
sulestik/karvastik.

Mairgumise uurimiseks vOib 1ébi viia praktilise t66, kus dpetaja annab voi leiavad dpilased ise
erinevaid materjale, millele tilgutatakse vett ja uuritakse kuidas kiditub veetilk. Siinkohal on
hea meelde tuletada pindpinevust, mille tdttu mittemérguva materjali puhul veetilk ei lahe laiali
(materjali ja vee molekulid ei tdombu omavahel).

Oppeprotsessi mitmekesistamiseks ja silmaringi laiendamiseks sobib ka vaadata filmi 2006.a.
Laanemere naftakatastroofist, kust selgub miks linnud naftaga kokku puutudes
hukkuvad. https://www.youtube.com/watch?v=BpvEpvCEACk

Looduslik vesi on alati lahus. Sissejuhatuseks voiksidki Opilased mdelda, mis ained on
looduslikus vees ja vOimalusel ka vorrelda nditeks kraanivee ja mone veekogu vee vérvi ja
16hna, uurida erinevat vett ka mikroskoobiga. Kuna teema haakub viga igapdevaeluga, siis
voivad Opilased tuua néiteid, kus kasutatakse lahustamist ja milliseid lahuseid nad ise tarbivad.
Klassis voiks vélja selgitada kdige populaarsema lahuse, mida pilased tarbivad. Praktiliseks
tooks vOiks olla siinkohal lemmikjookide reastamine suhkrusisalduse alusel vdi proovivad
Opilased erinevate ainete lahustumist vees, mille tagajérjel joutakse tddemuseni, et kdik ained
vees ei lahustu. TOO toetab ldbivat teemat tervis ja ohutus.

Eesti siseveekogud on viga eriilmelised ja seetdottu on hea saada nendest ka iilevaade, et
Opilased moistaksid Eesti looduse mitmekesisust. Veekogude iseloomustamiseks ja vordluse
koostamiseks saab kasutada infoallikaks peale opiku ka veebis avaldatud materjale. Andmete
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saamiseks sobivad Maa-ameti geoportaali suuremodtkavalised kaardid uuritavatest
veekogudest, Eesti atlas, Eesti fiiiisiline ja halduskaart.

Opilaste tihelepanu peaks pddrama sellele, et Eesti erinevates piirkondades on jded erinevad.
Selleks voib jagada klassis riihmades erinevate Eesti piirkondade joed uurimiseks ja teistele
rihmadele tutvustamiseks. Niiteks voib vorrelda Kagu-Eesti, Pohja-Eesti ja Ladne-Eesti
jogesid ja vélja tuua nende eripdra pohjused. Jogede vordlemise aluseks voiks votta joe
pikkuse, ldhte ja suudme, voolukiiruse, lisa- ja harujoed, suur- ja madalvee, mis maakondi jogi
1abib, mis linnad asuvad joe kaldal. T66 kdigus voiks Opilasi suunata nimetatud joe osade ja
omaduste uurimiseks dpikust, et selgeks saaks joe osad ja voolukiiruse erinevus joe erinevates
osades. Joe osade Oppimist voib kasitleda ka eraldi (nditeks duetunnis), kus dpilased véimalusel
joonistavad joe koos lisa- ja harujogedega néiteks asfaldile, méargivad skeemile koik olulised
moisted. Vee voolukiirust joe osades saavad Opilased demonstreerida litkudes skeemil.
Uuritava joe asukoha peaksid dpilased méarkima kas kontuurkaardile voi nditama t66d esitledes
kaardil joe teekonda, et klassikaaslased saaksid selle mérkida oma kontuurkaartidele.

Jogede veetaseme kdikumise kisitlemisel voib tuua néiteks suurvee Soomaa néitel. See annab
ka hea voimaluse tutvustada Opilastele Soomaa rahvusparki ja suurvee moju inimtegevusele.
Ilustreerimiseks sobib sarjast “Hoia, mida armastad” film Soomaast.

Teema igapdevaeluga seostamiseks sobib suurvee teema, mille kohta on internetis palju
materjali, sest see mdjutab inimtegevust. Samuti on Opilastel kindlasti endal kogemusi
suurveega, siis vOib anda Opilastele iilesandeks materjalidega tutvuda ja korraldada klassis
nditeks vestlusring. Vdimekamad Opilased voiksid arutada ka teemal, miks linnad ja asulad on
tihti jogede kallaste ldhedal, voi nditeks miks Egiptust nimetatakse Niiluse anniks.

Jarvede iseloomustamisel ja vordlemisel voiks vaadelda pindala, siigavust, samuti asukohta
(maakonnad), mis asulad paiknevad jarve dires, kuidas inimesed jarvesid kasutavad. Eesti
suurimate jarvede, Vortsjarve ja Peipsi jarve, tundmadppimisel on heaks voimaluseks sealsete
loodusmajade kiilastamine v0i nende veebimaterjalide kasutamine. Eriti hésti sobivad need
materjalid elustikuga tutvumiseks.

Joe ja jirve omavahelisel vordlemisel oleks oluline vilja tuua ka nende veekogude eripérast
tingitud elupaigalised erinevused ja sellest ldhtuvalt ka veeorganismide erinevad
kohastumused. Joe ja jdrve erinevuste ja sarnasuste véljatoomiseks sobib Opilastel koostada
Venni diagramm.

Jogede ja jarvede elustiku tundmadppimisel on palju voimalusi. Siin vOiks anda Opilasele
valikuvOimaluse, kas soovib Opilane teha kollaazi voi koostada raamatu valitud teemal.
Sobivad ka ristsonad vo1 kahhoodid, mida saab siis teistele Opilastele lahendamiseks
anda. Oluline litkide tundmadppimisel on see, et dpilased oskaksid vélja tuua kohastumused
seoses elupaiga isedrasustega. Samuti peaks Oppimise tulemuseks olema oskus koostada
toiduahelaid ja toiduvorgustikke ning teadmised tootjatest, tarbijatest ja lagundajatest.

Nadide jirve elustiku tundmadppimiseks: Opilased joonistavad nditeks A3 paberile jérve koos
kokkulepitud arvu liikidega. Liigid peaksid olema joonistatud nii, et nad oleksid mingi tunnuse
poolest dratuntavad. Kui elustik joonistatud ja otsitud ka infot nende kohta, siis asuvad dpilased
nooltega nditama toiduahelaid nii, et tekib toiduvorgustik. Pildile tuleks kanda kokkulepitud
margistustega (nditeks tdmba ring iimber, jooni alla)tootjad, erinevate astmete tarbijad ja
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lagundajad. Oppe diferentseerimine: vdimekamatele dpilastele voib anda iilesandeks vabalt
kustutada pildilt moni organism ja seelébi teha jareldus, miks on liigirikkus oluline.

Liikide tundmadppimise probleemiks voib kujuneda ajapuudus, ometi on elurikkuse
tundmadppimine oluline. Sellepdrast on viga oluline, et dpilased ka esitlevad oma tdid teistele,
et saada voimalikult mitmekesine iilevaade meie siseveekogude elustikust. Samuti on olulisel
kohal dppefilmid elustikust. Oppefilmide vaatamise jirel vdib teha klassis viktoriine, et
kinnistada kuuldut, néhtut.

Loiming:
Ajalugu: elutegevus siseveekogude juures; rahvusparkide kultuuripérand,

Loodusvaldkond: uurimuslik dpe, toitumissuhted 6kosiisteemides;

Matemaatika: andmete kogumine ja siistematiseerimine;

Eesti keel: uurimistulemuste  korrektne keeleline vormistamine. Uurimistdddest ja
veebiotsingutest ettekannete koostamine ja esitamine;

Voorkeel: info (sh illustreerivate materjalide) otsimine voorkeelsetest materjalidest;

Kehaline kasvatus: looduses litkumine praktiliste toode teostamisel,

Kunstidpetus: jooniste ja mudelite koostamine. Ettekannete illustreerimine ja kujundamine;

Arvutidopetus: veebipdhiste materjalide otsimine. Esitluste koostamine;

Teabekeskkond: info otsimine kaardi- ja infoportaalidest ja kaartidelt ning selle to6tlemine ja
kasutamine igapdevaelus;

Tehnoloogia ja innovatsioon: interaktiivsete allikate ja toovahendite kasutamine
(animatsioonid, digitaalsed andmekogujad), mobiilirakendused;

Tervis ja ohutus: litkumine looduses; tervislikud valikud tarbimises;

Elukestev Ope ja karjddri planeerimine: tutvumine teemaga seotud elukutsetega, iildpadevuste
arendamine;

Keskkond ja jatkusuutlik areng: liigi-ja elupaikade kaitse vajalikkus.

Hindamine:

Teema alguses vOib vilja selgitada Opilaste eelteadmised ja teemaga seotud igapdevaelu
kogemused. Selleks sobivad diagnostilised testid, arutelud ja digitaalsed sonapilved, mille
kéigus saab Opetaja iilevaate klassi tasemest ja oskab planeerida edasist t66d.

Hindamise objektideks voivad olla katsete protokollid vdi uurimistod tulemuste pdhjal
koostatud diagrammid, kontuurkaartide tditmine, vordlustabelid vo&i todlehed vee
omadustest. Kujundavalt vdib hinnata ka dppeprotsessi jooksul 14bi viidud praktiliste to6de ja
uurimistodde labiviimise protsessi. Opilaste enesehinnangu arenemiseks peaks tihelepanu
pOdrama ja vidrtustama tegutsemisoskuste, nditeks todjuhendi jilgimise, andmete kogumise ja

70



Simuna Kooli dppekava

tootlemise korrektsuse ja tipsuse arengut. Tagasiside Opilase tegevusele peaks toetama Opilase
arengut.

Loodusteaduslike uurimuste hindamise juures tuleks podrata tdhelepanu Opilaste oskustele
plstitada uurimiskiisimusi ja hiipoteese ning oskust valida hiipoteeside kontrollimiseks sobivad
uurimismeetodid.

Voimalusel voiks uurimuslike toode tulemusi ja iilevaateid esitada klassis, et arutada, mis l1dks
hésti ja mida jargmisel korral paremini teha. Opilaste enesehindamist vdi ka rilhmakaaslaste
hinnanguid voib kasutada rithmas to6tamise oskuse, rithma té0sse panuse andmise ja
esitlusoskuste arendamiseks.

Hea on kasutada digitaalseid sdnapilvi, et dpilased néeksid kodikide arvamusi monest nimetatud
probleemist ja ka dpetaja saab eelteadmistest tagasisidet.

Teemat kokkuvdtvale t66le voib vajadusel eelneda ka kordav voi kinnistav t606, et dpilased
harjuksid kasutama ainealast sdnavara ja uusi moisteid. Samuti on vdimalik kasutada
digitaalseid automaatselt kontrollitavaid {ilesanded ja teste, mis sobivad histi enesekontrolliks
ja enesehindamiseks. Kuna dppeprotsessis viidi ldbi teema moistmiseks katseid ja uurimistoid,
siis neid oskusi voiks kontrollida ka kokkuvdtvas t66s. Kordava t66 kokkuvotteks voiksid
Opilased Opetaja abiga dra mirkida, millised osad teemast on hésti omandatud ja mida peaks
veel kordama, kindlasti dpilaste enesehinnangut toetades.

Teema Sppimise kdigus kogutud info dpilase dpitulemuste saavutamise kohta annab dpetajale
sisendi kokkuvdtva hinde panekuks.

Teema: Vee kasutamine

Opitulemused:

e koostab loodusteadusliku mudeli veeringe selgitamiseks;

e selgitab, kuidas kujuneb pdohjavesi, ning pohjendab selle kaitsmise vajadust;
kirjeldab joogivee saamise voimalusi;

e kavandab ja teeb koos kaaslastega vee puhastamise katseid; kasutab katseid tehes
turvalisi t00vOtteid;

e pakub voOimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvéirsust, leiab
katses mdjuteguri;

e leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusvédrsust Opetaja abiga,
koostab ja esitab wvalitud teemal iilevaateid (kodukoha veekogu Kkaitse,
allikad, kalavarud, looduskaitsealune liik/objekt jm) ;

e selgitab keskkonnatingimuste mdju elusorganismidele (sh inimesele);

e analiiiisib oma pere veetarbimist ja teeb ettepanekuid vee sddstmiseks;
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Oppesisu:

Veeringe.

Pd&hjavesi ja allikad.

Vee kasutamine. Joogivesi.
Vee reostumine ja kaitse.
Vee puhastamine.

Kalapiiiik ja -kasvatus.

Pohimoisted: pohjavesi, kapillaarsus, allikas, joogivesi, setitamine, sdoelumine, filtrimine,
puhas aine, segu.

Praktilised tood:

e crinevate omadustega looduslike vete vordlemine;
e vee liikkumise uurimine erinevates pinnastes;

e vee puhastamine erinevatel viisidel;

e veekasutuse uurimine kodus vai koolis.

Teema olulisus:

Vee kasutamise teemat késitledes kujuneb arusaam vee kui viga olulise loodusvara sdistliku
kasutamise vajalikkusest, kaitse voimalustest ja kujuneb valmidus vee sddstmiseks.

Vee kasutamise uurimisel loodusteaduslikku meetodit kasutades arenevad uurimisoskused
ning Opitakse vormistama ja esitama uurimistulemusi. Seeldbi kujuneb arusaam looduse
uurimise vajalikkusest ja oskus loodusteaduslikke teadmisi kasutada igapdevaelu probleeme
lahendades.

Erinevate elukutsetega tutvumine teema Oppimise kdigus arendab karjdériteadlikkust, millele
annab omakorda lisavédirtuse iildpddevuste omandamine. Teema annab vOimaluse paljude
labivate teemade kisitlemiseks (ndit teabekeskkond, keskkond ja jatkusuutlik areng, vadrtused
ja kolblus).

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

e viivad juhendi jirgi ldbi katseid kapillaarsusest ja pdOhjavee tekkest ja teevad
katsetest jdreldused;

e uurivad mudeli/skeemi abil pdhjavee teket;

e koostavad mudeli/ skeemi veeringest;

e planeerivad ja viivad ldbi vee puhastamiseks katse;

e osalevad Oppekiigul veepuhastusjaama ja kirjeldavad oppekaigul kogetut;
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e koostavad digitaalse infootsingu abil ettekande, filmi, plakati/ postri pohjavee kaitsest
ja/ voi kalaptiiigist-ja kasvatusest ja esitavad oma t60d kaaslastele; arutlevad, mis neile
teiste ettekannetes meeldis;

e planeerivad katse kraanivee ja pudelivee vordlemiseks ja teevad jdreldusi enda
tarbimisharjumustest;

e koostavad mdistekaardi (vdi muu tihisto0) vee kasutusvaldkondadest ja vee sddstva
kasutamise voimalustest;

e uurivad pere vee tarbimist ja toovad néiteid vee sddstmisest kodus; planeerivad ja viivad
1abi uurimist66 oma pere veekasutusest voi keskkonnateadlikkusest;

e arutlevad rollimingus erinevate elukutsetega ja erinevates valdkondades tegutsevate
inimeste arvamust probleemide lahendamisel.

Metoodilised soovitused:

Teema kisitlemisel on oluline, et Opilastel kujuneksid teadmised ja hoiakud puhta vee
tahtsusest, selle ratsionaalse kasutamise vajalikkusest. Vee kasutamise teemal on oluline seos
labiva teemaga keskkond ja jatkusuutlik areng ja teabekeskkond.

Veeringe mdistmiseks on vaja mdista pohjavee teket. Sobiv on siinkohal kapillaarsuse teema
késitlemine. Selleks sobivad praktilised t66d kapillaarsuse uurimiseks ja nendest jarelduste
tegemine. Katsed vOiksid Opilased 14bi viia rithmas, koos uurida t66juhendit, moelda ise katse
kaik, arutada tulemusi ning seeldbi arendada suhtluspédevust.

Praktiliste to6de ndited kapillaarsusest:

1. Vee kandumine edasi mdoda filterpaberit. Voib teha ka katse mitme erinevat tiiiipi
paberiga (materjalidega), millest 16igatakse vordsed ribad ja ja tehakse viltpliiatsiga
teatud kaugusele tipid. Millisel paberil jouab vesi kdige kiiremini tipini? Arutluseks
sobib mdelda, milliseid materjale kasutatakse igapdevaelus.

2. Voib kasutada erineva labimddduga kapillaare nditamaks, et vesi tduseb erineva
labimodduga kapillaarides erinevale korgusele. Katseks vOib kasutada erineva
paksusega joogikdrsi voi soetada kooli vastav katsevahend.

3. Lilli saab kasta ka altpoolt. Selleks sobib histi pdhjata plastpudel, et ndha vee imbumist
mulda.

4. Pohjavee tekkimise selgitamiseks uurivad Opilased vee litkumist erinevates pinnastes.
Labipaistvatesse topsidesse pannakse liiva, savi, turvast ja kruusa (killustikku) ning
katsetatakse, kuidas vesi 1dbi nende kihtide imbub.

Oppe diferentseerimine: viimase katse puhul saab esitada hiipoteesi, kuidas rajada kaev, et seal
oleks piisavalt vett; hiipoteesi kontrollitakse kaevu mudeldamisega samas topsis.

PShjavee teema Oppimisel peaks kindlasti tdhelepanu péoérama vettpidavatele kihtidele, kuidas
vesi erinevaid mulla-ja kivimikihte 1dbides puhastub ja kuidas tekivad allikad. Selleks sobib
analiiiisida jooniseid voi Opilased voivad ka ise koostada skeeme pohjavee litkumise ja allikate
tekkimise kohta. Jooniste analiilisimiseks sobib hdsti Pandivere korgustiku 1dbildige, millelt
saavad Opilased uurida sealsete arvukate allikate tekkimiskohti. POhjavee teemat késitledes
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peaks kindlasti suunama opilased arutlema, millistel pohjustel pdhjavesi voib saastuda ja tuua
niiteid veevarude kasutamise ja kaitse kohta. Opiviljundiks vdivad olla niiteks postrid voi
reklaamplakatid pohjavee kaitsest. Nii kummutatakse ka vddrarusaam, et allikavesi on alati
puhas ja seda voib ohutult juua.

Teema igapédevaeluga sidumiseks ja pdOnevamaks muutmiseks voiks tdstatada klassis
probleemi, kuidas tekib mineraalvesi ja millal on seda vajalik juua. Oppeprotsessi
mitmekesistamiseks sobib siinkohal uurida erinevaid mineraalvesi. Uurida voib nii
pakendiinfot kui ka maitseomadusi. Siinkohal vdib pdorata tdhelepanu Eesti pakendisiisteemile
ja Opilased saavad arutada selle tdhususe {ile.

Kui kapillaarsus ja pohjavee teke on omandatud, siis vOiksid Opilased koostada veeringlusest
mudeli voi skeemi, et kujundada arusaam vee ringlusest maailmas. Veeringe koostamine annab
voimaluse ka vee olekute kordamiseks, kapillaarsuse seostamiseks looduses toimuvaga ja
poOhjaveega. Juhtida tuleks Opilaste tdhelepanu sellele, et veeringes on véga tdhtsal kohal
metsad ja seeldbi arendada metsade tdhtsuse moistmist. Mudelile/skeemile tuleb kanda ka
allikad, et ndidata kuhu need tekivad. Allikate rohkusega ja ponevate allikatega Eestis
saab tutvuda erinevate filmide voi infoportaalide abil.

Teadmiste kinnitamiseks veeringest on hea vdimalusel kiilastada Jddaja Keskust, kus saab
uurida veeosakese teekonda voi kasutada keskuse dppematerjale.

Joogivee ja vee puhastamise teemat késitledes on hea, kui on vdimalus kiilastada
veepuhastusjaama voi tutvuda veepuhastusjaamade infomaterjalidega, et Opilastel tekiks
ettekujutus, kuidas jouab joogivesi kraanidesse.

Vee puhastamist voivad Opilased ka ise katsetada. Selleks valmistab Opetaja ette
puhastamiseks mdeldud vee (Opilased voivad seda ka ise teha, siis saab arutleda, mis nende
arvates vOib vette sattuda), lisades vette nditeks 0li, liiva jne). Seejdrel piitiavad Opilased
erinevate vahendite abil (filterpaber, pesukdsn, lusikas ...) vee puhastada ja teha
puhastusprotsessist jireldus. Opilased vdivad meisterdada dppefilmi abil vdi ise veefiltri vee
puhastamiseks. Enne v0i pérast katsetusi voib Opilased suunata arutelule, miks satuvad
saasteained vette ja kuidas seda saaks viltida.

Igapievaeluga seostamiseks voib uurida erinevaid vesi. Ulesandeks vdib anda maitsta niiteks
kraanivett ja erinevaid pudelivesi ja tunnetada neid erinevate meeltega. Opilased arvavad,
millises topsis on tavaline kraanivesi. Edasi vOib suunata arutelu sellele, millist vett
igapédevaselt tarbida.

Opilastele voib anda klassis iilesande, kus nad mirgivad iiles, milleks nende pere vett kasutab
ja kui palju iga tegevuse jaoks vett kulub. Seejirel saab kodus tdpsemalt uurida, kas arvati
veekoguseid digesti. Opilased vdivad koostada iihise mdistekaardi vee kasutusvaldkondadest
ja mirkida kaardile vee sddstmise nditeid, et kujuneks valmidus panustada keskkonna
hoidmisele. Mdistekaardi asemel vdib koostada ka iihise stendi, kuhu dpilased margivad nditeid
oma kditumisest vOi tegevusest, mis sddstab voi aitab pdhjavett puhtana hoida. Oluline on, et
opilased ndeksid, et ka teised on valmis panustama keskkonda ja piitiavad teiste dpilaste heade
ndidete abil oma kaitumisharjumusi muuta.

Vee kasutamise teema annab palju vOimalusi uurimistoode tegemiseks, nditeks vee
puhastamisest v0i vee tarbimisharjumuste uurimiseks. Keskkonnateadlikkuse uurimiseks
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voiksid Opilased kasutada veebipohiseid kiisitlusi ja arendada oskust andmete korrektseks
kogumiseks.

Oppe diferentseerimine: andekamad ja huvilised panevad end proovile arvutusi tehes. Néiteks
arvutavad, kui palju maksab pdevas/nddalas/kuus tarbitud joogiks tarvitatud kraanivesi ja
lemmik pudelivesi. Pere veetarbimise uurimisel voiksid huvilised vdi voimekamad Spilased
uurida, kui palju pere teatud aja jooksul veele on raha kulutanud ja millise summa raha suudab
pere veekasutust 1dbi moeldes kokku hoida.

Kalapiiiiki-ja kasvatust késitledes voib klassis korraldada arutelu, viktoriini (Kahhoodi vm)
Eesti tuntumatest kaladest ja kaladest, mis on meie toidulaual. Probleemiilesandena véivad
Opilased moelda, kust ja kuidas need kalad meieni jouavad. Kui klassis on kalapiiligist
huvitatud Opilasi, siis on hea anda neile voimalus tutvustada enda piiiitud kalu ja kalapiiiigiga
seotud emotsioone ja teadmisi.

Teema annab vOimaluse veebimaterjalide abil koostada erinevaid ettekandeid ja neid klassis
esitada. Naited
teemadest: kalapédésud, kalapiiligieeskirjad, tileptiiik, kalakasvandused, ohustatud kalaliigid.

Karjdariteadlikkuse kujundamiseks voib 14dbi viia rolliméngu mingi probleemi arutamiseks.
Niiteks voib probleemiks valida kalakasvatuse rajamise, kalapiiligi keelustamise mones
veekogus, kalapddsude rajamise jne. Rollideks sobivad keskkonnakaitsjad, kalurid, elanikud,
ettevotjad, linnavalitsus jne. Nii tutvutakse elukutsetega, aga ka Opitakse arvestama erinevate
seisukohtadega.

Oppe diferentseerimine: huvilised dpilased ja oliimpiaadidel osalejad on hea suunata osalema
TU teaduskooli kursustele ja viktoriinidele. https://teaduskool.ut.ee/et

Lo6iming:

Liikumisopetus: liikumine looduses (dppekdigud loodusesse/veepuhastusjaamadesse);

Matemaatika: andmete kogumine ja siistematiseerimine; veearvete vordlemine enne ja pérast
veekasutuse ratsionaliseerimist;

Loodusvaldkond: uurimuslik dpe, keskkonnakaitse;

Eesti _keel: uurimistulemuste  korrektne keeleline vormistamine. Uurimistdddest ja
veebiotsingutest ettekannete koostamine ja esitamine;

Voorkeel: info otsimine puhta vee olemasolu ja kasutuse kohta vodrkeelsetest materjalidest;
Kunstidpetus: jooniste ja mudelite koostamine. Ettekannete illustreerimine ja kujundamine;
Arvutidpetus: veebipohiste materjalide otsimine. Esitluste koostamine;

Teabekeskkond: info otsimine infoportaalidest ja kaartidelt ning selle to6tlemine ja kasutamine
igapdevaelus;

Tehnoloogia ja innovatsioon: interaktiivsete allikate ja tdovahendite kasutamine;

Tervis ja ohutus: litkumine looduses; tervislikud valikud tarbimises;
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Elukestev Ope ja karjddri planeerimine: tutvumine teemaga seotud elukutsetega, ildpadevuste
arendamine.

Hindamine:

Vee kasutamise teema juures on olulisel kohal védrtushinnangute kujunemine. Nende
hindamiseks sobivad vestlused, arutelud, rollimidngud, kus dpilased saavad véljendada enda ja
kuulata teiste seisukohti.

Kujundavalt voib hinnata Oppeprotsessi jooksul 1dbi viidud praktiliste todde, mudelite
koostamise ja uurimistdodde libiviimise protsessi. Opilaste enesehinnangu arenemiseks peaks
tdhelepanu podrama ja vaidrtustama tegutsemisoskuste, niiteks toojuhendi jalgimise, andmete
kogumise ja tootlemise korrektsuse arengut. Tagasiside Opilase tegevusele peaks toetama
opilase arengut. Tagasiside aluseks voivad olla hindamismudelid (vt nditeid siit).

Praktiliste t6ode kujundavale hindamisele voiks jdrgneda ka kokkuvdttev t66 saadud
teadmistest. Kordamiseks sobivad ka e-testid, eriti automaatse tagasiside andmisega. Opetaja
tagasiside Opilastele peaks sisaldama teavet, kas uusi moisteid kasutatakse digesti.

Loodusteaduslike uurimuste hindamise juures tuleks poodrata tihelepanu Opilaste oskustele
plistitada uurimiskiisimusi ja hiipoteese ning oskust valida hiipoteeside kontrollimiseks sobivad
uurimismeetodid ja vahendid.

Hindamisobjektideks vdivad olla néiteks:

e teemaga seotud madisted ja protsessid;

e rithmatoodena labiviidud katsed;

¢ mudelite koostamine ja analiiiis;

e veebiotsingute abil koostatud ettekanded ja rolliméngud. Oluline on kasutada riithmas
tootamise kui ka ettekande esitlemise puhul enesehindamist, et dpilased moistaks mida
saaks jirgisel korral paremini teha ja mis on ldinud paremini vorreldes eelmiste
toodega;

e mdistekaart vee kasutusvaldkondadest ja vee sddstva kasutamise voimalustest;

e uurimistdo vee kasutamisest voi keskkonnateadlikkusest.

Teema Sppimise kdigus kogutud info Opilase dpitulemuste saavutamise kohta annab dpetajale
sisendi kokkuvdtva hinde panekuks.

Teema: Ohk

Opitulemused:

e iseloomustab katsete pdhjal Shu koostist ning omadusi; seostab need looduses
toimuvate protsessidega;

e kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid, sh digitaalsed
andurid, kasutab katseid tehes turvalisi t60votteid;
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e leiab infot ilma kohta, teostab ilmavaatlusi ning esitleb uurimistulemusi;

e modddab Shutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning méérab pilvetiitipe
ja tuule suunda;

e vordleb ilmaandmete kaardi pohjal ilma Eesti eri osades ning iseloomustab jooniste
pohjal Shutemperatuuri, sademete hulka ja tuule suunda;

e pakub voimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvairsust, leiab katses

mojuteguri;

e arutleb ilma uurimise vajalikkuse iile; toob nditeid, kuidas teadlased koguvad
toendusmaterjali;

e scostab hapniku ja siisthappegaasi polemise, kddunemise,

hingamise ning fotosiinteesiga;
e selgitab keskkonnatingimuste moju  elusorganismidele (sh  inimesele);
iseloomustab taimede ja loomade kohastumusi.

Oppesisu:
Ohk.

Ohu tihtsus. Ohu koostis ja omadused. Ohutemperatuur ja selle mddtmine. Ohutemperatuuri
oopievane muutumine. Ohu liikumine ja tuul. Kuiv ja niiske 8hk. Pilved ja sademed. Sademete
mddtmine. IIm ja ilmaennustus.

Ohk elukeskkonnana

Hapniku tdhtsus looduslikes protsessides: hingamine, pdlemine ja kddunemine. Organismide
kohastumine dhkkeskkonnaga. Tolmlemine.

P6himéisted: ohkkond, ohk, hapnik, siisihappegaas, lammastik, tuul, tuule kiirus, tuule
suund, kondenseerumine, pilved, sademed, ilm, hingamine, pdlemine, kddunemine,
tolmlemine.

Praktilised tood:

e Ohu omaduste uurimine: kiiiinla pdlemine suletud anumas; dhu kokkusurutavus; 6hu
ruumala muutumine soojenemisel ja jahutamisel; veeauru kondenseerumine;

e temperatuuri modtmine, pilvisuse ja tuule suuna méadramine ning tuule kiiruse
hindamine;

e crinevate Eesti piirkondade ilma vordlemine ilmaandmete kaartide jérgi.

Teema olulisus:

Ohu teema annab iilevaate dhu koostisest ja dpilased omandavad katsete kdigus dhu omaduste
seosed igapdevaelu probleemidega. Katsete ldbiviimine ja jarelduste tegemine arendab
iildoskusi ja teadmisi tuleohutusest.
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Teema Oppimisega kujundatakse esmane arusaam rohepOdrdest ning arenevad
keskkonnaalased viirtused. Opitakse mdistma kliima soojenemist ja selle mdju kui
globaalprobleemi. Seega seostub Ohu teema ldbiva teemaga- keskkond ja jéatkusuutlik
areng. Teema annab esialgse iilevaate fotosiinteesist ja aineringest kui meie planeedi
fundamentaalsetest protsessidest. Samuti Opitakse moistma kohastumisi eluks dhkkeskkonnas.

Opiprotsessis on vdimalus arendada uurimistod oskusi hu koostise uurimisel. Ilma alateema
arendab vaatlusoskusi ja pdhjus- tagajirg seoste loomist. Kliimaga seonduv on tdhtis
igapdevaelus, dpitakse kasutama kliima- ja ilmakaarti.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

e koostavad sektordiagrammi ohu koostisest;

¢ koostavad infootsingu (digitaalse) abil riihmas iilevaate dhkkonna kihtidest ja sealsetest
protsessidest, esitavad oma t60d kaaslastele;

e viivad Opetaja suunamisel vOi t66juhendi abil rithmaga 14bi katseid dhu omadustest,
pilvede ja tuule tekkimisest, pohjendavad katsetulemusi ja toovad néiteid looduses
toimuvatest protsessidest;

e selgitavad, miks on vaja vingugaasiandureid;

e piistitavad Opetaja suunamisel uurimiskiisimusi ja hiipoteese, kavandavad hiipoteeside
kontrollimiseks ilmavaatlusi ja O6hu koostise muutumisi kasutades digitaalseid
modotmisvahendeid, vormistavad ja esitavad tulemusi;

e uurivad ja voOrdlevad ilmaelementide muutusi ilmakaartide pdhjal ja koostavad
graafikuid;

e koostavad riihmas plaani ilmavaatluse l&biviimiseks ja viivad ilmavaatluse;

e koostavad digitaalse infootsingu abil ettekande, filmi, plakati/ postri vdi mdistekaardi
organismide kohastumustest eluks Ghus ja esitavad oma t66d kaaslastele; arutlevad, mis
neile teiste ettekannetes meeldis;

e toovad néiteid, kuidas inimesed kasutavad igapdevaelus dhu omadusi ja ilmavaatluste

andmeid;

e koostavad skeemi vdi postri fotosiinteesi ja aineringe tdhtsusest ja nende protsesside
seostamiseks;

e pakuvad vilja viise, kuidas saab iga inimene anda oma panuse kliima soojenemise
vihendamiseks;

Metoodilised soovitused:

Teema Oppimise kdigus peaksid Opilased mdistma, et dhu omadused on tihedalt seotud
looduses toimuvate protsessidega ja meie igapdevaeluga. Teema voimaldab viga mitmekiilgset
metoodikat dpiprotsessi ldbiviimisel. Seega peab Opetaja tegema valikuid voi andma Opilastele
oma Opiprotsessi teostamiseks valikuid, mis omakorda arendab oskust oma dpiprotsessi juhtida
ja korraldada.
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Ohu koostis, polemine ja hingamine

Teemat voiks alustada dhu koostise tundmadppimisega, selleks et dpilasel kujuneks arusaam,
et 0hk koosneb molekulidest. Seejérel on juba lihtsam aru saada ka dhu omadustest, dhkkonna
erinevatest kihtidest ja Shu tihedusest.

Kuna vee molekuli ehitus on juba varem 0Opitud, siis on dhus olevate molekulide kdsitlemine
juba lihtsam, sest dpilased juba tunnevad molekuli ehitust. Opilased vdivad teha dpiku voi
veebimaterjali abil néiteks sektordiagrammi dhu koostisest, et aru saada erinevate molekulide
olemasolust ja hulgast ohus.

Oppe _diferentseerimine: huvilised dpilased vdivad Opetaja juhendamisel valmistada
plastiliinist dhu molekulid ja asetada mudelid enda koostatud sektordiagrammile voi siis
joonistada need molekulid. Nii kujuneb pilt sellest, et molekulid on erinevad ja neil on erinev
tahtsus ohus, millele hiljem dpiprotsessis tdhelepanu podratakse.

Ohu teema annab hea vdimaluse Opilastele libi katsete tutvuda Shu omaduste ja leida
probleemidele lahendusi. Seeldbi joutakse arusaamisele Ghu téhtsusest ja seostele looduses
toimuvate protsessidega.

Teema alguses voOiks kohe alustada katsega, kus Opilased ndevad, et hapnik on oluline
polemisprotsessis. Samuti voib pdlemisprotsessi kisitleda alateema - ohk elukeskkonnana
juures.

Néide: madalasse veega tdidetud kaussi pannakse teekiilinal pdlema. Seejdrel kaetakse kiiiinal
klaasiga. Arutelu klassis: kui kaua kiitlinal pdleb, miks kiilinal kustub ja miks tduseb vesi kausist
klaasi, milliseid komponente on vaja, et toimuks pdlemine. Siit on loogiline jatkata arutelu, mis
on polemise saadused. Teekiilinla pdlemisel kogunevad klaasi seinale veepiisakesed, mida
Opilased ndevad. Kuna veeldumine on vee teema juures juba omandatud, siis vOib oodata, et
Opilased veetilgakestele klaasil kergesti pohjenduse leiavad. Kindlasti aga tuleb Opilaste
tahelepanu poorata siisihappegaasi eraldumisele. Teema kdigus kujundatakse ka arusaam, et
elusorganismidel on vaja hapnikku selleks, et toitainetest vabaneks energia ja selle protsessi
kédigus eraldub siisihappegaas, mille me vélja hingame. Poorata tuleks tdhelepanu, et 6hu
koostises olevatest molekulidest on hingamiseks vaja just hapnik. Ponevuse tekitamiseks on
huvitav vaadata teadusteatri katseid polemisest internetist voi voimalusel teadusteater kooli
kutsuda katseid tegema. Hea on vaadata ka oppefilmi pdlemisest, kas teema alguses voi 10pus
teadmiste kinnistamiseks. https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/polemine

Peale filmi vaatamist ja katsetamist Opilased juba teavad, et pdlemiseks on vaja hapnikku ja
mida rohkem seda keskkonnas on seda intensiivsemalt pdlemine toimub. Pdlemise
seostamiseks hingamisega voiks klassis arutada, miks inimesed hakkavad hingeldama, kui
nditeks kehalise tunnis jooksevad. Pdlemise katsed tekitavad Opilastes elevust ja voimalik, et
ka soovi kodus jirgi proovida, seetdttu tuleb kindlasti tdhelepanu juhtida
tuleohutusele. Siinkohal on hea pddrata tdhelepanu ka vingugaasile ja selle tekkimisele. Koos
Opetajaga arutledes, peaksid Opilased mdistma suitsu-ja vingugaasianduri téhtsust kodudes,
rOhutades vingugaasi omadusi, et vingugaasil ei ole maitset ja IGhna ning seega me selle
olemasolu ei tunne.

79



Simuna Kooli dppekava

Ohu koostise teema kisitlemisel on viga hea vdimalus taas suunata dpilasi loodusteadusliku
uurimuse juurde, et kinnistuksid teadmised ja oskused uurimist6o tegemisest. Selleks sobib
stisthappegaasi hulga mdotmine dhus. Enne to66 alustamist voib klassis arutleda, millised on
Opilaste teadmised siisihappegaasist, millistes toodetes seda leidub ja leida klassis koos valitud
uurimiskiisimustele hiipoteesid. Seejarel saab tutvustada digitaalseid
modtmisvahendeid/andureid, millega saab tuvastada meie elukeskkonnas olevaid ndhtamatuid
aineid, antud juhul siis siisihappegaasi.

Stisihappegaasi andurid: http://www.vernier.com/products/sensors/co2-bta/)
Naited sellest, mida voiks uurida:

o slisihappegaasi sisalduse muutus tunni alguses ja Iopus,

o siisihappegaasi hulk kooli erinevates ruumides,

o siisithappegaasi hulk sisse-ja véljahingatavas ohus. Selleks moddavad Opilased
stisthappegaasi hulga Shus ja seejérel hingavad vélja kilekotti, mille sisse on asetatud
andur.

Ohkkonna kihid

Ohkkonnaga tutvumiseks sobib skeemide vdi mudelite koostamine dpilaste poolt dpiku vdi
veebimaterjalide abil. Iga Ohkkonna kihi juures saab leida sealse temperatuuri,
atmosfiirinihtused ja uurida, millistes kihtides suudavad inimesed tegutseda. Ohkkonna
kihtidega tutvumiseks voivad Opilased kas individuaalselt voi riihmas (igale rithmale anda iiks
ohkkonna kiht uurimiseks) koostada niiteks reportaazi, milles antakse iilevaade ja sealsetest
protsessidest, néhtustest, inimtegevusest (virmalised, meteoorid, lennukite
lennukorgused, Everesti vallutamine...) ja seda teistele esitleda. Teema voimaldab leida
internetist ka sobivaid filmildike ettekande illustreerimiseks.

Teema illustreerimiseks: https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20847-Maa-atmosfaari-kihid-
Earth-s-Atmosphere-Layers

Ohu omadused

Ohu omadusi vdiksid dpilased avastada katsete kiiigus ja peale katseid arutleda nihtuste iile ja
teha katsetest jareldused. Niitid on juba Opitud, et Shk koosneb molekulidest ja dpilastel lihtsam
aru saada Ohu omadustest: soojuspaisumine ja Ohu tihedus, ohurdhk ja Ohus oleva vee
kondenseerumine. Neid teadmisi on vaja, et moista hiljem késitlemisele tulevaid probleeme,
nditeks tuule ja pilvede tekkimine.

Soojuspaisumise teema on Opilastele huvitav just sellepérast, et seda Shu omadust kasutavad
inimesed palju igapdevaelus. Teema alguses voiks olla vestlus, kus dpilased saavad vélja tuua
oma teadmised Shust ja selle omadustest ja dpetaja saab iilevaate dpilaste eelteadmistest.

Naited soojuspaisumise ja 0hu kokkusurutavusega tutvumiseks:

o kata Shupalliga pudelisuu. Seejérel aseta pudel kordamodda kiilma ja sooja vette. Mis
juhtub Shupalliga? Miks dhk soojenedes paisub?;

o tehnikast huvitatud Opilastele voib anda iilesande moelda, kuidas to6tab surudhuhaamer
ja mida sellega saab teha;
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e Ohu paisumist ja kokkutdmbumist ning nende protsesside seostamist temperatuuriga
voib késitleda kuumadhupalli t66pohimétet uurides. Voib kisitleda arutelu kaigus voi
voimalusel praktilise téona, kus Opilased valmistavad ise vidikese kuumadhupalli
mudeli ning proovivad seda lennutada. Voimalusel vOib osaleda vastavas
Ooppeprogrammis vOi vaadata Oppevideot klassis:

https://keskkonnaharidus.ee/et/oppeprogrammid/oppeprogramm-kuumaohupall

Ohkkonna kihtidega tutvumisel said dpilased juba teadmise, et mida kdrgem kiht, seda vihem
on seal dhumolekule. See annab hea eelduse moista 6hu rohku. Arutada voib nditeks, miks
ohupall on immargune ja seejdrel 1dbi viia katseid Shurdhu moistmiseks.

Katse dhurdhust https://www.opiq.ee/kit/310/chapter/17303

Rakett 69 teadusteater Ohurdhust ja tuulest: https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20448-
Teadusteater-Karl-Reinkubjas-Tuul

Oppe diferentseerimine: huvilistele dpilastele vdib anda iilesandeks juhendi jérgi ehitada
baromeeter ja seda ka katsetada. Sellega Opitakse mdistma baromeetri toopohimotet ja klassis
arutada, miks ja millal baromeetreid kasutatakse. Lihtsa baromeetri voib valmistada purgist,
millele avausele kinnitatakse Ohupalli kile. Kilele saab niiteks kleeplindiga kinnitada
mddteotsikuks hambatiku. Purgi kdrvale asetada pikuti seisma joonlaud. Opilased saavad
ohupalli kilele vajutades ndha, kuidas rdhu muutudes mddteotsik nditab joonlaual erinevaid
vadrtusi vastavalt survetugevusele.

Teema illustreerimiseks ja inimtegevusega seostamiseks vOib vaadata filmiklippi Everesti
vallutamisest ja seejérel arutleda, miks mégironijatel on raske tippu vallutada.

Ilm

Pilvede tekkimist on niilid juba lihtne Opilastel mdista, sest veeldumine on juba omandatud
veeringe osas ja samuti vaadeldi veepiiskade teket klaasile pdlemise katset tehes. Samuti teavad
opilased dhukihtide omandamisest, et pilvede tekkekorgusel on dhutemperatuur madalam kui
maapinnal. Pilvede tekkimise mdistmiseks sobib 1dbi viia katsed, mis annavad vdimaluse
Opilastel arutleda ja jareldusi teha ning vd3ib vaadata oppefilmi pilvede tekkimisest.

Kuidas teha pilve: https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/29451-Kuidas-teha-pilve

Oppe diferentseerimine: andekamad ja huvilised dpilased vdivad enne katsetamist arutada,
millised voiksid olla katsetulemused ja seejdrel oma oletusi kontrollida. Vahem motiveeritud
Opilased teevad katse Opetaja juhendamisel voi juhendi jérgi ja esitavad katsetulemused
suunavate kiisimuste abil.

Ilma teema kisitlemisel on oluline vaatlusoskuste arendamine ilmavaatluste l14biviimisel.
Vajalikud on eelteadmised pilvede ja tuule tekkimisest ning ilmaelementidest. Kuna dpilased
on palju kuulnud kliimamuutustest on siinkohal on hea arutada klassis, milline erinevus on
moistetel ilm ja kliima.

Tuule tekkimist saab niiiid seostada Shurdhu muutustega. Opilased vdiksid tunnis arutada, kas
ohk liigub madalama voi kdrgema 6hurdhu suunas. Selleks voib teha katse. Enne katset voivad
Opilased arutada, mis juhtub purkidega, kui nende vahele sooja dhku puhuda.
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Néide: katse ldbiviimiseks on vaja kahte tiithja metallist joogipurki ja asetada need korvuti
lavale umbes sentimeetrise vahega. NB! Purgid tuleb asetada pikali. Seejdrel tuleb libi
joogikorre purkide vahele vaikselt puhuda ohku. Kuna véljahingatav 0hk on soojem kui
vilisohk, siis 0hurdhk purkide vahel viheneb ja purgid tdombuvad iiksteisele 1dhemale.

Tuule tekkimise Oppimiseks vdivad Opilased koostada ka skeemi tuule tekkimisest, kuhu
maérgitakse erineva dhurdhuga piirkonnad ja niidatakse tuule suunda.

https://www.taskutark.ee/ohu-litkumine-ja-tuul/

Oppe diferentseerimine: huvilistele ja andekamatele vdib anda iilesandeks infoallikate abil
leida ja kirjeldada, mis on briis vai lihtsamalt, kuidas liigub tuul mererannas, kui maismaa ja
mere kohal olev dhk soojenevad erinevalt. Ulesanne aitab kinnistada teadmistel dhu tiheduse
muutuste ja Shurdhu seostamisel.

Pilvede tiilipide Oppimiseks voivad Opilased infoallikate abil koostada néiteks pilvede
midramise raami, kuhu dpilased joonistavad saadud teadmiste pohjal erinevad pilvetiitibid ja
1abi raami vaadates tuvastavad, millised pilved just praegu taevas on. Samuti voivad dpilased
nditeks riihmatdona teha veebimaterjalide abil ettekandeid sademete tiilipidest ja seostada need
igapdevaeluga ja ka looduskatastroofidega. Kui klassis jaotada erinevad teemad rithmade
vahel, siis on jéllegi hea voimalus ettekannete esitlemiseks.

Ilmavaatlus seostub igapdevaeluga ja aitab ndha seoseid erinevate ilmaelementide vahel.
Samuti arendab vaatluse koostamine enesedistsipliini ja andmete kogumise tépsuse olulisust.

Ilmavaatluse koostamiseks voiks klassis iihiselt vOi1 iseseisvalt rithmades koostada
ilmavaatluse plaani. Leppida kokku vaatlusperioodi, vaadeldavad ilmaelemendid ja koostada
andmete {lilesmarkimiseks niiteks tabeli. See eeltdo aitab moista koiki ilmaelemente ja annab
teadmisi nende méadramiseks. Samuti voimaldab rithmat66 lilesannete jaotamist omavahel ja
ithise t60 koostamist. Tunnis voiks teha iihekordse ilmavaatluse, kus dpilased mdddavad ise
ohutemperatuuri, médravad tuule tugevust (infoallikatest leiab tuule tugevuse skaalad
tuulevaikusest kuni orkaanini) ja suunda. Tuule suuna médramine on kodige lihtsam maérjaks
tehtud népuga voi siis tuulelipuga. See annab hea vdimaluse iile korrata ka ilmakaared.

Kui kokkulepitud ajavahemikul on ilmavaatlus teostatud, siis vOiksid Opilased teha iildise
kokkuvotte vaatlusperioodi ilmast. Hea oleks ka andmete pohjal dppida koostama graafikuid.

Ilmavaatluse teemal voib korraldada pdnevatest/erilistest/ilusatest jm ilmastikunihtustest
fotojahi, mis paneb Opilased tdhelepanelikumalt end itimbritsevat keskkonda vaatlema.
Ponevuse lisamiseks voib klassis korraldada ka kdige parema fotoleiu voistluse.

[lma teema annab taas vdimaluse veebimaterjalide abil uurimisoskuste arendamiseks.
Naited:

e crinevate Eesti piirkondade ilma vordlemine Riigi Ilmateenistuse kodulehe
ilmakaartide jargi,

e Odhutemperatuuri 60pdevane muutumine,

e graafikute pdhjal kuu keskmiste temperatuuride ja / voi sademete hulga uurimine ning
tuuleroosi jérgi valdavate tuulte uurimine Eestis.
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[Ima teema Opiprotsessi mitmekesistamiseks on hea, kui on voimalus kiilastada looduskoolide
vastavaid programme vOi kasutada nende poolt vélja antud toolehti, nditeks Jddaja Keskuse
oppematerjal “Ilm meie timber ja kuidas seda ~moota”. https://jaaaeg.ee/wp-
content/uploads/2018/09/14 infomaterjal Ilmavaatlused.pdf

Oppe diferentseerimine: teemast rohkem huvitatutele vdib anda iilesandeks uurida mdne muu
riigi ilmaennustust, kuhu soovitakse nditeks mingil perioodil reisida ja pakkida kohver
vastavalt ennustusele. See annab vdimaluse poOnevate maade uurimiseks ja seostada
ilmaennustus igapdevaeluga.

Huvilised voivad koostada ilmaandmete kaartide jargi ilmaennustuse ja proovida klassis
esinedes ilmaennustaja elukutset.

[lmavaatlustega tutvumiseks ja lisamaterjalide saamiseks vdib kasutada mitmeid pdnevaid
veebilehti, nditeks tilemaailmse Opilaste keskkonnaprogrammi GLOBE kodulehte voi jélgida
tuule litkumist Maal. http://earth.nullschool.net/#current/wind/surface/level/orthographic=-
82.68,67.11,340

Meisterdamisest huvitatutele voib anda iilesandeks meisterdada anemomeeter ja piiiida sellega
ka tuule kiirust modta. http://activity-mom.com/2014/05/12/science-experiments-at-home/

Ohk elukeskkonnana

Opilased juba teavad, et hapnikku kulub nii hingamiseks kui ka pdlemiseks. Fotosiinteesi
skeemi uurimise abil voiksid Opilased moelda Opetaja poolt esitatud probleemile- kust
hapnikku juurde tuleb ning samuti, miks siisihappegaasi sisaldus dhus enam vihem ithesugune
piisib, kuigi hingamise ja pdlemise protsessides seda pidevalt eraldub. Vestluse kdigus saab
Opetaja ka aimu eelteadmistest. Teemaga tutvumiseks sobib keskkonnaklippidest dppefilm
fotosiinteesist. https://www.youtube.com/playlist?list=PLqUGBSDUM2T3Qb-
f8iITO7JKSXYdPuvZyW

Niiiid aga tuleks seostada teadmised ka taimede hingamisega. Vadrarusaamade véltimiseks
peaks meelde tuletama, millist gaasi hingamiseks kasutatakse ja milleks seda kasutatakse.
Edasi voib minna néidetega, milleks taim kasutab energiat ja jouda arusaamisele, et taim vajab
hingamist, sest ka temal on energiat elutegevuseks vaja.

Hapniku seostamiseks hingamise ja kddunemisega, voiksid Opilased riithmatdona koostada
vabalt valitud Okosiisteemi (mets, aas, pold....) aineringe skeemi Opetaja juhendamisel voi
veebimaterjale kasutades, kuhu joonistatakse antud keskkonnas elavad taimed, loomad,
lagundajad ja mérgitakse joonisele seosed nooltega.

Oppe_diferentseerimine: huviliste dpilastega voib 1dbi viia katse vesikatkuga fotosiinteesi
uurimiseks. Opetaja abiga piistitatakse uurimiskiisimus ja hiipotees ning mdeldakse, kuidas
katse lébi viia.

Viirarusaamad: kui hingamise teema ei ole hésti omandatud, siis voib kergesti tekkida
arusaam, et taimed hingavad silisihappegaasi.

Alateema, kuidas loomad ja taimed on kohastunud eluks dhkkeskkonnas, annab hea voimaluse
tutvuda ka looduse mitmekesisusega ja tutvuda liikidega. Selleks sobivad nii individuaalsed
kui ka rithmat66d. Laiema iilevaate saamiseks elustikust oleks hea jagada Opilaste/rithmade
vahel erinevad organismirithmad, kus Opilased peaksid vilja tooma ka vastava organismiriihma
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kohastumused, néiteks ohus elavad imetajad, tuultolmlelejad, rdndlinnud, 6hus toituvad linnud,
kiiremad lendajad...) Ettekannete pdhjal voiksid dpilased koostada moistekaardi dhus elavatest
organismiriihmadest ja nende kohastumustest.

Teemat on vdimalik seostada ka inimeste tegevustega. Vestluse kéigus voivad Opilased tuua
niiteid, milliste abivahendite abil inimesed saavad Shus liikuda ja milliseid teadmisi loodusest
nad selleks kasutavad. See annab voimaluse tutvustada ka elukutseid, mis on seotud néaiteks
lennundusega. Praktiliseks iilesandeks voib Opilastele anda disainida ise paberlennuk ja
korraldada klassis paberlennukite lennutamise vdistlus. Enne lennukite ehitamist peaksid
opilased mdtlema, milliseid teadmisi lindude kohastumistest lendamiseks saab oma lennuki
disainimisel arvestada.

Teema illustreerimiseks voOib tutvustada Opilastele Red Bull Paper Wings iilemaailmseid
paberlennukite lennutamise voistlusi, millest ka eestlased osa votavad. See annab vdoimaluse
Opilastega arutada ka energiajookide teemal.

Oppe diferentseerimine: andekamad dpilased vdiksid korraldada katse ja katsetulemuste pdhjal
teha jarelduse, kuidas linnud (aga ka lennukid) Shus piisivad. Selleks tuleb votta erineva
laiusega paberiribasid (1 cm, 5 cm, 10 cm), puhuda ile ribade pealmiste osade ja jélgida
paberribade kditumist. Samuti vdivad huvilisemad lennukite disainimise iilesande muuta
huvitavamaks, kui disainida niiteks kaks erinevat lennukit ja ennustada, kumb lendab
kaugemale v4i piisib kauem Ohus.

Abiks voib kasutada: Paberlennukite acrodiinaamikat:

https://media.voog.com/0000/0037/0396/files/Oppekaart Paberlennukite aerodynaamika 02
-1.pdf

Omandatud teadmised Shust voimaldavad teema 16petuseks mdista kasvuhooneefekti ja kliima
soojenemise pdhjuseid ja oskavad tuua niiteid tagajirgedest. Opilastele vdib anda iilesandeks
moelda, mida igaiiks saab teha kliima soojenemise vihendamiseks. Voib korraldada klassis voi
koolis erinevaid tegevusi, nditeks taaskasutuse vOi {iihistranspordi propageerimiseks,
toiduraiskamise vihendamiseks jne.

Oppe diferentseerimine: erinevaid vdimalusi klassis dppetdd diferentseerimiseks kliima
soojenemise teemal leiab MTU Mondo dppematerjalide hulgast. Huvilised dpilased ja
oliimpiaadidel osalejad on hea suunata osalema TU teaduskooli kursustele ja
viktoriinidele. https://teaduskool.ut.ee/et

Lo6iming:

Liikumisdpetus: litkumine looduses (dppekéigud loodusesse, ilmavaatluste ldabiviimine );

Matemaatika: andmete kogumine ja silistematiseerimine, diagrammidelt info lugemine,
diagrammide koostamine;

Loodusvaldkond: uurimuslik dpe, keskkonnakaitse;

Eesti keel: uurimistulemuste  korrektne keeleline vormistamine. Uurimistoddest ja
veebiotsingutest ettekannete koostamine ja esitamine;
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Voorkeel: info otsimine voorkeelsetest materjalidest, vodrkeelsete dppefilmide vaatamine;
Kunstidpetus: jooniste ja mudelite koostamine. Ettekannete illustreerimine ja kujundamine;
Arvutidpetus: veebipohiste materjalide otsimine. Esitluste koostamine;

Teabekeskkond: info otsimine infoportaalidest ja kaartidelt ning selle to6tlemine ja kasutamine
igapédevaelus;

Tehnoloogia ja innovatsioon: interaktiivsete allikate ja digitaalsete andmekogujate kasutamine;

Tervis ja ohutus: liikumine looduses, tuleohutus, tervislik tarbimine;

Elukestev Ope ja karjééri planeerimine: tutvumine teemaga seotud elukutsetega, iildoskuste
arendamine.

Hindamine:

Teema alguses voib vilja selgitada Opilaste eelteadmised ja teemaga seotud igapdevaelu
kogemused. Selleks sobivad diagnostilised testid ja arutelud.

Kujundavalt voib hinnata dppeprotsessi jooksul 1dbi viidud praktiliste td6de ja uurimistodde
labiviimise protsessi ja anda suulist tagasisidet. Hindamisobjektideks vdivad olla praktiliste
toode protokollid voi uurimistodde kokkuvdtted sh graafikud.

Eneschindamist vdib kasutada niiteks ilmavaatluste koostamise puhul, kus Opilane hindab
enda vOi oma rithma t66 korrektsust ja tépsust.

Teemat kokkuvotva t66 hinnatavateks elementideks voiksid olla dhu koostis ja omadused,
ilmaelemendid ja nende mdotmine ning fotosiintees ja aineringe. Hindamisele vdiks eelneda
kordav ja kinnistav t66 voi digitaalsed testid, et Opilased harjuksid kasutama temaatilist
sonavara. Kuna dppeprotsessis viidi 14bi teema mdistmiseks katseid ja uurimistdid, siis voiks
neid meelde tuletada.

Teema Oppimise kiigus kogutud info dpilase Opitulemuste saavutamise kohta annab Opetajale
sisendi kokkuvotva hinde panekuks.

Teema: Asula

Opitulemused:

e leiab infot koduasula elukeskkonna kohta, hindab info usaldusviirsust dpetaja abiga,
koostab ja esitab iilevaate;

e leiab kaardilt Eesti maakonnakeskused ning kirjeldab nende asendit;

e teab asula tiilipilisemaid liike, koostab toiduahelaid ja toiduvorke;

e selgitab keskkonnatingimuste mdju elusorganismidele (sh inimesele);
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hindab koduasula elutingimusi ja keskkonnaseisundit (vesi, 0hk, valgus, miira, jddtmed,
inimkaaslejad  loomad); teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi
parandamiseks;

selgitab vee-, kanalisatsiooni- vdi energiasiisteemide toimimist koduasulas;

kavandab koduasula rohe- vdi puhkeala, plaanib tulevikuasula vms;

vordleb katsete pohjal heli levimist erinevates materjalides; seostab heli korguse
vonkumise sagedusega;

analiilisib oma pere vee- vOi energiatarbimist ja hindab nende mdju keskkonnale; teeb
ettepanekuid vee, energia ning materjalide sddstmiseks;

hindab inimtegevuse mdju asulale, arutleb selle tihtsuse ning kaitsmise vajaduse iile;
seostab asula uurimise, kaitse ja majandamise nendes valdkondades tegelevate

elukutsetega.

Oppesisu:

Koduasula elukeskkond.
Elutingimused maa-asulas ja linnas.
Eesti linnad.

Taimed ja loomad asulas.
Keskkonnatingimused ja tervishoid.
Valgusreostus.

Heli levimine ja miira.
Tuulekoridorid. Jidtmed.

Rohe- ja litkumisalad asulates.

Linnaruum tulevikus.

Pohimoisted: Elukeskkond, valgusreostus, miira, vonkumine, parasiit, inimkaasleja loom,

haljastus, tehiskeskkond.

Praktilised tood:

e oma kodukohta tutvustava iilevaate koostamine (sh mis on aja jooksul muutunud);

e Oppekiik asula elustikuga tutvumiseks;

e kodukoha ettevotte keskkonnamdju uurimine voi lilevaate koostamine ja esitamine

valitud digikeskkonnas kodukoha iihest keskkonnaprobleemist;
¢ heli korguse ja vonkumise sageduse vahelise seose uurimine (N: joonlaua abil);
e lihtsa muusikainstrumendi valmistamine heli levimise uurimiseks;
e materjalide heliisolatsioonivdime uurimine;
e koduasula keskkonnaseisundi uurimine (sh samblike esinemise pdhjal);
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Teema olulisus:

Teemat Oppides saab iilevaate oma koduasulast, dppides markama ja leidma seoseid, et tekiks
huvi ja valmidus olla kaasatud ning ette votta midagi oma koduasula paremaks muutmiseks.
Seega on teemal oluline roll maailmahariduse kujunemisel. Kujuneb arusaam, et koduasula on
jatkusuutlik, kui on turvaline ja puhas elukeskkond. Koduasula looduse mitmekesisuse
tundmadppimisel moistetakse selle tédhtsust ja looduslike alade sdilitamise vajalikkust asulates.

Keskkonnatingimuste uurimine asulas annab voOimaluse kujundada keskkonnasodbralikke
kditumis-ja tarbimisharjumusi ning suureneb keskkonnateadlikkus ja seeldbi eetiliselt
vastutustundlik kditumine. Katseid ldbi viies ja keskkonnatingimusi uurides arenevad
iildpddevused -sh to6tamine riihmas.

Loodusteaduslikku meetodit kasutades keskkonnatingimuste uurimisel arenevad uurimusliku
t00 oskused. Uurimistulemuste vormistamisel dpitakse kasutama sobilikke arvutiprogramme.
Teema annab vdimaluse paljude ldbivate teemade kdsitlemiseks (niit teabekeskkond, keskkond
ja jatkusuutlik areng, vairtused ja kolblus).

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

e koostavad riithmas veebimaterjalide abil iilevaateid maakonnakeskustest ja esitavad
oma t60d teistele rihmadele (kultuuri- ja védrtuspiddevus, sotsiaalne ja
kodanikupadevus, digipddevus;

e mairgivad kontuurkaardile Eesti maakonnad ja maakonnakeskused;

¢ koostavad linna ja maa elutingimuste kohta vdrdlustabeli;

e osalevad Oppekéigul koduasula elukeskkonnaga ja elustikuga tutvumiseks, arutlevad
peale dppekaiku, milliseid tahelepanekuid tehti ja millised on voimalused elukeskkonna
parandamiseks;

e viivad l4bi uurimist66 koduasula elukeskkonnast (Ghu kvaliteedi, miira, jddtmed vm).
Piistitavad uurimiskiisimusi ja hiipoteese ja kavandavad hiipoteeside kontrollimiseks
vaatlusi vOi1 katseid ja vormistavad tulemusi. Kasutavad andmete saamiseks
mobiilirakendusi voi digitaalseid andmekogujaid,

e tutvuvad veebiotsingu abil linnaelustikuga ja koostavad toiduahelaid ja
toiduvorgustiku. Analiiiisivad, millised vdivad olla tagajirjed mone liigi vihenemise
vOi arvukuse suurenemisega seoses;

e osalevad talvisel aialinnuvaatlusel,

e méiravad klassikaliste voi digitaalsete madrajate abil kodukohas esinevaid liike;

e arutlevad haljastuse tdhtsuse iile asulas;

e koostavad rithmaga kodukoha ldhedase piirkonna voi asula iilevaate (ettekande, filmi,
fotoseeria...) toojuhendi jargi voi koostavad plaani ise. Esitavad oma to6d teistele;

e kavandavad rithmas voi individuaalselt tulevikuasula voi roheala;

e toovad niiteid asula toimimiseks vajalikest elukutsetest;

e viivad valikuliselt 14bi katseid voi tegevusi elukeskkonna tegurite moistmiseks ja
vastutustundliku tarbimise ja kaditumisharjumuste kujundamiseks.
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Metoodilised soovitused:

Teemat vOib alustada Eesti maakondade ja nende keskustega tutvumisega. Selleks vdivad
Opilased rithmades uurida veebiotsingute abil erinevaid maakonnakeskuseid ja maakondi ning
esitada t66d klassis teistele riihmadele, et saada lilevaade Eesti maakondade eripérast ja
inimese mdjust keskkonnale. Kirjeldatakse uuritava maakonna/maakonnakeskuse paiknemist
kaardil, asukohta suuremate jogede, jarvede vOi ranniku suhtes, tdhtsamaid ettevotteid ja
asutusi, vaatamisvaarsusi, looduses viibimise vdimalusi, aga voib soovi korral uurida kohaga
seotud legende, kirjandusteoseid, paikkonnaga seotud kuulsaid inimesi. Opitu viljundiks v&ib
olla kontuurkaardi tiitmine, kuhu dpilased mirgivad suuremad maakonnakeskused ja vdivad
ka mairkida nditeks rithmatddde esitlustest meelde jdanud iihe tdhtsama fakti iga maakonna
kohta. Eesti maakondade paiknemise Oppimiseks ja tunni mitmekesistamiseks on mitmeid
veebipohiseid iilesandeid. Moned néited on materjalide hulgas édra toodud.

Elutingimuste vordlemiseks linnas ja maal on hea koostada vordlustabel, kus on vilja toodud
erinevused. Opitu kinnistamiseks vdib korraldada klassis debati linna ja maa-elu kaitseks.
Debatt annab vdimaluse oma arvamuse esitamiseks ja ka areneb oskus teistsuguste arvamuste
kuulamiseks.

Koduasulaga tutvumiseks sobib dppekéik nditeks kooli iimbrusesse, et arendada vaatlusoskust
ja poodrata tdhelepanu elukeskkonnale. Hea oleks koostada Oppekdigul uuritava
piirkonna mddtkavatu plaan, kuhu kantakse tdhtsamad objektid. Plaani koostamine suunab
Opilasi keskkonda tipsemalt jilgima. Opetaja suunamisel Opitakse mirkama niiteks Shu
saasteallikaid, kui need esinevad, samblike esinemist, vaadeldakse ja méddratakse klassikaliste
vOi digitaalsete médrajate abil iimbruskonna puid ja pddsaid ning jélgitakse, millised loomad
selles keskkonnas elavad. Samuti on hea tdhelepanu pdorata inimeste heaolule selles
keskkonnas, néiteks milline on miiratase, kas on jalutamiseks rohealasid, istumiseks pinke,
vabaaja sisustamiseks voimalusi, mdnguvéljakuid, kas iilekdiguradu on piisavalt, millised on
thistranspordi kasutamise voimalused voi tdukerattaga sditmise turvalisus, kas esineb
tuulekoridore jne. Tutvutakse ka erinevate tehnoloogiliste lahendustega asulas.

Enne Oppekiigule minekut vOivad Opilased koostada vaatlusplaani voi kasutada todlehti
vaatlusmirkmete tegemiseks. Oppekiigu 10puks sobib arutelu, millise hinnangu keskkonnale
dpilased annavad dppekiigul nihtu ja kogetu pdhjal. Oppekiiguga vdib sobitada ka fotojahi,
kus piititakse niditeks saada pilt oma kodukoha voi koolitimbruse ilust ja eripdrast.

Koduasula oppekdigu jdrel voi asula teema Idpetuseks voiksid Opilased koostada oma
koduasula voi mone selle piirkonna kohta iilevaate. Selleks voib olla film, poster, esitlus,
reklaamvoldik, raamat vdi muu vabalt valitud vdimalus. Ulevaade vdiks sisaldada koduasula
elutingimusi ja keskkonnaseisundit, tehnoloogilisi lahendusi ja ka ettepanekuid elukeskkonna
parandamiseks.

Linnaelustikuga tutvumiseks on taas hea teha riilhmatddd. Ulesandeks vdiks olla koostada
linna elustiku toiduvdrgustik. Selle koostamiseks otsivad Opilased organismide kohta
vajalikku infot, et leida nende omavahelised toitumissuhted. Vorgustiku voib koostada veebis,
siis on vdimalik paigutada vorgustikku liikide pildid. Soovi korral voib liigid ka joonistada,
aga kindlasti peaks joonistel olema liigid vihemalt mone tunnuse jirgi dratuntavad. To6O
tutvustamisel voiksid Opilased vorgustikus olevaid organisme ka lithidalt kirjeldada ja

88



Simuna Kooli dppekava

selgitada, milline moju on elukooslusele mdne liigi arvukuse vihenemine voi suurenemine.
Seejdrel voiks Opilastega arutada rohealade tahtsust linnades.

Lindudega tutvumiseks on viga hea osaleda talvisel aialinnuvaatlusel, mis annab hea
voimaluse Opilastele anda oma panus linnuteadlastele andmete saamiseks ja nende t66 tdhtsuse
mdistmisel ning oppida tundma meie enamlevinud linde. Talvine
aialinnuvaatlus: https://www.eoy.ee/talv/

Klassis voib korraldada ka arutelu, kuidas parasiidid (sddsed, lutikad, kirbud, rotid, tdid,
prussakad) mdjutavad inimeste elu. Vestluse kdigus vOib suunata Opilasi arutama, kuidas
parasiite ja nende poolt pohjustatud haigusi véltida.

Koduasula tundmadppimisel on olulisel kohal loodusteaduslikud uurimistodd, mille kéigus
opilased tutvuvad keskkonnatingimustega, mis mojutavad organisme, sealhulgas
inimest. Uurimisto0 ldbiviimisel leitakse Opetaja abiga probleeme keskkonnatingimuste
uurimiseks ja piistitatakse hiipoteesid. Opilased arutavad rilhmas Opetaja abiga, kuidas
kavandada hiipoteeside kontrollimiseks tegevused, kuidas koguda andmeid ja neid korrektselt
iiles mérkida, et hiljem oleks neid lihtne analiilisida ja tulemusi esitada. Uurimistéode
labiviimisel on oluline taustainfo leidmine, néiteks kuidas mojutab miira voi valgusreostus
loomi ja inimese tervist.

Uurimistodde esitamisel voiksid Opilased vilja tuua, mida nad teeksid jargmisel korral
uurimistodd planeerides voOi ldbi viies paremini ja mis hésti vilja tuli. Uurimistoodest
ettekanded annavad Opilastele hea iilevaate keskkonnaseisundist koduasulas ja suunavad
motlema keskkonna parandamise voimaluste iile.

Niited uurimistoddest asulate keskkonnaseisundite uurimiseks:

o valgusreostuse uurimine. Sobib, kui koduasulas on palju reklaame voi
tanavavalgustust;

e miirataseme uurimine erinevates kooli ruumides voi erinevates koduasula piirkondades,
kasutades niiteks mobiilirakendusi Sound Meter(Google Play) voi Digital Sound
Meter(App Store) Vo1 helivaljuse
andurit; https://totaledu.ee/tooted/vernier andmekogurid ja andurid/juhtmevabad an
durid?toode=2078&search_string=helitugevuse%20andur

Miirale tdhelepanu juhtimiseks on hea kasutada klassiruumis miira modtvat valgusfoori, et
opilased Opiksid igapdevaelus seda elukeskkonna tegurit jélgima. Miira modtev
valgusfoor. https://totaledu.ee/tooted/uldvahendid?toode=1778

e Ohu puhtuse hindamine samblike esinemise pdhjal.
¢ lindude elutingimuste uurimine (sh haljastus)

e oma pere vee- vOi energiatarbimise uurimine (kui seda juba vee teema juures ei ole
tehtud)

Oppe diferentseerimine: uurimistéd valimine vastavalt dpilase motiveeritusele ja vdimetele.

Asula teema juures on olulisel kohal, kuidas inimene oma elukeskkonnas tegutseb, kuidas seda
muudab ja millised on vdimalused selle parendamiseks. Kindlasti tuleks Opilasi suunata
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motlema, millised on igaiihe enda voimalused oma keskkonna parendamiseks. Selleks sobib
arutelu klassis voi iihistoona postri voi plakati koostamine.

Selleks, et dpilased mdistaksid, et asula toimimiseks on vajalikud vee-, kanalisatsiooni- ja
energiasiisteemid, on hea meenutada dppekdiku veepuhastusjaama voi voimalusel seda asula
teema juures kiilastada. Klassis vdivad Opilased koostada nende siisteemide selgitamiseks
skeemi v0i mudeli, kuhu oleks margitud, kust saadakse mage vesi, kuhu viib vee
kanalisatsioon, kust saame energiat. Klassis vOiks vestelda erinevate elukutsete teemal, mida
asula toimimiseks kindlasti vaja ldaheb.

Hea oleks ldbi viia praktilisi t6id ja tegevusi, mis aitavad Opilastel paremini mdista
elukeskkonna mojutavaid tegureid. Klassis vdivad rithmad valida erinevaid t6id, et siis toode
esitlemisel saada mitmekiilgsema iilevaate elukeskkonda mdjutavatest teguritest. Valikud
annavad hea voimaluse klassis dppe diferentseerimiseks.

Niited:

e katsed heli kdrguse ja vonkumise sageduse vahelise seose uurimiseks;

e lihtsa muusikariista valmistamine;

e crinevate materjalide heliisolatsiooni uurimine. Selle teema puhul voiks anda
opilastele riihmas iilesande tegutseda akustikainseneridena ja valmistada ruumi
mudel, mis vdimalikult hdsti heli isoleerib. Materjalid valivad Opilased ise voi
annab Opetaja valiku ette, niiteks kangas, puit, plast, paber, metall, kivi....

Kui t66d teevad mitu rithma klassis ja erinevate riihmade mudelid on valmis, siis voiksid
opilased ise vilja mdelda, kuidas erinevate mudelite helikindlust saaks mdodta ja
vorrelda. Teema vdimaldab arutleda, kus meie elukeskkonnas on vaja helisid isoleerida
vOi hoopis tugevdada. Samuti saab arutleda erinevate elukutsete iile asula tehiskeskkonnas.

e koostada moistekaart tehis-ja looduslikest materjalidest ja nende kasutusaladest;

e toote valmistamine taaskasutatavatest materjalidest;

e putukahotelli valmistamine;

e korraldada koolis kampaania jddtmete sh toidujddtmete vihendamiseks;

e koostada tulevikulinna plaan, kus on vilja toodud tehnoloogilisi lahendusi, mis
parandavad inimeste elutingimusi ja kindlasti arvestatud looduse mitmekesisuse
sdilimisega.

¢ lemmikloomade pidamisvdimalused asulas.

Lo6iming:

Loodusvaldkond: uurimuslik dpe, toitumissuhted 6kosiisteemides;

Matemaatika: andmete kogumine ja vormistamine;

Eesti keel: uurimistulemuste korrektne keeleline vormistamine. Uurimistoddest ja
veebiotsingute abil ettekannete koostamine ja esitamine;

Vodorkeel: info (sh illustreerivate materjalide) otsimine vodrkeelsetest materjalidest;

Kehaline kasvatus: looduses litkumine koduasula uurimisel;
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Kunstidpetus: ettekannete illustreerimine ja kujundamine;
Arvutidpetus: veebipohiste materjalide otsimine. Esitluste koostamine;

Teabekeskkond: info otsimine kaardi- ja infoportaalidest ja kaartidelt ning selle to6tlemine ja
kasutamine;

Tehnoloogia ja innovatsioon: interaktiivsete allikate ja toovahendite kasutamine (digitaalsed
andmekogujad, mobiilirakendused);

Tervis ja ohutus: litkumine looduses, tervislikud valikud tarbimises;

Elukestev Ope ja karjdéri planeerimine: tutvumine teemaga seotud elukutsetega, iildoskuste
arendamine;

Keskkond ja jatkusuutlik areng: liigi-ja elupaikade kaitse vajalikkus, elukeskkonna uurimine
ja ettepanekud selle parandamiseks.

Hindamine:

Kuna asula teemat dppides on suur osa koduasula ja oma elukeskkonna tegurite uurimisel, siis
voiks hindamisobjektideks olla sooritatud uurimistdod, praktilised t66d, loovtood, ettekanded
jm, mida voib hinnata klassis kokkulepitud hindamismudeli abil voi kasutada veebis avaldatud
mudeleid, néiteks https://opetaja.edu.ee/hindamismudelid.

Suulist tagasisidet voib anda ka aruteludes ja rithmatdddes osalemise aktiivsuse kohta.
Teema kokkuvdtteks sobib hinnata:

e clustik asulas, toiduahelate koostamine ja toiduvorgustik;
e clutingimuste vordlus linnas ja maa-asulas;
e koduasula asend kaardil.

Teema Sppimise kdigus kogutud info dpilase dpitulemuste saavutamise kohta annab dpetajale
sisendi kokkuvdtva hinde panekuks.

Teema: Soo

Opitulemused:

e leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusvéirsust Opetaja abiga,
koostab ja esitab valitud teemal iilevaateid (looduskaitsealune liik, looduskaitseala,
turba kasutamine jms);

e leiab kaardilt Eesti suuremad sood;

e selgitab soode kujunemist ja arengut ning pdhjendab soode rohkust Eestis;

e nimetab soos enamlevinud liike, iseloomustab nende kohastumusi soos;

e kasutab liikide tundmadppimiseks médrajaid;
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e koostab soo kohta toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid soos (tootjad,
tarbijad ja lagundajad);

¢ hindab inimtegevuse mdju soo kooslustele, arutleb soo tédhtsuse ning kaitsmise vajaduse
ile;

e scostab looduse uurimise, koosluste kaitse ja majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega.

Oppesisu:

Soode teke ja paiknemine.
Soode areng: madalsoo ja raba.
Turba tekkimine.

Soo elukeskkonnana.
Elutingimused soos.

Soode elustik.

Soode tdhtsus. Turba kasutamine.

P6himéisted: madalsoo, raba, dlves, laugas, turbasammal, turvas.

Praktilised tood:

e sookoosluse uurimine dppekédigu, mudelite voi veebimaterjalide pohjal;

e turbasambla omaduste uurimine;

e kollektsiooni voi fotoseeria koostamine Oppeekskursioonil, selle esitamine valitud
digikeskkonnas.

Teema olulisus:

Teema omandamisel mdistab dpilane soo, kui Eestile viga olulise 6kosiisteemi nii 6koloogilist
kui ka majanduslikku tdhtsust. Teema sobib hdsti vaatlus- ja uurimuslike oskuste
arendamiseks. Sookooslustesse on kiillaltki kerge padseda Oppekiikudele enamustest Eesti
piirkondades, kus Opilased Opivad védrtustama eluslooduse mitmekesisust, aga ka looduses
litkumise vajalikkust ja tdhtsust. Uurimuslike iilesannete lahendamine aitab kaasa teaduspohise
motteviisi arendamisele.

Teema seostamine igapdevaeluga (kasvuturvas, turbakosmeetika, puhkemaastik) ja
majandustegevusega Eestis (4ri- ja ekspordivoimalused, uued to6kohad) aitavad luua seoseid
opituga. Soo teema omandamisel areneb Opilasel arusaam mirgalade osast kliimamuutuste
kontekstis. Soo teema késitlemisel dpib Opilane tundma Eesti maastikulist mitmekesisust ja
Oopib modistma selle pdhjusi. Elutingimuste Oppimisel Opitakse tundma soo elustiku
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kohastumusi ja kujuneb arusaam nii elustiku kui ka maastikulise mitmekesisuse tidhtsusest ja
selle kaitse vajalikkusest.

Teema annab vdimaluse paljude ldbivate teemade kisitlemiseks (nditeks teabekeskkond,
keskkond ja jatkusuutlik areng, véértused ja kdlblus).

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

e osalevad dppekiigul soosse, vaatlevad ja arutlevad soos néhtu ja kogetu iile. Kirjeldavad
soode eripira vorreldes teiste kooslustega;

e podhjendavad soode tekkepdhjusi ja selgitavad soode arenguetappe. Uurivad skeeme ja
mudeleid ja eristavad nende abil madalsood ja raba;

e uurivad turbasambla ehitust ja turvast luubi ja mikroskoobiga;

e piistitavad uurimiskiisimusi ja hiipoteese ja kavandavad hiipoteeside kontrollimiseks
katseid ja viivad katseid 14bi;

e selgitavad turba tekkimise pohjuseid;

e koostavad digitaalse infootsingu pohjal {ilevaate sooelustikust: fotoseeria, herbaariumi,
filmi vm (kultuuri- ja vaartuspadevus, digipadevus;

e selgitavad organismide kohastumisi eluks rabas;

e koostavad elustikust toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

e maiidravad mobiilirakenduste voi teiste méddrajate abil sootaimi;

e podhjendavad ja illustreerivad ndidetega soode tdhtsust (sh tdhtsusest inimese fiiiisilisele ja
vaimsele tervisele) ja kasutamist ning koostavad ja esitlevad riihmaga ettekandeid;

e arutlevad rithmas soode kasutamise ja kaitse vajalikkuse iile;

e toovad nditeid elukutsetest, mida sookoosluses on vaja praegu ja tulevikus;

e Jeiavad kaardilt Eesti suuremad sood;

e koostavad ja illustreerivad infovoldiku voi infopunkti tihe Eesti soo tutvustamiseks ja
kavandavad oma t66de tutvustuse klassis;

o teeb ettepanekuid soode sddstlikuks kasutamiseks.

Metoodilised soovitused:

Teema Oppimise kdigus peaksid Opilased hakkama moistma soode tekkepohjusi ja eripéra.
Olulisel kohal on soode tdhtsuse ja kasutamisega seotud teadmiste areng. Juba teema alguses
tuleks rohutada, et sood on Eesti loodusvara ja osa elurikkusest. Teema sobib hésti dppekava
labivate teemade “’keskkond ja jatkusuutlik areng” ja “elukestev Ope ja karjdéri planeerimine”
kidsitlemiseks.

Teema algul dpilane dpib mdistma, mis on soo ja soode tekkimise pdhjuseid, et kujuneks
arusaam soo Okosiisteemi eripdrast. Eelteadmiste kontrolliks sobib siinkohal niiteks
vestlusring , kus Opilased saavad rddkida oma teadmistest ja kogemustest soode kohta ja
arutada, kuidas ja miks sood tekivad. Oppefilmide sarja ”Ah soo0” film “Mis on soo ja kuidas
see tekib?” sobib siinkohal klassis vaatamiseks ja teema sissejuhatuseks. Samuti annab film
hea visuaalse iilevaate soodest eriti nendele Opilastele, kes ei ole soodes kéinud ja kui ei ole
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voimalik ka Oppekéiku korraldada. Nimetatud Oppefilmide sarjast leiab filme erinevate soo
teemade kordamiseks kui ka illustreerimiseks.

Oppekiigu tihtsust soo teema puhul on raske iile hinnata. Kuna soid on Eestis palju ja paljud
loodusmajad ja looduskoolid korraldavad soos dppekiike, siis soovitav on neid vdimalusi
kasutada.

Oppekiigud arendavad vaatlusoskust ja kujuneb huvi ja hoolivus looduse vastu. Selle
kujundamiseks sobib vestlus Opilastega, mida nagid, kuulsid, kogesid voi dpilased voivad ka
tdita Opetaja antud todlehte, kuhu margivad soodes kogetu (vérvid, héiled, 10hnad, kdige
ilusam ja koige huvitavam asi jne...). Samuti voivad Opilased vélja tuua, mille poolsest
sookooslus teistest kooslustest erineb. Lisaks mainitule vOiks vestluses arutada ka looduses
viibimise ja matkamise tdhtsusest inimese fiiiisilisele ja vaimsele tervisele.

Kui dppekiigule ei dnnestu minna vai siis lisaks dppekdigule, on voimalik soodega tutvuda ka
erinevate veebimaterjalide abil. Kuna Eesti on sooderikas ja soode téhtsus on suur, siis tuleks
kindlasti Oppeprotsessis tdahelepanu pdorata, et Opilased moistaksid Eesti sooderikkuse
pohjuseid ja oskaksid nimetada ja kaardilt leida Eesti suuremaid soid. Selleks sobib niiteks
riihmat66, kus Opilased valivad riihmaga iihe soo ja lisaks antud soo iseloomustamisele
annavad veebimaterjale kasutades iilevaate ka selle asukohast. Naiteks millises maakonnas
asub, millises linnad on ldheduses, milliseid tegevusi seal saab harrastada. Sobib ka
infovoldikute voi ka turismi infopunktide koostamine. Viimane annab ka vdimaluse
kaasopilastele infot jagada, leida vdimalus teha oma riihma soo huvitavaks kiilastajatele
(kaasopilastele) ja Oppida seega end viljendama. Nimetatud Opiiilesanded sobivad hésti ka soo
teema ldpetuseks, kui teadmisi soodest on juba rohkem.

Kui opilased juba moistavad, et soo on mirg maa, kus tekib turvas, saab Opitegevusega edasi
minna tutvudes turbasambla ehitusest ja kasvamisega. Hea oleks, kui Opilane saaks nditeks
sookoosluse dppereisilt votta kaasa iihe turbasambla taime ja voimalusel natuke turvast voi on
Opetajal need juba varutud. Turbasambla lehe ehitust on véimalik siis uurida mikroskoobiga ja
lisada Opiku abil teadmisi tiihjadest rakkudest ja sambla organitest. Samuti saab uurida
mikroskoobiga turvast, mille kdigus dpilased ndevad poolenisti lagunenud taimejaénuseid. Nii
on hea selgitada turba tekkimist. Turba tekkimise teemal vdib klassis teha arutelu,
miks turbasammal vaid poolenisti laguneb. Teema illustreerimiseks vOib suunata Opilased
otsima veebist infot soolaipade kohta, mis on dpilastele ponev.

Vaatluste ja Opetaja abiga kujundatakse arusaam turbasambla ehituse eripdrast ja seostatakse
see soo tahtsusega. Niiteks turbasammaldel on tiihjad rakud, kuhu nad koguvad vett niiskel
ajal ja annavad selle kuival ajal védlja. Lisaks négid opilased dppekdigul, et turbasamblad on
tihedalt tksteise korval ja see omakorda aitab vett hoida. Seetdttu reguleerivad sood
ohuniiskust. Turbasamblal puuduvad juured, seetdttu votavad nad eluks vajaliku Shust ja seega
puhastavad ohku ja seovad siisihappegaasi.

Oppe _diferentseerimine: Mainitud seosteni jdudmiseks sobivad probleemiilesanded
vOimekamatele dpilastele.

Kui dpilased on omandanud ka turba tekkimise pdhjused, siis huvilisemad Opilased saavad
seostada omandatud teadmised ka kliima soojenemise vihendamisega ja moistavad soode ja
koigi teiste mérgalade tidhtsust. Selleks sobib arutelu rithmades voi klassis vestlusring.
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Omandatud teadmised vdimaldavad edasi minna Spiprotsessis soode arenguga. Opilased
vordlevad madalsoo ja raba tekkimise skeeme ja teevad jirelduse turbakihi paksuse kohta.
Tdhelepanu tuleks pdorata sellele, et mida paksem on turbakiht, seda siigavamale jddb
pohjavesi ja seeldbi raskeneb ka taimedel pdhjavee omastamine. Vddrarusaamaks voib olla
Opilastel, et taimede juured peaksid ulatuma pohjavette. Seetdttu voiks meelde tuletada
kapillaarsuse teemat, et Opilased moistaks, kuidas vesi mullas liigub ja taime juurteni jouab.

Tuua niiteid rabataimedest ning uurida, kuidas nad raba elutingimustega hakkama saavad.

Teema vdimaldab arendada uurimisoskusi. Uheks vdimaluseks on erinevate turbasammalde
veesisalduse uurimine. Selleks oleks vaja Opetajal varuda vajalik hulk vdhemalt kahte liiki
turbasamblaid. Opilased leiavad dpetaja abiga uurimiskiisimuse ja oletuse (hiipoteesi) ning
arutavad, kuidas viia 1dbi katse oma oletuse kontrollimiseks.

Oppe diferentseerimine: vdimekamatele pilastele vib anda vdimaluse leida ise vastavalt
antud katsevahenditele erinevat liiki turbasamblad, kaal, mdodtklaasid) uurimiskiisimus,
hiipotees kui ka kavandada ja lébi viia katse.

Soode elustik on kiill liigivaene, kuid viga eripirane ja huvitav. Elustikuga tutvumiseks on
mitmeid vOimalusi, nditeks sootaimestiku herbaariumi valmistamine, fotoseeria tegemine
oppekdigul, ettekannete tegemine taimedest, loomadest veebimaterjalide abil jne. Teema
késitlemisel peaks tdhelepanu pdorama ka looduskaitsealustele liikidele ja nende elupaikadele
soodes, et teadmised voimaldaksid mdista soode ja liikide kaitse vajalikkust. Suurepérane
oleks vdimalus , kui dppekiigul dpilased ise sobivate mobiilirakenduste voi teiste méérajate
abil saaksid ise taimi médrata. Elustikuga tutvumise jirel saavad Opilased juba koostada
toiduahelaid ja toiduvorgustikke soos.

Oppe diferentseerimine: siinkohal on hea vdimalus dpet diferentseerida ja anda voimekamatele
opilastele iilesandeks niiteks toiduvorgustiku koostamise, mis nduab suuremaid teadmisi
elustikust. Samuti voimaldab teema Opilastel teha oma Jpitegevuses valikuid, alates litkide
joonistamisest kuni dppefilmide koostamiseni.

Teema seostamine igapievaeluga tdstab ka selle teema puhul dpimotivatsiooni. Opilased
voivad ise leida interneti ja Opiku abil, kuidas sood ja turvast kasutati vanasti ja kasutatakse
tanapdeval. ToO sobib teha nii iiksi kui ka paaris-voi rithmatdona. Néited teemadest:
turbakosmeetika, kasvuturvas, turba- brikett, turba kasutamine loomakasvatuses, turba
kaevandamine, elukutsed, mis tegelevad soodega. Oppetdd mitmekesistamiseks vdiksid
Opilased antud teemal ise koostada uuritud materjali kohta kahhoote, ristsonu voi ka
lauaménge.

Oppe _diferentseerimine: huvilistele dpilastele vdib anda soo teema juures iilesandeks
keskkonnasdbraliku miniettevotte voi toote védljamotlemise, mille eelduseks on teadmine, et
jérjest enam kasvab inimeste teadlikkus ja soov keskkonnale vihem mdju avaldada.

Turba ja soode kasutamisega tuleks kindlasti seostada soode kaitse vajalikkus. Opitud
teadmiste najal oskavad Opilased tuua sellest nditeid ja teema sobib seega soode teema
10petamiseks.
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Lo6iming:
Ajalugu: soode kasutamine(sooarheoloogia);

Loodusvaldkond: uurimuslik dpe, kapillaarsus, t66 kaardiga;

Matemaatika: andmete kogumine ja slistematiseerimine;

Eesti keel: uurimistulemuste korrektne keeleline vormistamine. Uurimisto0dest ettekannete
koostamine ja esitamine;

Voorkeel: info (sh illustreerivate materjalide) otsimine voorkeelsetest materjalidest;

Kehaline kasvatus: looduses liikumine praktiliste todde teostamisel;

Kunstidpetus: jooniste ja mudelite koostamine. Ettekannete illustreerimine ja kujundamine;
Arvutiopetus: veebipdhiste materjalide otsimine. Esitluste koostamine;

Teabekeskkond: info otsimine kaardi- ja infoportaalidest ja kaartidelt ning selle to6tlemine ja
kasutamine igapdevaelus;

Tehnoloogia ja innovatsioon: interaktiivsete allikate ja todvahendite kasutamine
(animatsioonid, interaktiivsed testid), mobiilirakendused;

Tervis ja ohutus: litkumine soos;

Elukestev Ope ja karjééri planeerimine: tutvumine teemaga seotud elukutsetega;

Keskkond ja jitkusuutlik areng: liigi-ja elupaikade kaitse.

Hindamine:

Soode teema omandamiseks on vaja mdista protsesse soode tekkimisel ja arengul. Seejuures
voiks hinnata jargnevaid aspekte:

e soode tekkimise pdhjused;

e soode arenguetapid ja nende vordlus;

e turbasambla ehitus ja seos soode elukeskkonna eripdraga;
e turba tekkimise pohjused;

e turvas, kui eesti loodusvara;

e clustiku kohastumine eluks soos, toiduahelate koostamine.

Teemat kokkuvdtvale todle vaiks eelneda kordav ja kinnistav t60, et dpilased saaksid harjutada
uusi moisteid ja saaksid tagasisidet oma teadmistest.

Uurimistdid ja ettekandeid vOib hinnata veebis avaldatud voi  klassis  koostatud
hindamismudelite abil.

Teema Oppimise kidigus kogutud info Opilase Opitulemuste saavutamise kohta annab Opetajale
sisendi kokkuvotva hinde panekuks.
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6. KLASS

Teema: Muld. Aed ja pold.

Opilane:

kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid, sOnastab uurimiskiisimusi ja
kontrollib hiipoteese, jargides ohutusndudeid ning valides sobilikud mddtevahendid;
analiiiisib andmeid, teeb jareldusi ja esitab uurimistulemusi;

kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove ning nimetab mulla koostisosi;
iseloomustab katsete pohjal mulla koostist ja omadusi; seostab need looduses toimuvate
protsessidega;

selgitab mulla kujunemist ja selle tdahtsust looduses;

kirjeldab mullaelustikku ning mullaorganismide seoseid;

seostab hapniku ja siisihappegaasi kddunemise, hingamise ja fotosilinteesiga; toob
nditeid ainete ringkdigu kohta looduses;

kirjeldab ja vordleb pdllu/aia elutingimusi, teab nende tiilipilisemaid liike;

toob nditeid pdllukultuuride saagikust mojutavate tegurite, muldade kahjustumise
pohjuste ning tagajargede kohta;

hindab inimtegevuse mdju aia/pdllu kooslustele, arutleb nende tdhtsuse ning muldade
kaitsmise vajaduse iile;

seostab looduse uurimise ja koosluste majandamise nendes valdkondades tegelevate
elukutsetega.

Oppesisu:

Muld elukeskkonnana

Mulla koostis.

Muldade teke ja areng.

Mullaorganismid.

Aineringe.

Mulla osa kooslustes. Mullakaeve.

Vee litkumine mullas. Kapillaarsus.

Aed ja pold elukeskkonnana

Mulla viljakus.

Aed kui kooslus.

Fotosiintees.

Aiataimed. Viljapuuaed, juurviljaaed ja iluaed.
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P4ld kui kooslus.

Keemilise torje moju loodusele.

Mahepdllundus.

Inimtegevuse mdju mullale. Mulla reostumine ja hdvimine.

Mulla kaitse.

Pohimoisted: muld, kivimite murenemine, mulla tahke osa, mullasomerad, mulladhk,
mullavesi, huumus, huumushorisont, liivmuld, savimuld, fotosiintees, kodunemine, véetis,
viljavaheldus, liblikdielised, miigarbakterid, siimbioos, kultuurtaim, umbrohi, kahjurid,
taimehaigused, keemiline torje, biotdrje, Okomérgis, kdogivili, puuvili, liik, sort, maitsetaim,
ravimtaim, iluaed.

Praktilised tood:

e mullaproovide vdtmine, kirjeldamine, mulla ja turba vordlemine;

e komposti tekkimise uurimine;

e vee- ja Ohusisalduse kindlakstegemine mullas;

e crinevate pinnasetiiiipide (turvas, muld, liiv) vee sidumisvdoime uurimine;

e mullakaeve kirjeldamine iihe dpitava koosluse (aia, pdllu, metsa voi niidu) néitel;

e iihe aia- v0i pollutaimega seotud elustiku uurimine;

e uurimus pollusaaduste (sh loomakasvatussaaduse) osast igapdevases mentiiis ning
nende to6tlemisest toiduaineks;

e iihe pdllumajandussaaduse olelusringi uurimine.

Teema olulisus:

Muld on loodusvara, mille kadu on maailmas suureks probleemiks. Teemat dppides saavad
opilased ettekujutuse mulla koostisest mullaproovide kirjeldamise ja vordlemise kaudu.
Praktiliste toodega (mulla vee- ja Ghusisalduse médramine) kinnistatakse oskust piistitada
hiipoteese, neid katseliselt toestada ja katsetest kokkuvotet teha. Mullakaeve vaatlemine aitab
saada ettekujutust mulla ehitusest ja arengust ning mulla ja taimkatte vahelistest seostest.
Mullaorganisme ja nende elutegevust Opitakse seostama mullas toimuvate laguprotsessidega
ning aineringega. Rohutatakse mullatekke pikaajalisust ning muldade kaitse vajadust.

Aia ja pdllu teema on seotud inimese igapdevase toidulauaga. Opitakse tundma tiiiipilisi pdllu-
ja aiataimi, seostatakse taimede kasvutingimusi ja toidu kvaliteeti. Arendatakse ilumeelt,
vadrtustatakse koduliimbruse heakorda. Vaadeldakse loodus- ja tehiskeskkonna vahekorda.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

e kogub, kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove;
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e pdhjendab katse abil, et mullas on dhku ja vett;

e selgitab aineringet looduses komposti teket uurides;

e osaleb dppekdigul ja uurib mullakaevet;

e kavandab katseid taimede kasvunduete (soojus, valgus, niiskus, toitained)
selgitamiseks;

e toob niiteid saagikust mdjutavate tegurite kohta;

e koostab visuaalse skeemi fotosiinteesi kohta;

e riihmitab kultuurtaimi sé6davate osade jargi;

e koostab dpitud liikidest toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

e toob vilja aia- ja pollukoosluse sarnasused ning selgitab inimese rolli nende koosluste
kujunemises;

e vordleb keemilist ja biotdrjet ning pohjendab, miks tasub eelistada
mahepdllumajanduse tooteid;

e toob niiteid pdllumajandussaaduste tidhtsuse kohta igapdevases toidus, analiiiisides
enda toitumist;

e osaleb oppekaigul pollule/aeda voi metsa/parki voi looduskooli programmides; vaatleb
ja arutleb looduses ndhtu ja kogetu iile; méddrab erinevaid organisme lihtsamate
méadramistabelite vOi veebirakenduste abil;

e tutvub  Oppekdigul, videot vaadates vOi internetist infot kogudes
farmeri/taluniku iapdevatdoga, teeb sellest nt lithikokkuvdtte;

e koostab digitaalse infootsingu pohjal iilevaate mulla ja aia/pollu elustikust: fotoseeria,
herbaariumi, filmi vm;

¢ hindab oma ja kaaslaste koostatud ettekandeid tuginedes kokkulepitud kriteeriumitele.

Metoodilised soovitused:

6. klassis jétkatakse uurimusliku Oppega, kus on olulisel kohal lihtsamad praktilised
uurimuslikud  t66d, mida Opilane kavandab Opetaja  juhendamisel:  sOnastab
uurimiskiisimuse/hiipoteesi ningviib 1dbi katse jérgides ohutusndudeid ning valides sobilikud
katsevahendeid; analiilisib andmeid, teeb jéireldusi ja esitab uurimistulemusi. MJdistlik
on uurimuse 14dbi viia sellise koosluse baasil, mis ldhikonnas olemas ning kus saab uurida ka
toiduahelate moodustumist ning médrata erinevaid organisme lihtsamate médramistabelite
abil.

Siigisel on sobiv aeg mulla teemaga tegeleda. Opetaja vdiks suvel koguda mdned mullaproovid
erinevatest kohtadest, sealhulgas turvast. Uheks niidiseks sobib ka poest ostetud muld, kuid
sellele on lisatud véetised, mis voib mojutada katsetulemusi. Mullakaeve teemat on soovitav
kisitleda koos aia/pdllu voi metsa teemaga voi kevadisel oppekdigul loodusesse. Kaeve puhul
on oluline kirjeldada ndhtut, mitte oppida pdhe horisontide nimetusi. Kaeves peaks suunama
oOpilasi leidma pinnal olevat kodu (mis aegapidi muutub huumuseks) ja huumushorisonti, mis
on tume vdrreldes alumiste horisontidega. Opetaja vdiks enne Maa-ameti mullakaardilt
kindlaks teha, mis tiilipi mulda uuritavas piirkonnas leidub. Esimeseks uurimiseks vdiks véltida
gleistunud ja turvastunud muldi. Vahel tehakse kooli iimbruses kaevetdid, siis saab mulda
uurida ka ise kaevet tegemata.
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Mulla teemat vOiks alustada ajuriinnakuga, et selgitada vilja Opilaste eelteadmised ning
seejarel lasta neil piistitada uurimiskiisimusi mulla kohta, millele soovitakse saada vastuseid.
Esimeseks praktiliseks tooks peaks olema komposti valmistamine. Niiteks koguvad Opilased
Ouest erinevat materjali viikestesse kotikestesse ja seejérel piistitavad hiipoteesi, millised
voiksid kogutud materjalid nt kuu aja parast vélja ndha. Kotti voib panna ka mittelagunevaid
materjale (kommipaberid, kibid). Kotikeste sisu voib kokku valada ja samasse kotti lisada ka
iilejadnud mullakatsetest tekkivat jadki (mitte vett), kdtekuivatus pabereid, dunasiidameid vm
jooksvalt tekkivat biomaterjali. Koti suu peaks veidi avatud olema ja asuma ruumis, kus on
ventilatsioon. Kuu moddudes saab koti sisu dues nditeks kiletiikile valada ja igatiks otsib (nt
puupulka kasutades), kas leiab enda pandud materjali iiles ning hindab, kas tema hiipotees
osutus oOigeks. Kokkuvote peaks vilja tooma orgaanilise materjali muutumise aegapidi
huumuseks ja voimaldama siit edasi kisitleda aineringet aia/pollu teema raames.

Kui kompostitav materjal on valmima pandud, peaks tegelema erinevate mullaproovide
kirjeldamisega (vérvus, osakeste suurus, niiskus jms), et arendada vaatlusoskust. Proove voiks
vaadelda ka luubi voi binokulaariga. Oluline on selgitada mineraalse mulla ja turvasmulla
erinevust, aga selle erinevuse peaksid Opilased ise vaatlemise kdigus avastama. Vahetult
loodusest voetud mullas voib leida elusorganisme. Mullaorganismide otsimisega voib tegeleda
ka Oppekéigul. Selleks uurida siigisel langenud lehtede, kivide, puutiikkide alla jédvat
maapinda ja kui ei ole madramistabeleid, siis vOivad Opilased leitu lihtsalt iiles joonistada.
Soovitav on kasutada topsluupe ja pérast organismid loodusesse tagasi lasta neile viga
tegemata. Ennetavalt on vaja tdhelepanu juhtida sellele, et elusorganisme ei vigastataks.

Vett (niiskust) saab mullas tdestada kas organoleptiliselt voi mulda katseklaasis kuumutades.
Ohku saab tdestada, kui valada topsis olevale mullale vett ja vaadata, kas sealt eraldub
ohumulle. Katse aitab aru saada, et mulla tahkete osakeste vahel on tiihja ruumi, mis on tdidetud
kas vee voi ohuga. Uurimiskiisimused vdiksid olla, et mis juhtub, kui mulda kuumutada voi
mullale valada vett. Mdlema katse puhul tuleks jélle enne sonastada hiipotees, lasta iiles
kirjutada, mida néhti ja teha jareldus hiipoteesi paikapidavusest. Voib uurida, kui palju mullast
vett 1dbi imbub ja kui palju seda mulla sisse jadb (muld seob vett). Loigata plastpudelil pohi
dra, tdita see mullaga ja siduda korgi asemele marli, et vesi saaks mullast vilja voolata. Moota
kindel kogus vett, mis mullale valatakse ning mone aja parast moota, kui palju sellest 1abi mulla
norgus ning arvutada, kui palju jai vett mulda.

Orgaanilise aine tdoestamiseks tuleks mulda pdletada, seda peab tdmbekapis tegema. Votta
viike kogus mulda ja pdleti leegis kuumutada - orgaaniline osa pdleb édra ja alles jadb
mineraalne (tuhk, litv, kivikesed). Seda saab hésti ndidata ka 10kke &dares, kui néiteks klassiga
matkal 16ket tehakse. Uurimiskiisimus: kas muld poleb? Selgitada, et soode turvas poleb viga
hésti, mis on turvasmuld.

Aia/pdllu teemat on samuti siigisel sobivam késitleda, sest viljad on valminud ja tehakse
stigisesi pollutdid. Samas voib kevade poole uurida seemneid, neid kiilvata ja vaadata, kuidas
taimed arenevad. Kogu teemat ei pea algusest 10puni kohe 14bi tegema, selle vdib jagada
osadeks.

Nii mullaorganismide kui ka aia- ja pdllutaimede midramisel voib kasutada pildimaterjali,
erinevaid méaérajaid sh digitaalseid. Piltide pdhjal on neid hea liigitada (nt suured ja vdikesed
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mullaorganismid voi toidutaimi s6dodava osa jiargi jms), pildid on head vahendid ka
toiduvorgustiku koostamisel. Liikide dppimiseks saab kasutada erinevaid méngukeskkondi nt
Kahoot, pildidoominod vms.

Toidu tootmise ja Opilaste toitumise seoseid saab luua nt koolitoitu analiiiisides - mis
komponentidest valitud toit koosneb, millised on kodumaist péritolu, kuidas neid kasvatatakse
ja sealt edasi, et millistes tingimustes need taimed kasvavad, mis saaki ohustab ja miks
kasutatakse taimekaitsevahendeid. Naiteks kartulipuder - kartuli kasvutingimused -
kartulimugula uurimine - kartulimardikas, lehemadanik - kas on biotdrje voimalusi - keemilise
torje mdju teistele organismidele. Vdimalusel kodunduse tundides kartuliputru valmistades voi
loodusdpetuse tunnis arutada ka seda, milliseid toitaineid organism kartulist saab ja miks need
vajalikud on.

Pollukultuuride  saagikuse teemast saab iilevaate niiteks Oppekdigul ~monda
pollumajandusettevotet kiilastades. Kui seda vdimalust pole, saavad Opilased kevadel ise
midagi pottides kasvatada - uurivad taime kasvutingimusi, kiilvavad seemned ja hoolitsevad
nende eest. Opilased vdivad planeerida erinevaid katseid, kuid l4bi viivad neist niiteks iihe.
Kiiresti tirkab nt kress-salat voi ajatatakse sibulat, mida saab siis kohe ka tarbida. Taimede
kasvatamise ajal saab pidada vaatluspidevikut, modta temperatuuri ja mulla niiskust, jdlgida
kastmise vajadust jms. Enne seemnete kiilvi saab arutleda erinevate muldade sobivuse iile -
poest ostetud kiilvimuld vdi ise segatud turvas-liiv-kompost ja seda katsetada. Voib teha
véetamise katse (véetise kogus ja vietamise sagedus, kui ei kasutata valmissegusid), aga siis ei
ole soovitav iilevéetatud taimi siitia. Vorrelda saab ka pdllu, aia ja néiteks rodudel kasvatatavate
taimede kasvutingimusi. Linnaaiandus on viimasel ajal moodi ldinud, dpilased vdivad nditeks
koostada uurimuse, et kas nende peredes kasvatatakse ise midagi, saadakse mingid toiduained
maal elavatelt tuttavatelt voi ostetakse koik poest (millist kauplust eelistatakse). Koos
koostatakse uurimiskiisimustik, intervjueeritakse vanemaid ja seejdrel tehakse klassis
kokkuvate.

Keerulisemate teemade nagu fotoslinteesi olemuse ja mulla tdhtsuse modistmisele voiks kaasa
aidata arutelud: arutleb/motleb paaris/riihmas, mis juhtuks siis, kui fotosiintees tlihel hetkel
Maal peatuks voi kui mulda iildse ei oleks (tdhtsuse mdistmine).

Mairajaid on hea Opetada kasutama kahe sarnase liigi voi sordi vordlemisel. Néiteks heal duna-
aastal vorrelda kahte Gunasorti sordikirjelduse alusel (sordid on teada, aga kumb on 'Kuldrenett'
ja kumb 'Tellissaare' nditeks). Erinevate kujudega lehtede iseloomustamine - opilased korjavad
ouest 10 erineva kujuga lehte ja sorteerivad kogu klassi korjatud lehed mingite tunnuste alusel;
Opetaja voib suunata klassifitseerimist tegema roodumise vdi leheserva ehituse alusel. Sellised
praktilised t66d Opetavad mdarkama detaile ja rikastavad sdnavara, mis on médrajate
kasutamisel viga oluline.
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L6iming:

Loiming iildpddevuste, libivate teemade ja teiste dppeainetega:

Mulla teema ldimida ka metsa teemaga, sest erinevad metsatiiiibid kasvavad erinevates
mullastikutingimustes. Mullakaeve v3ib teha dppekéikudel erinevatesse kooslustesse.

Liikumisopetus: liikumine looduses (0ppekaigud pollule, acda)

Matemaatika: andmete kogumine ja siistematiseerimine

Loodusvaldkond: uurimuslik dpe, keskkonnakaitse, kestlik areng

Tehnoloogiavaldkond: pdllu- ja aiatooriistad ja masinad, nende késitlemine.

Kodundus: pdllu- ja aiasaaduste osa igapédevases toidus.

Eesti  keel: uurimistulemuste  korrektne keeleline vormistamine. Uurimistddode ja
veebiotsingute pohjal ettekannete koostamine ja esitamine.

Voorkeel: info ja pildimaterjali otsimine erinevate aia- ja pdllukultuuride kohta vodrkeelsetest
allikatest.

Kunstidpetus: jooniste ja mudelite koostamine. Ettekannete illustreerimine ja kujundamine.
Arvutiopetus: veebipOhiste materjalide otsimine. Esitluste koostamine.

Teabekeskkond: info otsimine infoportaalidest ja kaartidelt, selle usaldusvairsuse hindamine,
tootlemine ja kasutamine igapédevaelus, veebimédraja kasutamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon: interaktiivsete allikate ja toovahendite kasutamine, keemilise ja
biotorje rakendamine.

Tervis ja ohutus: litkumine looduses; tervislikud valikud tarbimises, kodumaise toodangu
eelistamine.

Elukestev Ope ja karjdéri planeerimine: tutvumine teemaga seotud elukutsetega (aednik,
agronoom, traktorist, mullateadlane), {ildoskuste arendamine.

Hindamine:

Arendatakse edasi 5. klassis alustatud loodusteaduslikke wuvurimisoskusi; harjutatakse
vaatluslehtede tditmise korrektsust (aeg, mida ja millal tehti, uurimiskiisimused, hiipoteesid,
katse kirjeldused, kokkuvotete tegemine ja jareldused). Seejuures on oluline hinnata protsessi
ja kujunenud oskusi, mitte pdhe dpitud teooriat.

Naiteks vOib panna hinde uurimiskiisimuste piistitamise eest kolme erineva katse kokkuvottes,
toolehtede tditmise pohjalikkuse eest, riihmas (paaris) to6tamisel osalemise eest. Eesmirk on
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arendada loodusteadusliku maétteviisi kujunemist. Liikide oppimisel voib kasutada monikord
boonussiisteemi, st hinnatakse Kahoot'is kolme paremat, doomino vditjaid, aga ei panda hinnet
koigile.

Teemat kokku vdttev kontrolltod voiks sisaldada iilesandeid etteantud vahenditega katse
planeerimise kohta, andmete pohjal jarelduste tegemise kohta, organismide liigitamise vms
praktilise tegevuse kohta.

Teema Sppimise kdigus kogutud info Opilase dpitulemuste saavutamise kohta annab dpetajale
sisendi kokkuvdtva hinde panekuks.

Teema: Mets

Opitulemused:

Opilane:
e kirjeldab metsakoosluse elutingimusi, teab selle tiiiipilisemaid liike;
e vordleb metsakooslusi dpitud metsatiitipide néitel;
e koostab metsakoosluste kohta toiduahelaid ja toiduvdrke; selgitab toitumissuhteid
metsas (tootjad, tarbijad ja lagundajad);
e scostab looduse uurimise, metsa kaitse ja majandamise nendes valdkondades tegelevate
elukutsetega.

Oppesisu:

Elutingimused metsas.

Mets kui elukooslus.

Metsarinded.

Nomme-, palu-, laane- ja salumets.

Eesti metsade iseloomulikud liigid, nendevahelised seosed. Eesti metsad, nende téhtsus ja
kasutamine.

Puidu to66tlemine.

Metsade kaitse.

Pohimaoisted: polismets, loodusmets, majandusmets, jahiulukid, soralised, tippkiskja,
metsarinded, metsatiiiibid: ndmmemets, palumets, salumets, laanemets; 6kosiisteem.

Praktilised tood:
e tutvumine metsa kui koosluse ja selle elustikuga (voimalusel dppekéik);
e FEesti metsade valdavate puuliikide vordlemine, kasutades ndidisobjekte voi
Oppematerjale;
e uurimus: mets igapdevaelus / metsaga seotud tarbeesemed;
¢ loomade tegutsemisjdlgede uurimine;
e Okosiisteemi uurimine mudelite abil.
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Teema olulisus: Tutvutakse metsa kui elukoosluse isedrasustega, kisitletakse erinevaid
metsatiitipe, ldhtudes bioloogilisest ja majanduslikust aspektist. Metsa néitel
kisitletakse 6kosiisteemi mdistet. Opitakse tundma Eesti metsade tuntumaid taime- ja
loomaliike ning koostama metsa kui Okosiisteemi teoreetilist toiduvorgustikku ja
iiksikuid toiduahelaid. Uuritakse metsade kasutamist, inimmodju metsale ning
tutvutakse metsade tihtsuse ja kaitsega.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

e kirjeldab dppekdigu voi filmi pohjal keskkonnatingimusi metsas;

e vordleb ménni ja kuuse kohastumust, nt Venni diagrammi vms abil;

e iseloomustab ja voOrdleb peamisi metsatiilipe (ndmme-, palu-, laane- ja salumets)
kasvutingimuste jérgi;

e harjutab taimemaiirajate kasutamist metsatiitipide erinevates rinnetes (puu-, podsa-,
rohu-, samblarinne) kasvavate taimede maaramisel,

e koostab kébidest, puulehtedest, sammaldest vims kollektsiooni vdi koostab pildigalerii
mingi metsatiiiibi elustikust;

e koostab metsakooslust iseloomustavaid toiduahelaid ja toiduvorgustikke, teeb nt
plakati kasutades pildimaterjali v3i joonistab liigid ise;

e uurib ja midrab looduses (lumel) voi pildimaterjali jargi loomade tegutsemise;

e selgitab metsa eluringi loodus- ja majandusmetsas filmide voi oppekéigu pohjal;

e arutleb vidoefilmi vdi veebilehe pohjal metsandusega seotud elukutsete iseloomu ning
olulisuse iile.

Metoodilised soovitused:

Opetaja vdiks koguda pilte erinevatest metsakooslustest, sest metsa minek voib dnnestuda vaid
kord-paar aastas. Metsatiitipidest voiks nditeid olla ndmme-, palu-, laane- ja salumetsast, aga
kindlasti ka koolile Idhimast metsatiiiibist. Kui metsa ei dnnestu minna, siis palju teemasid saab
kisitleda ka pargi néitel. Vorrelda keskkonnatingimusi pargis ja metsas, vaadelda tiksiku puu
toiduvorgustikku jms.

Koostada voib koolilimbruse pargi plaani ja piilida médrata seal kasvavaid liike dppides
kasutama taimemaédrajaid voi lihtsamaid maaramislehti. Vanemate pargipuude olemasolul on
vOimalik uurida samblikke ja seostada nende esinemist dhu puhtusega. Samblike puhul
piirduda liigitusega koorik-, pddsas- ja habesamblikud, liike ei peaks madrama. Seda praktilist
to0d voib teha asula teema juures juba 5. klassis.

Metsamajanduse Oppimisel on soovitav kasutada Oppefilme. Eesti Metsaseltsi metsasarja
“Metsa eluring” filmid propageerivad ka metsandusega seotud elukutseid. Filme vaadates on
hea teha pause ja lasta Opilastel sOnastada kokkuvotteid, mis neil meelde jéi.

Stigisel voiks voimalusel kiilastada seenenditust, teha ise seenenditus, selgitada metsasaaduste
kasutamist toiduks ja toiduohutust.

Oppe teeb pdnevamaks osalemine erinevatel konkurssidel nt metsanduse veebiviktoriinil,
erinevatel fotokonkurssidel jms. Metsaviktoriini materjalid koos vastustega on saadaval alates
aastast 2014, nendest saab kombineerida klassile voi klasside vahelisi voistlusménge.
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Lo6iming:

Metsa teema I6imida mulla teemaga, sest erinevad metsatiilibid kasvavad erinevatel muldadel.

Liikumisopetus: litkumine looduses (0ppekiigud loodusesse/parki/metsa).

Matemaatika: andmete kogumine ja siistematiseerimine.

Loodusvaldkond: uurimuslik dpe, keskkonnakaitse, kestlik areng.

Tehnoloogiavaldkond: puidu omadused ja kasutamine, nt kuuse- ja ménnipuidu vordlemine,
okas- ja lehtpuude puidu vordlemine

Kodundus: metsaannid toidulaual.

Eesti keel: uurimistulemuste  korrektne keeleline vormistamine. Uurimistoddest ja
veebiotsingutest ettekannete koostamine ja esitamine.

Voorkeel: info otsimine erinevate metsatiilipide, metsamajanduse ja kasutuse kohta
voorkeelsetest materjalidest.

Kunstidpetus: jooniste ja mudelite koostamine. Ettekannete illustreerimine ja kujundamine.
Arvutiopetus: veebipOhiste materjalide otsimine. Esitluste koostamine.
Muusika: looduse héédled (metsamiiha, linnulaul), puit muusikariistade valmistamiseks.

Teabekeskkond: info otsimine infoportaalidest ja kaartidelt ning selle to6tlemine ja kasutamine
igapdevaelus, veebiméiraja kasutamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon: interaktiivsete allikate ja toéOvahendite kasutamine, puit kui
ehitusmaterjal.

Tervis ja ohutus: litkkumine looduses; tervislikud valikud tarbimises, metsaannid (seened,
marjad).

Elukestev 0Ope ja karjddri planeerimine: tutvumine teemaga seotud elukutsetega
(metsakasvataja, puidutdotleja, tisler), tildoskuste arendamine.

Hindamine:
Kujundavaks hindamiseks sobib vordluste pohjalikkus (kuuse ja ménni vordlemine,

metsatiilipide vordlemine, metsa rinnete vordlemine) - hinnatakse etteantud materjalist olulise
info leidmise oskust, sarnasuste ja erinevuste véljatoomise pdhjalikkust, liigikirjeldustest
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oluliste tunnuste leidmist, sobiva sdnavara kasutamist. Opilane ei peaks seda kdike peast
teadma. Hinnata saab Opilase koostatud kollektsiooni, plakatit, esitlust, pildigaleriid vms.

Enesekontrolliks Mets elukeskkonnana (Eksamite infosiisteemi diagnostiline test)
Kokkuvdtvas kontrolltods hinnata Opitud moistetest arusaamist (mitte defineerimist), nt

seostada metsakirjeldus metsatiiiibiga, seostada metsarinded liikidega, jirjestada metsa eluringi
etapid, viia kokku liigi pilt ja liigikirjeldus jms.

Teema: Ladinemeri

Opitulemused:

Opilane:

e selgitab Ladnemere vihese soolsuse pohjuseid ning Ladnemere moju Eesti ilmastikule;

e kirjeldab ja vordleb veekogu elutingimusi, teab tiiiipilisemaid liike;

¢ hindab inimtegevuse mdju Ladnemerele, arutleb mere tdhtsuse ning kaitsmise vajaduse
ile;

e scostab looduse uurimise, veekogude kaitse ja majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega;

e leiab kaardilt Ladnemere ddrsed riigid, looduskaitsealad, lahed, véinad, poolsaared,
saared, kirjeldab nende asendit.

Oppesisu:

Merevee omadused.

Laanemere asend ja timbritsevad riigid, suuremad lahed, véinad, saared, poolsaared.
Laanemere moju ilmastikule.

Laanemere rannik.

Elutingimused Lidnemeres.

Tootjad, tarbijad ja lagundajad. Toitumissuhted 6kosiisteemis.

Meres, rannikul, ja saartel elavad liigid ning nendevahelised seosed.

Meri ja inimtegevus, rannaasustus.

Laanemere reostumine ja kaitse.

Moisted: vee soolsus, lahus, lahusti, lahustunud aine, riimvesi, rannajoon, laug- ja jarskrannik,
rohevetikad, pruunvetikad, punavetikad, pdhjaloomastik, siirdekala, rannikulinnud,
mikroplast.

Praktilised tood:
e ecrineva soolsusega lahuste valmistamine, et vorrelda Lidinemere ja maailmamere
soolsust; merevee aurustamine;
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e Lidnemere kaardi joonistamine malu jargi (kujutluskaart);
e nafta- ja plastireostuse mdju uurimine elustikule; naftareostuse likvideerimise katse;
e Léaidnemere probleemide analiilisimine etteantud situatsioonides.

Teema olulisus:

Teema piires késitletakse mere-, ranniku- ja saareelustikku, organismide omavahelisi suhteid
Lainemeres ja kaldaaladel ning toiduahelaid. Opitakse tundma Léi#inemere peamisi
pinnavorme laug- ja jarskrannikul, nditama kaardil Ladnemere tdhtsamaid poolsaari, lahtesid,
vidinu ja saari. Omandatakse teadmised inimtegevuse mdjust Ladnemerele ja rannakooslustele,
radgitakse Lddnemere saastumise pohjustest. Tutvutakse olulisemate saasteainete mdjuga
organismidele ja Ladnemere kaitsevdimalustega.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:
Metoodilised soovitused:
e niitab kaardil Liidnemere-ddrseid riike ning suuremaid lahtesid, véinu, saari ja
poolsaari;
e vordleb ilmakaartide, graafikute ja tabelite jirgi rannikualade ning sisemaa
temperatuure;
e iseloomustab Li&nemere-dérset asustust ja inimtegevust dpitud piirkonna néitel;
e iseloomustab Ladnemerd kui dkosiisteemi; selgitab Ladnemere vahese soolsuse pdhjusi
ja riimveekogu elustiku eripéra, teeb soolsuse katseid,
e vordleb organismide elutingimusi jdrves ja meres toetudes liigikirjeldustele;
e kirjeldab pildimaterjali abil erinevate vetikate levikut Ld&nemeres;
e maiirab lihtsamate midramistabelite jargi Lidnemere selgrootuid ja selgroogseid;
e koostab Lidnemerele iseloomulikke toiduahelaid voi -vorgustikke;
e selgitab La&nemere reostumise pohjusi ja kaitsmise voimalusi, uurib katseliselt reostuse
korvaldamise voimalusi.

Metoodilised soovitused:

Alustada voiks Ladnemere piirkonna kaardi uurimisega kontuurkaarti tdites. Kaarti on Idbusam
oppida, kui koostada moni lauaming, kus tuleb lahtedes, saartel ja poolsaartel liikuda. Kui
Opilane veeretab taringut ja satub nt mingile saarele, peab ta selle nime nimetama. Kui nime ei
miéleta, ei saa edasi litkuda. Lauaméngud voiksid Opilased ise koostada ja reeglid ka vélja
moelda.

Jélgida ilmateateid ilmateenistuse kodulehel, koostada nt 66pdeva andmete pdhjal graafikuid
ja vastupidi, lugeda graafikutelt andmeid. Tavaliselt erinevad ranniku ja sisemaa temperatuurid
mitu kraadi, mis tuleneb vee ja maismaa erinevast soojenemisest ja jahtumisest. Siigiseti on
tavaliselt rannikul soojem, kevadeti aga jahedam.

Ladnemere ddrse asustuse iseloomustamist v3ib teha niiteks vdikese uurimustdoona kas Eesti
saarte ja rannapiirkonna, ranniku looduskaitsealade kohta voi ka Lddnemere dérsete riikide
saarte ja rannapiirkonna kohta. Samuti voib tutvuda erinevate elualadega - kalurid, kaptenid,
vetelpéistjad, turismikorraldajad, L4inemerd uurivad teadlased jms. Opetaja vdiks tutvustada
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Ladnemere erinevaid rannikuid ja dpilased voiksid neid uurida Google Maps kaartidel ja
pildimaterjalist (POhja-Eesti pankrannik, Matsalu roostikud ja Vilsandi véikesaared,
Skandinaavia skédérrannik, Leedu ja Poola luiterannikud, Riigeni saare kriidikaljud), selgitades
mere moju erinevat tiilipi rannikutele jagades rannikud kuhje- ja kulutusrandadeks.
Laanemere soolsuse uurimise katses valmistada erineva soolsusega lahuseid, selgitada lahusti,
lahustunud aine ja lahuse mdisteid. Lahused peaksid olema 7-8 (Ladnemere) ja 35 promillise
(ookeanivee) soolsusega. VOib vaadelda erineva soolsusega vee kihistumist, kui vérvida
niiteks soolane vesi toiduvérviga dra ja valada seda ettevaatlikult md60da anuma seina riimvee
hulka. Selgitada, et ka Liinemere siigavamates osades on vesi soolasem, kuid pinnal viiksema
soolsusega, mis tuleneb vee erinevast tihedusest.

Lidnemerele iseloomulike liikide dppimisel kasutada pildimaterjali ja méirajaid. Opilased
vdivad ise koostada pildigalerii voi esitluse liikide tutvustamiseks. Opilased vdivad kehastuda
moneks liigiks, kirjeldada ennast selle liigina ja teised arvavad &ra, kes ta on. Siit on voimalik
jétkata toiduvorgustiku moodustamisega, abivahendiks vdib olla niiteks longakera, mis
toiduahelaid iihendab.

Ladnemere keskkonda ohustavad naftareostus, merepriigi, eutrofeerumine, {ilepliik ja
veesisene miira. Mereddrsetes koolides saab minna rannikupiirkonda Oppekdigule (nt
rannikuldigu puhtust hindama), sisemaa koolid saavad kasutada filmimaterjali ja seda
analiilisida.

Reostuse likvideerimise katses voib linnusuled méairida dliga kokku ja piitida seda oli siis
sulgedelt eemaldada erinevate vahenditega (kuivalt vatitupsuga, kiilma veega, sooja veega,
lisada veele ndudepesuvahendit, seepi vms). Pérast puhastamist kontrollida, kas linnusuled
mirguvad vOi mitte (ei tohiks mirguda), ilmselt pesuvahendid eemaldavad rasukihi ka
sulgedelt, mis on linnule aga ohtlik.

Loiming:

Liikumisopetus: litkumine looduses(0ppekdigud loodusesse/mere dérde).

Matemaatika: andmete kogumine ja slistematiseerimine; jooniste koostamine arvandmetest ja
graafikutelt andmete lugemine.

Loodusvaldkond: uurimuslik dpe, keskkonnakaitse.

Eesti keel: uurimistulemuste korrektne keeleline vormistamine. Uurimistdddest ja
veebiotsingutest ettekannete koostamine ja esitamine.

Voorkeel: info otsimine Léddnemere kohta voorkeelsetest materjalidest, Lainemere nimed
teistes keeltes, Ladnemere veebiviktoriinil osalemine.

Kunstidpetus: jooniste ja mudelite koostamine. Ettekannete illustreerimine ja kujundamine.
Kontuurkaardi korrektne tditmine.

Arvutidpetus: veebipdhiste ilmaandmete jt materjalide otsimine. Esitluste koostamine.

Muusika: looduse hidled (mere lainetus, tormine meri, linnuhééled).
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Teabekeskkond: info otsimine infoportaalidest ja kaartidelt ning selle toGtlemine ja kasutamine
igapéevaelus.

Tehnoloogia ja innovatsioon: interaktiivsete allikate ja todvahendite kasutamine.

Tervis ja ohutus: liikumine looduses; tervislikud valikud tarbimises.

Elukestev Ope ja karjdiri planeerimine: tutvumine teemaga seotud elukutsetega (hiidroloog,
kalur, laevakapten), iildoskuste arendamine.

Hindamine:

Eelkdige vdiks selle teema juures hindamisel tihelepanu poorata kaardi tundmisele. Opilaste
enesekontrolliks sobib eksamikeskuse d-test Ladnemeri

Teemat kokkuvdtvas kontrolltoos voib hinnata etteantud kaartidelt, joonistelt, tabelitest ja
tekstist info leidmise ja tdlgendamise oskust.

Teema Oppimise kidigus kogutud info dpilase dpitulemuste saavutamise kohta annab Opetajale
sisendi kokkuvotva hinde panekuks.

Teema: Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis.

Opitulemused:

Opilane:
e saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukohas ning Eestis;
e podhjendab loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;
e leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning arutleb infoallika usaldusvéarsuse iile;
e oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust;
e kirjeldab niidu elutingimusi ja teab tiitipilisemaid liike;
e leiab kaardilt looduskaitsealad, kirjeldab nende asendit;
e vordleb koosluste (veekogu, soo, mets, niit, pdld/aed, asula) elutingimusi, hindab
inimtegevuse mdju kooslustele, arutleb nende tahtsuse ning kaitsmise vajaduse iile.

Oppesisu:

Looduskaitse.

Elurikkus.

Puisniit. Parandkooslus.

Keskkonnakaitse.

Kaitsealused iiksikobjektid.

Kaitsealad: looduskaitsealad, rahvuspargid, maastikukaitsealad.

109



Simuna Kooli dppekava

Pohimoisted: looduskaitse, elurikkus, puisniit, parandkooslus, keskkonnakaitse, kaitsealused
iiksikobjektid, kaitsealad: looduskaitsealad, rahvuspargid, maastikukaitsealad.

Praktilised tood:
¢ individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kéitumiseks oppekédigul;
e Oppekiik kaitsealale voi metsa-, soo-, niidukoosluse tundmadppimiseks;
e iilevaate koostamine iihe kaitsealuse liigi, objekti voi kaitseala kohta;
e tutvumine niidu kui koosluse elustikuga; herbaariumi koostamine niidutaimedest;
e koosluste elutingimuste vordlemine kodukoha voi dppekiikudel kiilastatud kohtade
niitel.

Teema olulisus:

Teema votab kokku seni opitud elukeskkondade tdhtsuse ja kaitse vajaduse. Aitab motestada
looduse isevéirtust. Keskkonnahoidlikku kéitumist kujundatakse Opilaste enda kaitumist
analiitisides.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

e koostab allikate baasil iilevaate kaitsealade, kaitsealuste liikide voi iiksikobjektide
kohta, selgitab looduskaitse vajalikkust;

e kirjeldab kaardi jérgi kaitsealade paiknemist Eestis, sh oma kodukohas;

e podhjendab niidu kui Eesti liigirikkaima koosluse elurikkust ja kaitsmise vajalikkust;

e koostab iihe opitud koosluse taimedest (nt niidutaimed) herbaariumi;

e analiiiisib enda ja oma pere tarbimist ning hindab selle mdju keskkonnale;

e toob nditeid kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleemide kohta ning pakub nende
lahendamise voimalusi;

e selgitab eelnevate tegevuste baasil keskkonnakaitse vajalikkust, koostab endale juhised
keskkonnasidstlikuks kditumiseks.

Metoodilised soovitused:

6. klassi 10puks peaks Opilane moistma loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapdevaelus ja
seotust tulevaste karjddrivalikutega, tundma oma iimbruskonna loodusteaduste ning
tehnoloogia valdkonnaga seotud elukutseid ning mdistma inimtegevuse ja keskkonna seoseid
kodukohas ja Eestis ning véljendama hoolivust ja lugupidamist kodigi elusolendite vastu,
vadrtustama looduse isevadrtust, elurikkust ja
jatkusuutlikku arengut; tegelema keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras, kdituma
turvaliselt ning jirgima tervislikke eluviise. Nende oskuste ja véértuste kujunemist toetab
kodukoha ettevdtetega tutvumine, iimbruskonna kaitsealade kiilastamine ja kogukonna
tiritustes kaasaloomine. Ainult teoreetilist dpet rakendades on seda raske saavutada.

Alustuseks voiks vaatluse alla votta 1dhima kaitseala, kuhu oleks voimalik ka kohale minna.
Voimalusel liiia kaasa monel kaitseala poolt korraldatud iiritusel (koristustalgud,
joonistusvoistlused, viktoriinid vms) voi teha ise temaatiline iiritus, mis kaitseala voi selle
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iiksikobjekte tutvustaks. Opilased vodiksid kooli liheduses luua ka oma kaitseala, koostada selle
kaardi, valida vilja kaitstavad objektid (mddrata liigid voi huvitava kujuga objektid), teha
nditeks kalendri (fotode voi joonistustega), et oma kaitseala tutvustada, lisada tekstid, kutsuda
vanemad oma kaitsealale dppekéigule jms.

Sorteerida koolimajas tekkivat priigi voi luua siisteem, kuidas jddtmeid liigiti koguda.
Analiiiisida ka kodus tekkivate jadtmete vihendamise vdimalusi ning analiiiisida enda tegevust
jaatmete tekitajana nii koolis kui kodus.

Opetada mirkama keskkonnaprobleeme, niiteks vdiksid dpilased oma kooliteel vilja tuua
kohad, kus midagi vajaks korrastamist (puud on tee ddres kuivanud, veekogu ddres vedeleb
prahti, 6hk on saastunud mone ettevotte tegevuse tottu, autod pargivad muruplatsil vims), kanda
probleemsed kohad timbruskonna kaardile ja arutada voimaluse iile olukorda parandada.

Eesti kaitsealade kohta on palju pildi- ja videomaterjali, mida analiiisida. Et véltida
veebimaterjalidest lihtsalt maha kopeerimist, v3ib joonistada rithmatdona postreid erinevate
kaitsealade, rahvusparkide, iiksikobjektide tutvustamiseks ja arendada esinemisoskust nende
tutvustamisel.

Kaitsealadel voi lihtsalt kooli timbruses vOib praktiseerida 1 m2 liigilise koosseisu uurimist.
Maapinnale paigutatakse 1 x 1 m ruut ja loetakse kokku erinevad liigid selle sees. Ei pea kdiki
litke dra mddrama, piisab, kui neid eristada valimuse alusel. Maaratud liikidest saab koostada
herbaariumi, seda voib teha rithmattona.

Kokkuvdtteks voiksid dpilased koostada ise viktoriini kiisimusi kdigi dpitud teemade kohta.
Keskkonna kaitsmise vajadust tajutakse just ise praktilisi iilesandeid lahendades, vahetult
probleemidega kokku puutudes, ettevotteid kiilastades voi looduses litkudes.

Lo6iming:

Liikumisopetus: litkumine looduses (0ppekdigud kaitsealadele).

Matemaatika: andmete kogumine ja slistematiseerimine; jooniste koostamine arvandmetest.

Loodusvaldkond: uurimuslik dpe, keskkonnakaitse.

Eesti keel: uurimistulemuste korrektne keeleline vormistamine. Uurimistoddest ja
veebiotsingutest ettekannete koostamine ja esitamine.

Vodorkeel: info otsimine (nt pildimaterjal) erinevate liikide kohta voorkeelsetest materjalidest.

Kunstidpetus: jooniste ja  mudelite  koostamine. FEttekannete illustreerimine ja
kujundamine, karjiéri plaani koostamine, sobivad leppemairgid ja kujundus.

Arvutidopetus: veebipOhiste materjalide otsimine. Esitluste koostamine.
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Tehnoloogiadpetus: Erinevate materjalide taaskasutuse voimalused.

Muusika: looduse haaled.

Teabekeskkond: info otsimine infoportaalidest ja kaartidelt ning selle toGtlemine ja kasutamine
igapéevaelus.

Tehnoloogia ja innovatsioon: interaktiivsete allikate ja toGvahendite kasutamine, nt Vernieri
seadmetega andmete kogumine.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: osalemine kogukonna ettevtmistes, koristustalgutel vmms.

Viirtused ja kolblus: Hoolimine kdigist elusorganismidest.

Tervis ja ohutus: litkumine looduses, tervislikud valikud tarbimises.

Elukestev dpe ja karjdéri planeerimine: tutvumine teemaga seotud elukutsetega (looduskeskuse
arendaja, teadlane, looduskaitsespetsialist, ornitoloog, planeeringute koostaja), tildoskuste
arendamine.

Hindamine:

Hindamise objektideks voiksid olla esitluse vOi postri koostamine ja esitlemine, kaardi
vormistamine, fotogalerii koostamine, osalemisaktiivsus rithmatdddes. Oppekiikudeks vdiks
Opetaja koostada juhendi voi todkava, mida Opilased peaksid jélgima ning mille pdhjal
kirjutama kokkuvotte. Aasta 10pus voib hinnata dpimappi, mis praktiliste tdode tegemisel on
kogunenud.

Teemat kokkuvotva kontrolltdona voib koostada tasemet60, mis kontrolliks arusaamist labitud
teemadest.
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LOODUSOPETUS III KOOLIASTE

Oppeaine kirjeldus

IIT kooliastmes Opitakse objekte ja ndhtusi kvantitatiivselt kirjeldama ning siivendatakse info
analiiiitilise tootlemise oskusi. Uurimisoskusi arendades pooratakse eraldi téhelepanu
uuringute plaanimisele ja korraldamisele ning tulemuste analiilisile, tdlgendamisele ja
esitamisele, sh kasutades digivahendeid ja e-keskkondi. Kujundatakse arusaam, et pole olemas
iiht universaalset teaduslikku meetodit, mille toel saadakse uusi teadmisi. Uurimistoid tehakse
nii reaalsete ainete, objektide ning vahenditega kui ka kasutades arvutisimulatsioone ja
teiseseid infoallikaid. Opitakse hindama eri tiiiipi infoallikate usaldusviirsust ning eristama
teaduslikku infot mitteteaduslikust.

Praktilise tegevuse korval lahendatakse mitmesuguseid teoreetilisi lilesandeid, et arendada
Opilaste abstraktset motlemist. Koduste toddega kinnistatakse klassis Opitut ning juhitakse
Opilasi rakendama klassis omandatud teadmisi igapdevaelu tegevustes. Kdrgemat jéirku
motlemise ja hoiakute kujundamiseks rakendatakse erinevaid probleemipdhiseid
oppemeetodeid, sh arutelusid, rollimédnge, juhtumiuuringuid, tehisasjade voi lahenduste
disainimist jms.

Nii II kui ka III kooliastmes on tdhtis hoida Opilaste dpimotivatsiooni, kujundada huvi
loodusteaduste dppimise ja loodusteadustega seotud elukutsete vastu, arusaama loodusteaduste
ja tehnoloogia olulisusest igapdevaelus ning teadusuuringute vajalikkusest ithiskonnas.

Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

e tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusainete doppimise vastu;

e vaatleb ja  kirjeldab  loodus- ja  tehisobjekte = ning  selgitab  ja
pohjendab  loodusndhtusi; saab aru loodusteadustekstist, kasutab dpitud
loodusteaduslikke mdisteid, siimboleid ning iihikuid, selgitades nihtusi ja protsesse;

e kasutab vdi koostab mudelit, et ndidata protsesside ja siisteemide mdistmist;

e soOnastab ja tOstatab iseseisvalt uurimisprobleeme, -kiisimusi ning hiipoteese, kavandab
ja korraldab uuringu, jargib ohutusndudeid ning teeb uuringu pdohjal kehtivaid jareldusi;
esitab uurimistulemusi;

e mirkab ja sOnastab igapdevaeluga seotud probleeme isiklikul, kohalikul ja globaalsel
tasandil ning pakub lahendusi, langetab pdhjendatud otsuseid, kasutades loovat ja
kriitilist motlemist, vottes arvesse erinevaid aspekte (loodusteaduslikke, sotsiaalseid,
majanduslikke, eetilisi);

e Jleiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta, hindab kriitiliselt kasutatud allikate
usaldusvédrsust, rakendab andmekogumiseks, -analiitisiks, dppimiseks ning koostooks
meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

e moistab, et teaduslikud teadmised on tdenduspdhised, kuid ajas muutuvad; mdistab
teaduse ning loodusteaduslike mudelite olulisust ning piiranguid; mdistab, kuidas
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teadus, tehnoloogia ning iihiskond iiksteist mdjutavad; eristab teaduslikku ja
mitteteaduslikku infot ning selgitab nende erinevusi;

e on motiveeritud elukestvaks dppeks, tunneb loodusteaduste ning tehnoloogiaga seotud
karjadrivoimalusi;

e mdistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid ning viljendab hoolivust ja lugupidamist
koigi elusolendite vastu; vddrtustab elurikkust ja jitkusuutlikku arengut; tegeleb
keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras; tunneb oma digusi ja kohustusi
ning piiranguid keskkonnakiisimustega tegelemisel; kiitub turvaliselt ning jérgib
tervislikke eluviise.

Kooliastme opitulemused

7. Kklassi lopetaja:

e sOnastab uurimisprobleeme ja -kiisimusi ning hiipoteese, mida saab katse v4i vaatluse
kaudu wuurida (kontrollida), plaanib ja korraldab koos kaaslastega katseid, kogub
andmeid, vormistab tulemused tabelite ja joonistena; teeb andmete pdhjal kehtivaid
jéreldusi, esitab tulemused (sh digitaalselt);

e cristab katses sOltumatu ja sdltuva muutuja; moistab kdrvalmuutujate kontrollimise
vajadust;

e moistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust; analiilisib kogutud andmete
usaldusvédrsust ning jérelduste kehtivust;

e jérgib katseid tehes ohutusndudeid ning pohjendab nende vajalikkust;

e leiab infot uuritavate ainete, kehade, nihtuste ja protsesside kohta ning hindab allikate
usaldusvédrsust Opetaja abiga; esitab uurimise tulemusi;

e cristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest teadmistest;

e arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia arengu ning tdhtsuse iile igapédevaelus ja
ithiskonnas; toob néiiteid nende vastastikuste seoste kohta;

e mAd0odab voi médrab kujundi pindala, keha ruumala, litkumise kiirust, tihedust;

e cristab aineid ja materjale nende omaduste (vdrvuse, tiheduse, sulamis-
ja keemistemperatuuri, soojusjuhtivuse) uurimise pdhjal ning seostab omadusi
nende kasutusaladega;

e teab, et ained koosnevad aatomitest ja molekulidest; koostab lihtsamate
molekulmudelite pdhjal ainete valemeid;

e valmistab kindla protsendilise sisaldusega lahust, toob nditeid lahustite, lahustuvate
ainete ja lahuste kohta ning selgitab lahuste tdhtsust looduses ja igapdevaelus;

e lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid;

e arutleb mudelite tdhtsuse ja piiratuse iile ning valib konkreetse ndhtuse selgitamiseks
sobiva mudeli;

e pohjendab aineosakeste vastastikmojuga tahkiste kuju sdilivust ja kovadust,
vedelike voolavust ning gaaside lenduvust;

e cristab fiilisikalisi, keemilisi ja bioloogilisi ndhtusi ning toob nditeid nendevaheliste
seoste kohta;

e scostab soojusiilekande ja energia muundumise ndhtusi looduslike protsesside
ning igapdevaeluga; toob nditeid energia jidvuse seaduse kehtivuse kohta;
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e seostab vee olekute muutused sademete tekkega (vihm, lumi, kaste, udu, harmatis);

e selgitab hingamise, pdlemise ja fotosilinteesi nditel, et keemilistes reaktsioonides
energia eraldub voi neeldub;

e kirjeldab elus- ja eluta looduse seoseid siisinikuringe niitel;

e seostab kohastumusi fiiiisikaliste ja keemiliste keskkonnatingimustega;

e analiiiisib enda tegevuse vdimalikku keskkonnamdju ja 6koloogilist jalajélge;

e pdhjendab energiasddstu vajadust;

e pohjendab  materjalide  taaskasutamise  olulisust ning pakub  materjalide
taaskasutamise voimalusi;

e kaalutleb enda huvide ja vOimete sobivust Opingute jdtkamiseks loodusteaduste
voi tehnoloogia erialadel.

Hindamine

Hindamine on dppe osa, mille kaudu toetatakse opilase dppimist ja arengut. Hindamine peaks
muutma dppimise ndhtavaks ehk see peaks andma iilevaate dpitulemuste saavutamise ja dpilase
isikupdrase  arengu kohta ning toetatama tema  kujunemist positiivse ja
adekvaatse minapildiga Oppijaks.

Hindamise tulemusena saab Oppija tagasisidet enda Oppimise edenemise kohta ja
Opistrateegiate valikuteks. Opetaja saab teavet oma Opetamise tulemuslikkuse kohta ning
sisendit nii Oppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Opilast hinnatakse dppimise eel diagnostiliselt, kestel kujundavalt ning teemade, kursuste ja
kooliastme 10pus kokkuvdtvalt ning see peaks olema kooskdlas taotletavate dpitulemustega.
Seda aitavad tagada mitmekesised hindamismeetodid, et toetada Opilase loodusteaduliku
padevuse (teadmised, oskused, hoiakud), arengut.

Diagnostiliselt hinnates selgitab Opetaja kursuse vOi teema alguses vilja Opilase
teemakohased eelteadmised, sh loodusteaduslikud védrarusaamad ning spetsiifilised
opiraskused, et kavandada edasist dpetamist. Diagnostiliseks hindamiseks sobib nii dpilaste
suuline kui kirjalik kiisitlemine, dpilaste enesehindamise kiisimustikud, mis aitavad neil vilja
selgitada oma eelteadmisi ja ootusi Oppeaine suhtes ning viktoriinid ja testid kasutades nditeks
vastavaid veebikeskkondi, et saada kiiret tagasisidet. Kiiret tagasisidet Opetajale pakub ka
Opilase koostatud moistekaart, mis toob visuaalselt kergesti hoomatavalt vilja Jpilase
arusaamise taseme teema pohimoistete ja nendevaheliste seoste kohta.

Oppimise ajal saab dpilane suulist vdi kirjalikku sdnalist tagasisidet oma dppimise edenemise
kohta. Kirjaliku tagasiside annab dpetaja jooksvalt suuremahulise t66, nditeks Opimapi, essee,
uurimist60 jne edasiarendamiseks. Tagasiside peaks kirjeldama dra nii saavutatud taseme kui
ka mis jaédb saavutatust puudu ning mida peaks Opilane tegema, et see saavutada. Nii tagasiside
andmist kui ka kokkuvotva hindamise muudavad lébipaistvamaks hindamiskriteeriumid ning
hindamismudelid. Need on eriti vajalikud avatud ja/vdi loovat motlemist ndudvate
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oppetilesannete edukaks sooritamiseks (uurimistood, ettekanded, esseed, vaatmikud, Opilaste
koostatud loodusteaduslikud mudelid, videod, postrid jms).

Hindamismudelid muudavad dpilasele arusaadavamaks opetaja ootused, voimaldavad tal enda
Oppimist juhtida ning anda edasiviivat tagasisidet kaaslastele, mida tuleks vaadelda samuti
Oppimise osana, kuna selle kdigus dpivad Opilased oma vigu méirkama ja neid analiilisima.
Lisaks aitavad need Opetajal panna kokkuvdtvat hinnet, kui t66 on valmis, ning dpilane saab
paremini aru, kuidas hinne kujunes.

Hindamise osana voib késitleda ka dpilaste enese- ning rithmarefleksiooni. Naiteks arutlevad
Opilased iseseisvalt, rithmas v3i koos dpetajaga oma Oppimise iile — mis ldks t66s histi ja mida
saaks jargmisel korral paremini teha. E-keskkondade, klassiarutelu vms kaudu annab dpilane
tagasisidet Opetajale selle kohta, kuidas tal 1dheb ning pakub vélja véimalusi, kuidas muuta
Oppimist tdhusamaks. Refleksiooni soodustavad kiisimused nagu:

e Missune osa meie tdnasest materjalist jii Sulle kdige segasemakas?

e Mis oli tdna dpitud materjalis Sulle kdige raskem? Koige kergem?

[ ]
Riithmaprotsesside ning koost66 suunamiseks:

e Milline oli minu panus rithmatosse?

o Kas ma olin hea kuulaja? Kas ma arvestasin teisi voi tahtsin oma arvamuse 14bi suruda?

o Kas mul/kdigil oli vdimalik anda oma panus rithmat6osse?

e Mida saaks jargmisel korral teha teisiti, et koostdo oleks tohusam?

Nii kujundava kui ka kokkuvotva hindamise korral keskendutakse eelkdige Opitust
arusaamisele, selle motestamisele ja selle {ile arutlemisele ning teadmiste rakendamisele, mitte
ainult Opitu meenutamisele. Hindamisviise/-vorme valides arvestatakse seda, et Opilase vanuse
kasvades suureneb keerukamate ja suuremat pingutust ndudvate teadmiste ja oskuste kaal.
Testide ja kontrolltddde kdrval hinnatakse esitlust, vaatmikku, uurimistdd aruannet, esseed,
koostatud loodusteaduslikku mudelit, sh moistekaarti, kollektsiooni, videot, dpimappi,
projektitod kaigus véljatdotatud disaini voi lahendust vm.

Uurimisoskusi hinnatakse ka osaoskustena, milleks on hiipoteeside/uurimiskiisimuse esitamine
vO1 katse kavandamine etteantud situatsiooni voi katsevahendite pohjal, jarelduste tegemine
etteantud andmete alusel, korraldatud katse kvaliteedi kriitiline hindamine, ettepanekute
tegemine katsetulemuste usaldusvéérsuse suurendamiseks ning kehtivate jarelduste saamiseks.
Hoiakute ning vdértushinnangute kujundamisel on tdhtsal kohal dpilase enesehindamine.

Opilase hoiakud ja vidrtushinnangud ei ole otseselt kokkuvdtva hindamise objektiks. Hoiakute
ning véirtushinnangute kujundamisel on esikohal eelkdige Opilase enesehindamine. Kiill aga
saab kokkuvotvalt hinnata Opilase oskust vddrtusi mdtestada, st nende iile arutleda, neid
pohjendada ning digustada isiklikust voi teiste vaatenurgast lahtudes. Samuti, kas ja kuidas
suudab oOpilane pdhjendada Opitud teadmiste eneste viirtust (igapdevaelus, globaalselt,
edasisteks dpinguteks).

Probleemiilesannete korral on hindamiskriteeriumideks pakutud lahenduse otstarbekohasus

ning pdhjenduste arv ja sotsiaalsete, eetiliste, majanduslike jm aspektide esiletoomine,
originaalsus, loogilisus ning korrektse loodusteadusliku sOnavara kasutamise méér ja stigavus.
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Loodusteadusessee puhul on hindamise kriteeriumid probleemiseade selgus, niidete ja
pohjenduste arv ning loogilisus, korrektsete loodusteaduslike moistete kasutamise mdidr,
jarelduste kehtivus, tekstiosade iildine sidusus ning autori mdtete originaalsus

Kognitiivselt erineval tasemel koostatud iilesannete, sh probleemilahenduse, uurimuslike ning
kommunikatsioonioskusi hindavate iilesannete néiteid voib leida Haridus- ja Noorteameti
kodulehelt.

7. KLASS

Teema: Inimene uurib loodust

Opitulemused:

e sOnastab uurimisprobleeme ja -kiisimusi ning hiipoteese, mida saab katse v4i vaatluse
kaudu uurida (kontrollida), plaanib ja korraldab koos kaaslastega katseid, kogub
andmeid, vormistab tulemused tabelite ja joonistena; teeb andmete pdhjal kehtivaid
jéreldusi, esitab tulemused (sh digitaalselt);

e cristab katses sOltumatu ja sdltuva muutuja; moistab kdrvalmuutujate kontrollimise
vajadust;

e moistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust; analiilisib kogutud andmete
usaldusvédrsust ning jérelduste kehtivust;

e eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest teadmistest;

e arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia arengu ning téhtsuse lile igapdevaelus ja
ithiskonnas; toob néiiteid nende vastastikuste seoste kohta;

e mA0dab voi médrab kujundi pindala, keha ruumala.

Oppesisu:

Loodusteadused ja tehnoloogia.

Teaduslik meetod.

Uurimuse etapid.

Vaatlus ja katse.

Mootmine loodusteadustes, mooteriistad, mooteiihikud, mootmistulemuste usaldusvairsus.

Andmete graafiline esitamine.

P6himéisted: hiipotees, modtmine, fiiiisikaline suurus, mdotiihik, modteriist, pikkus, pindala,
ruumala.
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Praktilised tood:

e modteriistadega (sh digitaalsetega) tutvumine;

e keha pikkuse, pindala ja ruumala moOtmine, tulemuste usaldusvdirsuse
hindamine, graafikute koostamine;

e bioloogiliste, geograafiliste vOi kodulooliste objektide vaatlemine, uurimine,
kirjeldamine ja modtmine;

¢ plaani koostamine hoones v4i maastikul: objektide kandmine plaanile leppemirkidega,
vahemaade mootmine (silmamddduline, sammupaariga, mdoddulindiga), suundade
médramine.

Teema olulisus:

Eesmirk on laiendada varasemates klassides Opitut ning ndidata, et loodusOpetus koos
bioloogia, fiilisika, keemia ja loodusgeograafiga moodustab iihtse loodusteaduste valdkonna.
Laiemas plaanis on eesmérk tutvustada loodusteaduste ja tehnoloogia olemust, nende
omavabhelist seotust ning rolli igapdevaelus ning panna noori selle iile motlema ja arutlema.
Oluline on podhjendada, miks me peame teadust usaldama ja mille poolest teaduslikud
teadmised erinevad muud laadi teadmistest ning arusaamadest.

Opilastele tutvustatakse teadusliku meetodi olemust ja etappe, mis loob eeldused uurimuslike
toode tegemiseks. Erinevalt varasemates klassides Opitust pdoratakse niiiid rohkem tdhelepanu
teadusliku meetodi mitmekesisemale rakendamisele, graafikute koostamisele, tdlgendamisele,
uurimistulemuste kehtivuse ja usaldusvédidrsuse hindamisele, kehade ning néhtuste
kvantitatiivsele ehk arvulisele kirjeldamisele. Véga olulisel kohal on Opilaste vaatlusoskuste,
tdpsuse, pohjalikkuse arendamine, mis on oluliseks nurgakiviks teadusliku suhtumise
kujundamisel.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

e toob (infootsingu pohjal) néditeid mdne olulise teadusavastuse voi tehnoloogilise leiutise
kohta, pohjendab oma valikut ning toob vilja, missuguseid muutusi see on meie ellu
toonud;

e valib igapdevaelus kasutatava tehnoloogilise vahendi (nt mobiiltelefoni, televiisori
vms) ja otsib infot selle kohta, kuidas seda vahendit on ajas arendatud ning kuidas on
selle funktsionaalsus muutunud;

e valib etteantud tegevuste kirjelduste hulgast védlja sellised, mille puhul
kasutatakse teaduslikku ldhenemist ning pdhjendab otsust;

e tolgendab/analiilisib/vordleb Opetaja juhendamisel teaduslikku ja mitteteaduslikku
teksti ja annab hinnangu selle usaldusviirsusele;

e koostab  plakati/juhendi/meemi  jms  teadusliku  teadmise  eristamiseks
mitteteaduslikust;

e piistitab uurimiskiisimusi ja hiipoteese etteantud situatsiooni pohjal;

e kavandab ja viib ldbi uurimisliku t606;

e tdlgendab andmeid ja koostab graafikuid;
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e analiiiisib ja hindab tulemusi;

e teeb tulemuste pdhjal jareldusi;

e teisendab thikuid;

e tuvastab kodus leiduvaid mdotevahendeid, teeb neist fotod ja selgitab nende
kasutusalasid;

e tutvub erinevate modteriistadega, leiab neilt modtithiku, mdotepiirkonna, skaala
viikseima jaotise ja modtetulemuse;

e mdddab kehade/kehaosade pikkust;

e leiab etteantud keha pindala nii otsese kui kaudse modtmise kaudu;

e leiab ebakorrapdrase keha ruumala sukeldumismeetodil ja seejdrel maiédrab keha
tiheduse;

e koostab plaani hoones v0i maastikul, kannab objektid plaanile leppemairkidega,
moddab vahemaad ja midrab suunad.

Metoodilised soovitused:

Teemat voiks alustada teaduse ja tehnoloogia valdkonna (sh inseneeria) olemuse ja eesmarkide
tutvustamisega. Arutleda, mille poolest teadlase t66 inseneri voi tehnoloogi omast erineb ning
mille poolest need on sarnased. Arutleda tasub ka nii teaduse kui ka tehnoloogia arenguga
kaasaskidivate hiivede ja viljakutsete iile. Seejuures on oluline, et dpilased ise on kaasatud
ideede genereerimisse - nditeks laadib Opilane iihisele platvormile iiles foto teadusavastusest
vdi tehnoloogilisest saavutusest, mis tema arvates on muutnud maailma. Opetaja voib omalt
poolt tutvustada nditeks monda Eesti viljapaistvat teadusavastust voi leiutist.

Oluline on tekitada dpilastes arusaamist, millised aspektid muudavad teaduse usaldusviirseks
teadmiste hankimise viisiks, tutvustades ihtlasi teaduslikku meetodit kui levinud wviisi
usaldusvédrsete ja kehtivate jarelduste saamiseks. Vordluseks tuua dpilastele ka lihtsamaid
nditeid pseudoteaduste valdkonnast ning koos arutada, mille poolest need erinevad teaduslikest
teadmistest (sobivate andmete/juhtumite véljavalimine, iiletdhtsustamine (nditeks: juba nédal
aega on ilm kiilm, jdrelikult pole kliima soojenemist olemas), katsete mittekorratavus,
véljamdeldud andmed jms).

Asjakohaste ning katse teel kontrollitavate uurimiskiisimusteni joudmiseks on oluline, et
Opilased harjuvad kiisimusi kiisima, mille eelduseks on uudishimu maailma ning selles
toimuvate ndhtuste uurimise vastu. See on teadusliku motlemisviisi ja -suhtumise tekkeks
iilimalt oluline. Uudishimu tekkeks on tihtlasi vajalik anda aega mdelda ja arutleda nii tiksi,
paaris kui ka rithmas. Kiisimuste kiisimist v3iks praktiseerida ldabivalt koikide teemade 10ikes.

Jatkuvalt on oluline tdhelepanu pdorata Opilaste vaatlusoskuste kujundamisele, mis eeldab
tahelepanu fokusseerimist ning pohjalikkust detailide tuvastamisel. Vaadelda saab materjale,
erinevaid kivimeid, setteid (kruus, liiv, savi) jne.

Opilased peaksid jdudma mdistmiseni, et kdikides loodusainetes rakendatakse
loodusteaduslikku uurimismeetodit. Uurimiskiisimuste ning hiipoteeside piistitamise
oppimiseks voiks Opetaja tuua néiteid vaga hasti piistitatud uurimiskiisimustest ja hiipoteesidest
ning mitte nii hésti piistitatud hiipoteesidest ja uurimiskiisimustest ning siis itheskoos erinevusi
analiiiisida. Alguses voiks sOnastada hiipoteese ja uurimiskiisimusi koos, et Opilased suudaksid
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neid sOnastada jark-jargult juba ise. Uurimistodde puhul voiks poOdrata  Opilaste
tdhelepanu eelkdige uurimuse etappidele ning digete todvotete omandamisele, mitte niivord
16pptulemusele.

Veel tuleks rohutada korduskatsete ja kontrollkatsete tegemise vajadust. Alles siis, kui sarnane
tulemus kordub mitmes katses, vdime seda pidada usaldusviairseks. Katse tegemise ajal ja jarel
voiks arutleda klassis selle iile, millised tegurid voisid mdjutada tulemuste tdpsust ning moelda,
kuidas jargmisel korral saaks tépsust tdsta. Néiteks tiheks uurimuslikuks t66ks voib olla klassi
opilaste pikkuse ja jalatsinumbri vahelise seose uurimine, kus andmed vormistatakse tabeli
ja/voi graafikuna.

Mootmiste teema juures on oluline, et dpilane eristab fiiiisikalist suurust (keha omadust, mida
saab moota, nt pikkus), modtithikut (nt Im) ja mdoteriista (nt joonlaud). Tutvuda erinevate
modteriistadega koolis, kodus ja nt fotodel (Opikutest voi veebist). Oluline on, et dpilane leiab
modteriistalt mdotithiku, mdodtepiirkonna, skaala véikseima jaotise ning oskab niitu vaadata.
Pikkuse modtmisel kasutada mdddetava objektina iseennast (kdte siruulatus, vaks, pdid, samm,
kiitinar jne), dpikut, lauda, aknalauda vms. Praktilise iilesandena modta vahemaad ja koostada
plaan hoones voi maastikul.

Keha pindala leidmisel vdivad Opilased kasutada matemaatika tunnist tuttava valemi pdhjal
arvutamist (kaudne modtmine), mdddetavateks objektideks vdivad olla tikutoos, dpilase laud,
dpiku esikaas jne. Uhikruudu meetodi (otsene mddtmine) pindala leidmiseks vdib kasutada
puulehte, kdelaba, dpilaspiletit, pangakaarti, miinte voi monda looduslikku objekti kaartidel (nt
leida mone riigi, saare vOi jdrve pindala). Keha ruumala mdotmiseks kasutada
sukeldumismeetodit (otsene mddtmine) ja valemi pdhjal arvutamist (kaudne mdotmine), mdota
voib nii korrapdraseid kui ka korrapdratuid kehi (nt mobiilitelefoni karp, kivi, lusikas,
kustukumm, iillatusmunast saadud ménguasjad).

Esmast tutvust vdiks teha mddtemiidramatuse mdistega. Opilased mdddavad iihte ja sama
objekti (nt koolilaua plaadi pikkuse ja pindala) ning vordlevad oma mootmistulemusi. Oodatav
iildistus on, et mootmistulemuste erinevus soltub mddtmismeetodist, modteriistast, mdootja
tapsusest ning objekti olemusest. Analiilisitakse ja vorreldakse erinevate meetodite kasutamist.
Enne on soovitatav mdotmistulemusi ennustada.

Uhikute Opetamisel tuleks piiiida tekitada opilastes tunnetuslik arusaamine {ihikute
dimensioonidest, nditeks lasta hinnata ruumala, joonlaua/klassiruumi pikkust, vihikukaane
pindala silma jérgi. Hiljem moddta tulemused ja vorrelda hinnatud ning mdddetud tulemusi
omavahel.

Uhikute teisendamisele tuleks pddrata tihelepanu kogu dppeaasta viltel. Opilane teisendab
omavahel jargmisi mootiihikuid:

1) pikkusiihikud: kilomeeter, meeter, sentimeeter, millimeeter;
2) massiithikud: kilogramm, gramm;
3) ajatihikud: tund ja sekund.

Oppetegevuse vodi -teema 1dpus on soovitav lasta dpilastel reflekteerida enda ja rithma poolt
labiviidud Oppetegevusi (mis Onnestus, mida teeks jargmisel korral paremini, kuidas toimis
riihm jne).
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Oppe diferentseerimine.

Erinevate katsete ja uurimuslike t6dde tegemine vdimaldab Oppetdds arvestada Opilaste
individuaalsete isedrasustega. Klassis leidub alati dpilasi, kes suudavad oma uurimusliku t66
teha teistest kiiremini. Sellised Opilased vdivad juhendada vihemvdimekamaid Opilasi.
Juhendamine on dppeprotsessi osa. Ka voib uurimistegevused korraldada nii, et dpiraskustega
opilased teevad uurimistoid struktureeritud uurimist66 vormis (tdpne juhend on ette antud),
tavadpilased juhendatud (osa uurimistegevustest on ette antud) ning kiiremini edasijoudvad
avatud uurimistod (ette on antud vaid uurimisprobleem voi katsevahendid) vormis.
Uhikute teisendamisel vdib edasijdudnud dpilastega teisendada ka kiiruse ja tiheduse iihikuid.

Loiming:

Bioloogia: loodusvaatlused, elusorganismide vaatlemine, kirjeldamine, loendamine ja
mootmine, sh 7. klass teema ,,Bioloogia uurimisvaldkond*.

Geograafia: korguse, pindala ja vahemaade mdotmine, plaani koostamine ning mddtkava
rakendamine.

Matemaatika: modtithikud ja nende teisendamine, graafikute joonestamine, erinevate kehade
pindala ja ruumala leidmine.

Tehnoloogiadpetus: erinevate mooteriistadega tutvumine ja vOimalusel
kasutamine, katsevahendite/mddteriistade valmistamine. Niiteks v3ib disainida ja valmistada
kangkaalude mudeli, joonlaua jmt.

Eesti keel: teadusliku teksti analiilisimine ja tdlgendamine.
Kunstidpetus: t66 vormistamine, leppemérkide kujutamine.

Kehaline kasvatus: sammupaari mootmine ja orienteerumine.

Ajalugu: kultuuriobjektide kirjeldamine ja mdotmisoskuste kujundamine.

Hindamine:

Enne uue teema juurde asumist tasub vélja selgitada Opilaste eelteadmised, igapédevaeluga
seotud kogemused ja teemaga seotud arusaamad. Selleks sobivad arutelud ja Opilaste endi
esitatud kiisimused. Opilaste (viir)arusaamade ja eelteadmiste mdistmine annab dpetajale infot
jargnevate tegevuste planeerimiseks (mis moisteid, ndhtusi, mudeleid on vaja kisitleda).
Oluline on, et dpilased julgevad ja tahavad arvamust avaldada, seejuures anda neile kindlasti
mdista, et eksimine ja vigade tegemine on tdiesti aktsepteeritavad. Uurimisoskuste
kujundamise faasis on eriti oluline dOpetaja sisukas tagasiside.

Hindamisobjektideks vdivad olla:

* Opimapp;

e uurimistdod protokoll;

e hindeline t66 (tunnikontroll) iihikute teisendamise, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside
plistitamise kohta;
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o plakat/juhend/meem teadusliku teadmise eristamine mitteteaduslikust;

o ecttekanne/esitlus teemal "Kuidas elekter/arvutid/lennuliiklus/ravimid vms on muutnud
meie elukeskkonda?";

e uurimistddd tutvustav plakat voi slaidiesitlus.

Nii Opetaja ja kaaslaste antud tagasiside kui ka Opilase enesehindamise aluseks voiksid
Opimapi, uurimist6o, plakati kui ka esitluse korral olla olla hindamiskriteeriumid ning -
mudelid, mis muudavad oodatavad opitulemused Opilastele ndhtavamaks.

Kui hinnata esimest kokkuvodtvat kirjalikku t66d numbriliselt, vdib eelnevalt teha harjutustoo,
millele anda sonaline tagasiside, et Opilane mdistaks, mida peab veel dppima voi milliseid
oskusi arendama. Samuti voib teemat kokkuvotva kirjaliku t66 ajal lubada kasutada néiteks
Opilase enda koostatud dppematerjali, et anda Opilastele aega ainespetsiifikaga harjumiseks.

Teema Oppimise kidigus kogutud info dpilase dpitulemuste saavutamise kohta annab Opetajale
sisendi kokkuvdtva hinde panekuks.

Teema: Ainete ja kehade mitmekesisus

Opitulemused:

e teab, et ained koosnevad aatomitest ja molekulidest; koostab lihtsamate
molekulmudelite pdhjal ainete valemeid,

e arutleb mudelite tihtsuse ja piiratuse lile;

e cristab aineid ja materjale nende omaduste (vdrvuse, tiheduse, sulamis- ja
keemistemperatuuri, soojusjuhtivuse) uurimise pohjal ning seostab omadusi nende
kasutusaladega;

e jdrgib katseid tehes ohutusndudeid ning pohjendab nende vajalikkust;

e valmistab kindla protsendilise sisaldusega lahuse, toob niiteid lahustite, lahustuvate
ainete ja lahuste kohta ning selgitab lahuste tdhtsust looduses ning igapdevaelus;

e lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid;

e pdhjendab aineosakeste vastastikmojuga tahkiste kuju séilivust ja kovadust, vedelike
voolavust ning gaaside lenduvust;

e leiab infot uuritavate ainete, kehade, ndhtuste ja protsesside kohta ning hindab allikate
usaldusvédrsust Opetaja abiga; esitab uurimise tulemusi;

e maidrab keha/aine tiheduse.

Oppesisu:
Ainete ja kehade koostis: aatom, molekul.
Keemiline element, perioodilisuse tabel.

Liht- ja liitained, nende valemid.
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Keemiliste elementide levik.
Aine olekud.
Aine tihedus.

Puhtad ained ja segud, materjalid ja lahused.

Pohimoisted: aatom, aatomituum, elektronkate, molekul, puhas aine, segu, lahus, mass,
tihedus, liit- ja lihtaine, loodusteaduslik mudel.

Praktilised tood:

e crineva soolasisaldusega lahuste omaduste uurimine (tihedus, jadtumistemperatuur),
tulemuste analiilis (graafikute tdlgendamine) ning leitud seoste rakendamine (soolase
vee kiilmumistemperatuur, kehade ujuvus);

e ctteantud segu (nt merevee) lahutamine koostisosadeks, kasutades setitamist,
norutamist, filtrimist, aurustamist, destilleerimist;

e aine/materjali/keha tiheduse mairamine;

e molekulide mudelite koostamine, valemite koostamine molekulide mudelite pohjal;

¢ tindi tuvastamine mustast viltpliiatsist/markerist kasutades paberkromatograafiat.

Teema olulisus:

Opilane dpib loodusnihtusi kirjeldama mikro-, makro- ning siimboltasandil, mis on oluline nii
keemia, fliiisika, bioloogia kui ka geograafia Oppimisel. Tdhelepanu pooratakse mudelite
olemusele, sh nende piiratusele. Tutvumine keemiliste elementide perioodilisustabeliga
voimaldab Opilastel mdista ainete ja kehade mitmekesisust meid timbritsevas maailmas.

Keemiliste elementide leviku kohta info otsimine, vordlemine ja allikate usaldusvédrsuse
hindamine aitab kaasa Opilaste kriitilise mdtlemise arendamisele. Uks tihtsamaid aspekte
puhaste ainete ja segude teema juures on aidata Opilastel mdista mitte ainult segude eraldamise
meetodite olemust, vaid ka seda, mis roll on ainete puhastamisel ja segudest eraldamisel meid
imbritsevas maailmas. Lisaks on keemiateemadega tihedalt seotud enim kasutatavad
laborivahendid ning ohutusnduded, mis on olulised baasteadmised.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

o otsib infot keemiliste elementide leidumise kohta meie timber, nt millest koosnevad
kivimid, looduslik vesi, 0hk, inimene, kosmos jne; hindab allikate usaldusvéérsust;
koostab leitud info pohjal mdistekaardi;

e koostab molekulimudelite pohjal ainete molekulvalemeid;

o koostab plakati ohutusnduete kohta keemialaboris;

e uurib simulatsioonide abil aine olekute muutumist molekulaarsel tasandil;
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e planeerib katse, mille kdigus lahutab koos kaaslastega segu kasutades setitamist,
norutamist, filtrimist ning aurustamist;

e disainib lihtsatest olmes kasutatavatest vahenditest seadme loodusliku vee
puhastamiseks ning testib selle tohusust;

e hindab enda ja teiste rilhmade koostatud veepuhastamise seadet etteantud
kriteeriumite pohjal; teeb ettepanekuid katsedisaini tdiendamiseks;

o koostab fotokollaazi/postri ithest olmes voi tehnikas kasutatavast segude eraldamise
meetodist, selle rakendustest, seotud elukutsetest ning tutvustab oma t66d teistele;

e osaleb Oppekiigul reoveepuhastusjaama voOi loodusteaduste/inseneeriaga seotud
ettevottesse intervjueerides/kiisitledes erinevate elualade esindajaid;

e madrab aine/keha tiheduse sukeldamismeetodil;

o valmistab erineva protsendilise koostisega lahuseid;

e uurib ja annab iilevaate igapdevaelust tuttavate ainete ning materjalide omaduste kohta.

Metoodilised soovitused:

Stivendatakse Opilaste teadmisi siisteemidest rakk, aine, molekul, aatom, aatomituum ja
nendevahelistest seostest. Rohutada tuleb, et aatomi ning molekuli mdiste on iihtne nii
bioloogias, fiiiisikas kui ka keemias. Opilastes kujundatakse arusaam, et kdigis loodusaineis
kasutatakse ndhtuste selgitamiseks mudeleid. Mudelid on reaalsete objektide, protsesside ja
ndhtuste vihendatud, suurendatud voi/ning lihtsustatud esitused.

Opilased otsivad infot keemiliste elementide leidumise kohta meie iimber ja uurivad keemiliste
elementide sisaldust erinevates keskkondades (merevesi, ohk, maakoor, inimene, kosmos).
Tutvumine elementide levikuga aitab Opilastel paremini mdista, et elemendid vdivad esineda
nii liht- kui ka liitainetena. Neid tegevusi vdib korraldada kogu klassiga voi iseseisva toona.
Segude lahutamiseks voivad Opilased teha katse, kasutades setitamist, ndrutamist, filtrimist
ning aurustamist. Voimalike segude ndited: soola ja liiva segu, toidudli ja vee segu, soolvesi
vms, ent ka looduslik vesi. Eeldatakse, et dpilased (paaris, riithmas) planeerivad Opetaja abiga
katse(d) ning viivad ise katsed 1dbi. Praktiliste toode tegemise eel ja kidigus tuleks vdiks
arutleda Opilastega, miks on oluline jédrgida katsete tegemisel ohutusnoudeid.

Tiheduse miidramiseks sobivad igasugused kiepérased materjalid: kivi, kartul, metall-lusikas,
iillatusmuna minguasi jne. Lisaks v0ib anda tundmatust materjalist kehi ning lasta leida
tiheduse pdhjal, mis materjaliga tegu on.

Aine olekute teema moistmiseks sobivad hésti erinevad internetist leitavad simulatsioonid,
kus Opilased uurivad, kuidas temperatuuri kasvades muutuvad aineosakeste vaheline kaugus
ning osakeste liikuvus. Lisaks vo0ib lasta Opilastel teha nende olekute kohta vdrdlev
tabel/skeem. Arutleda selle iile, mis on erinevatel aine olekutel iihist ja missugused on erinevad
omadused.

Lahuste teema dpetamiseks voib tuua palju elulisi nditeid: fiisioloogiline lahus, looduslik vesi,

suhkruvesi, limonaad, gaseeritud vesi, dddikas jne. Arutleda, mis nende lahustes on lahustiks
ja mis on lahustuvaks aineks. Opilased toovad niiteid, milliste lahustega nad igapievaselt
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kokku puutuvad. Kindla protsendilise sisaldusega lahuse valmistamiseks sobib teha Ladnemere
veele iseloomuliku soolsusega lahus. Tuua nditeid ka erinevatest lahustitest ja selgitada lihtsate
katsetega, millised ained lahustuvad vees ja millised mitte.

Ainete ja materjalide omaduste (vdrvus, tihedus, sulamis- ja keemistemperatuur,
soojusjuhtivus) teema juures tuua nditeks Opilastele igapdevaelust tuttavad ained (nt toidudli,
raud ja suhkur) ning arutada, missuguste tunnuste alusel neid eristada oskame.

Oppetegevuse voi -teema 1dpus on soovitav lasta dpilastel reflekteerida enda ja rithma poolt
labiviidud Oppetegevusi (mis Onnestus, mida teeks jargmisel korral paremini, kuidas toimis
riihm jne).

Oppe diferentseerimine.
Edasijoudnud dpilastega voib arvutada erinevate materjalide (metallide/lahuste) tihedusi ning
lahendada keerulisemaid tiheduse iilesandeid.

Lo6iming:

Keemia ja fliiisika: luuakse eeldused keemiliste elementide siimbolite, perioodilisussiisteemi,
aine tiheduse ja agregaatolekute dppimiseks.

Bioloogia ja keemia: lahustega on seotud protsessid (reaktsioonid) elusorganismides, tervise ja
ohutusega seostub mdne lahuse ohtlikkus (alkohol, kodukeemia jmt).

Matemaatika: seostuvad protsentarvutus, graafiku lugemine, graafiku telgede tdhistused.

Tehnoloogiadpetus: tehnoloogilised rakendused, nt reovee puhastamine, soola tootmine
mereveest.

Hindamine:

Enne uue teema juurde asumist vdiks vélja selgitada Opilaste eelteadmised, igapdevaeluga
seotud kogemused ja teemaga seotud arusaamad. Selleks sobivad arutelud ja Opilaste endi
esitatud kiisimused. Opilaste (viir)arusaamade ja eelteadmiste mdistmine annab dpetajale infot
jargnevate tegevuste planeerimiseks (milliseid mdisteid, n#htusi, mudeleid on vaja
korrata/késitleda). Oluline on, et dpilased julgevad ja tahavad arvamust avaldada, seejuures
anda neile kindlasti moista, et eksimine ja vigade tegemine on tdiesti
aktsepteeritav. Uurimisoskuste kujundamise faasis on eriti oluline dpetaja sisukas tagasiside.

Hindamise objektideks voivad olla:

o uurimuslike/praktiliste to6de protokollid:

ainete ja materjalide omaduste uurimine,

segude lahutamine, vee puhastamise seade

keha tiheduse médramine,

erineva protsendilise koostisega lahuste valmistamine,
lihtsamate molekulmudelite pdhjal ainete valemite koostamine);

o O O O O
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esitlus (nt elukutsetest, mille esindajad lahutavad oma t66s segusid);

info otsimine ja esitluse voi ideekaardi/mdistekaardi koostamine keemiliste elementide
leidumise kohta meie iimber;

kokkuvottev t66, mis hindab nii ainesisu teadmisi kui ka omandatud uurimuslikke
oskusi.

Kokkuvottev hindeline t66 voiks sisaldada samuti uurimuslikke tilesandeid, niiteks Opilane
annab hinnangu katse joonisele - st hindab katse disaini ja selle asjakohasust, analiiilisib
andmeid, mis on antud tabeli /graafiku kujul vms. T66d voiksid sisaldada ka avatud kiisimusi,
kus Opilane saab ndidata oma loovat motlemist (mis juhtuks siis kui).

Teema Oppimise kdigus kogutud info dpilase dpitulemuste saavutamise kohta annab Opetajale
sisendi kokkuvotva hinde panekuks.

Teema: Loodusnihtused

Opitulemused:

eristab fiitisikalisi, keemilisi ja bioloogilisi ndhtusi ning toob nditeid nendevaheliste
seoste kohta;

seostab soojusiilekande ja energia muundumise ndhtusi looduslike protsesside ning
igapdevaeluga;

toob nditeid energia jadvuse seaduse kehtivuse kohta;

seostab vee olekute muutuseid sademete tekkega (vihm, lumi, kaste, udu, hdrmatis);
selgitab hingamise, pdlemise ja fotosiinteesi nditel, et keemilistes reaktsioonides
energia eraldub voi neeldub;

valib konkreetse ndhtuse selgitamiseks sobiva mudeli;

moddab vo1 médrab litkumise kiirust.

Oppesisu:

Fiitisikalised, keemilised ja bioloogilised nihtused.

Liitkumine ja kiirus.

Energia.

Energia liigid.

Energia tilekandumine ja muundumine.

Soojustilekande liigid.

Keemiline reaktsioon. Fotosuntees.
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Pohimoisted: energia, mehaaniline litkumine, trajektoor, teepikkus, aeg, kiirus,
soojusiilekanne, soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus, keemiline reaktsioon, pdlemine,
hingamine, fotosiintees.

Praktilised tood:

e litkuva keha kiiruse médramine;

e crinevate materjalide soojenemise ja jahtumise uurimine ning graafiline kujutamine
digikeskkonnas;

e keemilise reaktsiooni tunnuste uurimine igapdevaseid aineid kasutades;

e crinevate ainete pdlemise uurimine;

e keemilise energia muundamine elektrienergiaks (nt kartulipatarei);

e organismide hingamise uurimine CO;ja O2 mddtmise kaudu iimbritsevas keskkonnas
digitaalsete andurite ja andmekogujatega;

¢ hapniku eraldumise uurimine digivahenditega fotosiinteesil vesikatku néitel;

e udu voi hdrmatise tekke uurimine.

Teema olulisus: Loodusnihtusi kisitledes avatakse fiiiisikaliste, keemiliste ja bioloogiliste
nihtuste tunnused ning tuuakse esile nendevahelised seosed. Kdigi looduslike protsesside voi
nédhtuse kdivitaja on energia ning energia muundumine ja tilekandumine on seotud litkumisega.
Rohutada, et elusorganismides toimuvad keemilised reaktsioonid. Tutvustatakse, et kdik
loodusained seonduvad litkumise madistega.

Oluline on tutvustada energia muundumise niiteid nii fiilisikalistes, keemilistes kui ka
bioloogilistes protsessides. Soojusiilekanne on tdhtis energia siisteemmdisteliseks
kujundamiseks. Kiiruse moiste laiendatakse litkumiskiiruselt ndhtuse toimumise kiirusele (nt
temperatuuri muutumise kiirus protsessi kdigus).

Opilasi juhitakse neid nihtusi analiiiisima ja seostama energia mdistega. Luuakse eeldused
elus- ja eluta looduse lihtsuse moistmiseks. Eakohasuse printsiibist ldhtudes uuritakse erinevaid
loodusnihtusi ja kujundatakse arusaamu mudeldamise vajalikkusest.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

o koostab ideekaardi energia olemuse, muundumise ja jadvuse seaduse kohta;

e valmistab rithmatodna seadme, kus keemiline energia muundub elektrienergiaks, nt
kartulipatarei;

e koostab jutukese, milles kirjeldab erinevaid nédhtusi (mis juhtuvad tema igapievaelus)
eristades neid fiilisikalisteks, keemilisteks ja bioloogilisteks vdi koostab skeemi
ndhtuste kohta koos néidetega;

o selgitab soojusiilekande liikide (soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus) olemust
kaasoOpilastele ja toob niiteid igapdevaelust (mosaiigimeetod);
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e koostab soojusiilekande liikide kohta plakati/esitluse/tunnikontrolli kaasdpilasele,
kasutades soojusiilekande liikide tunnuseid ja nditeid igapdevaelust (sh sobivaid
mudeleid);

e uurib erinevate materjalide soojusjuhtivust (soojenemist/jahtumist), koostab
modtmistulemustest graafiku (temperatuuri sdltuvus ajast);

e pdhjendab majade soojustamise vajadust energia kokkuhoiu eesmirgil;

e moddab/hindab kiirust riihmatddna ja vormistab modtmistulemused korrektselt;

o viib lébi katseid etteantud ainetega ning analiilisib keemilist reaktsiooni, tuues vilja
lahteained, saadus(ed) ja keemilise reaktsiooni tunnuse(d);

e koostab fotosilinteesi/hingamise/pdlemise protsessi selgitamiseks plakati paberil voi
digikeskkonnas niidates dra ldhteained ja saadused;

e planeerib ja viib 1dbi uurimusliku t66, uurides taimeliikide kasvutingimuste mdju
(valgust, niiskust, temperatuuri) taimede kasvule.

Metoodilised soovitused:

Energia teemat sisse juhatades voiks lasta Opilastel tuua niiteid, millised asjad neile seoses
energiaga esimesena péhe tulevad. Arutelu tulemusena jouda jireldusele, et kdigi looduslike
protsesside vOi nihtuste kéivitaja on energia. Energia peamised liigid on: mehaaniline
(litkumine), soojus- ja elektrienergia, keemiline energia. Energia teemat avades tasub energia
tunnuste juures tuua konkreetseid igapdevaelulisi nditeid (energiat saab salvestada - laeme oma
telefonide akusid, energia saab kanduda iihelt kehalt teisele - kui valame potti kuuma vee,
muutub pott ka kuumaks, energia saab muunduda iihest liigist teise - elektrienergia muundub
litkumisenergiaks nt mikseris). Loodusnéhtusi aitab mdista asjaolu, et looduses toimuvad nii
energia muundumine (nt fotosiinteesis muutub valgusenergia keemiliseks energiaks),
iilekandumine (nt lind soojendab pesal haududes mune) kui ka salvestumine (nt karu kogub
enne talveund naha alla rasvakihi). Need protsessid seovad organismid keskkonnaga tervikuks.

Energia jddvuse seadust kisitledes voOiks tuua niiteid igapédevaelust, kus toimub energia
muundumine (nt elektriradiaator muundab elektrienergia soojusenergiaks) ja energia
iilekandumine (nt pliiats 1dheb soojaks, kui seda pikalt kdes hoida). Energiat voib vorrelda
rahaga: selle eest saame midagi osta, see voib kanduda iihelt pangaarvelt teisele, lihest kdest
teise katte jne. Riikidel on oma valuuta, raha saab vahetada iihest valuutast teise ja raha voib
ka salvestada, ostes nt kulda. Ringluses oleva raha koguhulk ei muutu, see vahetab omanikku
vOai vormi.

Soojusenergia ning soojusiilekanne on oluline osa energia muundumisest looduses ja
igapdevaelus. Teema Oppimise tulemusena peaks Opilane hakkama eristama soojusiilekande
liike: konvektsiooni, soojuskiirgust ja -juhtivust. Arutelu kdigus tasub Opilastega koos otsida
nditeid igapdevaelust (nt 10kke ddres tunnen soojust - soojuskiirgus, metallist lusikas 1dheb
kuuma tee sees soojaks - soojusjuhtivus, ahju kiittes ldheb kogu tuba soojaks - konvektsioon).
Soojusiilekande teema Oppimiseks vOib kasutada mosaiigimeetodit, ekspertrithmade
teemadeks: konvektsioon, soojusjuhtivus, soojuskiirgus ja energia jddvuse seadus. Hiljem
mosaiikrithmades iga dpilane dpetab riihmakaaslastele enda ekspertriihma teemat.

Arutleda tasub hoonete soojustamise vajalikkuse iile energia kokkuhoiu seisukohalt. Selle
teema juures saab uurida nditeks kuuma vee jahtumist soOltuvalt anumat Uimbritsevast
isolatsioonimaterjalist (nt erinevad siinteetilised ja looduslikud materjalid: vill, sammal, dled,
suled, enda riided jne). Uurimuslike oskuste siivendamiseks oleks kasulik lasta siin 14bi viia
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kontrollkatse (vee jahtumine ilma isolatsioonita) ja korduskatsed. Selle uurimustd6 juures saab
harjutada andmete iilesmérkimist, graafikute koostamist ning andmete pohjal jirelduste
tegemist.

Loodusnihtuste teemat késitledes peaksid Opilased Oppima eristama flilisikalisi, keemilisi ja
bioloogilisi ndhtusi, tooma nende kohta niiteid iimbritsevast elust ning mdistma, et
elusorganismides toimuvad keemilised reaktsioonid. Arutelud peaksid viima arusaamiseni, et
on olemas néhtusi, millel on nii fiiiisikalise, keemilise kui ka bioloogilise ndhtuse tunnused.
Selliseks ndhtuseks on néiteks fotosiintees: toimub elusorganismides, taimede rohelistes osades
- bioloogiline, ithed ained muutuvad teisteks aineteks - keemiline, valgusenergia
salvestub/neeldub - flilisikaline ndhtus. Samuti on kopsuhingamisel mitmeid erinevate néhtuste
tunnuseid: toimub inimkeha kopsudes - bioloogiline, toimub kopsude ruumala muutumine -
fitisikaline, sisse hingatakse hapnikku, vilja hingatakse siisihappegaasi - keemiline nihtus.

Erinevate néhtuste niitlikustamiseks sobivad nt klotsi libisemine kaldpinnal voi joonlaua
painutamine (fiitisikalised néhtused), paberilehe ja kiiiinla polemine (keemilised ndhtused) ning
valge die virvumine tindilahuses voi kasvamine (bioloogilised néhtused). Uheks fiiiisikaliseks
nihtuseks ka kehade litkumine. Rithmat66na otsitakse erinevaid néiteid loodusnéhtuste kohta,
kus oluline on kiiruse modtmine/hindamine (nt liiklussituatsioonid, sportmingud ja
spordivoistlused). Koostdos kehalise kasvatuse Opetajaga saab Opilane leida enda keskmise
kiiruse kindlat distantsi ja erineva kujuga trajektoore labides. Piirkondlikku eripéra arvestades
saab modta ka vee voolukiirust. Fiiiisikaliste ndhtuste juures tasub rohutada ka asjaolu, et aine
oleku muutumine on fiiiisikaline niihtus, kuna aine jisb samaks. Opilastega vdib arutleda ja
tuua seoseid sademete (vihm, lumi, kaste, udu ja hiarmatis) tekke ja vee oleku muutustega.
Voimalusel ldbi teha udu, pilve voi harmatise praktiline t60.

Keemiliste ndhtuste juures arutleda erinevate igapdevaeluliste nédhtuste iile: pdlemine,
roostetamine, fotosiintees, piima hapnemine, kddunemine. Rohutada tasub asjaolu, et keemilise
reaktsiooni kdigus tekivad uued ained ja toimub energia neeldumine (nt fotosiinteesil, telefoni
aku laadimisel) voi eraldumine (nt pdlemisel, kddunemisel, hingamisel). Kuna aine sisemuses
toimuvat ei saa otseselt vaadelda, siis siin on hea vdimalus arendada Opilaste praktiliste toode
tegemise oskusi ning kergesti kittesaadavate vahenditega keemilise reaktsiooni tunnuste
katseid teha. Katsetulemuste tdlgendamine aine ehituse seisukohast, missugused olid
lahteained, missugused on saadused on oluline. Katseteks nt s6dgisooda ja dddikhappelahuse
reaktsioon (gaasi eraldumine); magneesiumilaastu pdlemine (soojuse ja valguse eraldumine,
viarvuse muutumine); piimale happe lisamine (kalgendumine). Piima kalgendumine happe
toimel seostub seedeprotsessidega maos. Veel vdib soojuse, valguse ja gaasi eraldumiseks
suhkrut, puitu ja polevkivi (votta vdikene tiikk) pdletada.

Bioloogiliste ndhtuste uurimiseks voib korraldada erinevate taimeliikide kasvutingimuste,
sealhulgas valguse, niiskuse ja temperatuuri uurimine. Uurimiskiisimuseks voib olla: millised
taimed kasvavad kdige paremini erinevates tingimustes?

Oppe diferentseerimine.
Edasijoudnud dpilased voivad lahendada iilesandeid rakendades kiiruse valemit v=s/t.

Loiming:
Inimesedpetus: kasvamine, toitumine.

129



Simuna Kooli dppekava

Matemaatika: kiirus, graafikud.

Loodusteadused: energia, energia muundumine.

6. klassi loodusopetus: energiaallikad ja energia sdistlik tarbimine.

Hindamine:

Enne uue teema juurde asumist voiks vélja selgitada Opilaste eelteadmised, igapdevaeluga
seotud kogemused ja teemaga seotud arusaamad. Selleks sobivad arutelud ja Opilaste endi
esitatud kiisimused. Opilaste (viir)arusaamade ja eelteadmiste mdistmine annab dpetajale infot
jargnevate tegevuste planeerimiseks (milliseid mdisteid, ndhtusi, mudeleid on vaja késitleda).
Oluline on, et dpilased julgevad ja tahavad arvamust avaldada, seejuures anda neile kindlasti
moista, et eksimine ja vigade tegemine on tdiesti aktsepteeritavad. Uurimisoskuste
kujundamise faasis on eriti oluline dpetaja sisukas tagasiside.

Hindamisobjektideks voivad olla:

e jutuke ndhtuste kohta igapdevaelust;

e kartulipatarei;

o plakat voi esitlus loodusnéhtuste liikide kohta;

o uurimuslike/praktiliste t66de protokollid (nt taimeliikide kasvutingimuste uurimise
kohta);

e suuline vastamine soojusiilekande liikide kohta (nt dpilane tdmbab iihe pileti, millel
on "soojusjuhtivus", "konvektsioon" voi "soojuskiirgus");

o plakat/esitlus/tunnikontroll kaasdpilasele soojusiilekande liikide kohta;

o kirjalik kontrollt6d;

o plakat fotosiinteesi protsessi selgitamiseks.

Teema Oppimise kidigus kogutud info dpilase dpitulemuste saavutamise kohta annab Opetajale
sisendi kokkuvotva hinde panekuks.

Teema: Elus ja eluta looduse seosed

Opitulemused:

e kirjeldab elus- ja eluta looduse seoseid siisinikuringe néitel;

e seostab kohastumusi fiiiisikaliste ja keemiliste keskkonnatingimustega;

e analiiiisib enda tegevuse vdimalikku keskkonnamdju ja 6koloogilist jalajélge;

e pdhjendab energiasddstu vajadust;

e pdhjendab materjalide taaskasutamise olulisust ning pakub materjalide taaskasutamise
voimalusi;

e kaalutleb enda huvide ja vdimete sobivust dpingute jatkamiseks loodusteaduste voi
tehnoloogia erialadel.
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Oppesisu:

Siisinikuringe 6kostisteemides.

Kohastumine fiitisikalis-keemiliste tingimustega/elukeskkonnaga.
Inimtegevus, tehnoloogia ja looduslik tasakaal.

Energia tarbimine ja materjalide taaskasutamine.

Saéstev eluviis.

Okoloogiline jalajilg.

P6himéisted: siisinikuringe, kohanemine ja kohastumine, kasvuhooneefekt, toote olelusring.

Praktilised tood:

e siisinikuringe uurimine puu ja puidu nditel, sh puu vanuse mairamine aastarongaste
jargi;

e kodu voi koolitimbruse 0kosiisteemide ja pinnamoe uurimine satelliitpiltide abil;

o flilisikalis-keemiliste keskkonnatingimuste mdju uurimine lihtsamate loodusteaduslike
mudelite abil, sh kasvuhooneefekti simuleerimine;

e taimede ja loomade kohastumuslike muutuste uurimine;

e iihe toote (nditeks paberi, plastpudeli) olelusringi uurimine;

e toote valmistamine taaskasutatavatest materjalidest;

e pere Okoloogilise jalajdlje arvutamine ja analiiiis.

Teema olulisus:

Eesmark on madista eluta ja eluslooduse seoseid ning organisme mdjutavate tegurite koosmaju.
Keskkonnatingimuste ruumilise ja ajalise muutumisega kaasnevad Maal erinevad
loodusnihtused (liustike kujunemine, tuuled, hoovused, aastaajalised muutused eluslooduses,
fotosiinteesi intensiivsus, ranne, loomadel karvavahetus jmt).

Keskkonnatingimustest soltuvad nii aineringe, kohastumused, looduslik tasakaal, energia
tarbimine kui ka inimtegevus. Inimtegevusega voivad omakorda kaasneda muutused
Okostisteemides.

Kuna 7. klassi Opilasel ei ole piisavalt teadmisi evolutsioonist ja geneetikast, siis késitletakse
kohastumuse maistet eakohaselt. Kiiresti arenev tehnoloogia voimaldab iiha paremini jadlgida
muutusi looduskeskkonnas ning kavandada keskkonda sddstvaid tegevusi, sh materjalide
taaskasutust.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:
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e uurib valitud taime/looma kohastumusi ja teeb sellest kokkuvotte/esitluse vms;

e uurib dppekiigul kindlaks méératud ala (nt 1 ruutmeetril), méérab liikide arvu, liigi
katvuse, vilimééraja abil enam esinenud taimede liigid paaris voi rithmatdona. Vordleb
erinevaid kasvukohti, nt péikseline, varjus jne;

e méidrab puu vanust aastardngaste kaudu;

e seostab satelliidipiltide vérvusi ja toone konkreetse Okosiisteemiga, eristab tonaalsuse
alusel veekogude siigavust, metsi ja pdlde jmt;

e teeb vdimalusel fotosid ning mérkab eri aastatel/aastaaegadel tehtud fotosid korvutades
muutusi 6kosiisteemides oma kodukohas;

e leiab satelliidipildi ja pinnamoe kaardi erinevusi ning sarnasusi;

e koostab skeemi/plakati siisinikuringe kohta;

e uurib kasvuhooneefekti olemust arvutisimulatsiooni voi katse abil, teeb selle pdhjal
jéreldused;

e koostab essee, milles analiiiisib enda vdi oma perekonna dkoloogilise jalajélje suurust;

e annab hinnangu oma tarbimisharjumustele;

e koostab (foto)ililevaate energiasdéstu voimalustest kodus/koolis;

e teeb rithmattona video, mis veenab eakaaslasi taaskasutama / sdistlikult tarbima
energiat, materjale/ringmajanduse olulisuses;

e valmistab toote taaskasutatavast materjalist;

e koostab koostdos teiste Opilastega lihe toote olelusringi skeemi/madistekaardi vms;

e sorteerib priigi/jddtmeid,

e koostab kaardi infoga kodukoha taaskasutatavaid esemete kogumispunktide kohta;

e osaleb Oppekdigul jadtmejaama, uuskasutuskeskusesse ja loodusteaduste/inseneeriaga
seotud ettevottesse intervjueerides/kiisitledes erinevate elualade esindajaid.

Loiming:

Loodusdpetus: seotud 4. klassi teemadega ,,Planeet Maa“, ,,Elu mitmekesisus maal*; 5. klassi
teemad ,,Asula elukeskkonnana®, ,,Soo elukeskkonnana®; 6. klassi teemadega ,,Muld*, ,,Mets
elukeskkonnana®, ,,Elukeskkonnad Eestis* ning ,,Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis®.

Geograafia: seondub teemadega aastaaegade vaheldumine ja keskkonnatingimused, sh
kliima; kliima soojenemine ja energiavaldkonna kiisimused tdnapédeva iihiskonnas.

Bioloogia: seotud 9. klassi teemaga ,,Evolutsioon® (organismide kohanemine ja kohastumine)
ning 8. klassi teemaga ,,Okoloogia ja keskkonnakaitse®. Keskkonna muutuste ja jitkusuutliku
arenguga seostuvad muutused 0kosiisteemides, liustike sulamine, metsade kadumine ja linnade
kasv.

Sotsiaalained: seostuvad kliima soojenemisega ja energia kiisimused tdnapéeva tihiskonnas.

Kunsti- ja tehnoloogiadpetus: saab teha koost6dd taaskasutatavast materjalist tooteid
valmistades, nt vanapaberist uue paberi tootmine, plast- vdi puidujdédkidest uute toodete
valmistamine. Sédstlik tarbimine, taaskasutus, ringmajandus.

Hindamine:
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Enne teema juurde asumist vélja selgitada Opilaste eelteadmised, igapdevaeluga seotud
kogemused ja teemaga seotud arusaamad. Selleks sobivad arutelud ja Opilaste endi esitatud
kiisimused. Opilaste (vdir)arusaamade ja eelteadmiste mdistmine annab dpetajale infot
jargnevate tegevuste planeerimiseks (mis modisteid, ndhtusi, mudeleid on vaja kisitleda).
Oluline on, et dpilased julgevad ja tahavad arvamust avaldada, seejuures anda neile kindlasti
moista, et eksimine ja vigade tegemine on tdiesti aktsepteeritavad. Nende teemade
omandamisel on olulisel kohal ka dpilastele jooksvalt suulise tagasiside/hinnangu andmine (nt
praktiliste toode tegemise kdigus).

Hindamisobjektideks vdivad olla:

stisinikuringe skeem koos selgitustega;

video, mille eesmérgiks on veenda kaaslasi sdfistma/taaskasutama/priigi sorteerima
vms;

taaskasutatud materjalidest toode (sh valmistamisprotsess);

ithe toote olelusring (plakat, skeem vms);

essee Okoloogilise jalajdlje kohta

Teema Sppimise kdigus kogutud info dpilase dpitulemuste saavutamise kohta annab dpetajale
sisendi kokkuvdtva hinde panekuks.
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BIOLOOGIA

Oppeaine kirjeldus

Bioloogiadppe eesmirgid on saada iilevaade eluslooduse, organismide mitmekesisuse, nende
chituse ja talitluse, périlikkuse, evolutsiooni ja Okoloogia ning elukeskkonna kaitse
printsiipidest, omandada bioloogia haruteadustes kasutatavad pdhimdisted ning tutvuda
inimese eripdra ja tervislike eluviisidega. Seejuures dpib dpilane kasutama bioloogiale omaseid
teaduslikke meetodeid, millega seostub vajaliku info hankimine ja selle tdepdrasuse hindamine.

Opilane saab iilevaate niiiidisaja bioloogia pdhilistest saavutustest, seaduspirasustest,
teooriatest ning tulevikusuundumustest, see aitab teda iihtlasi tulevast elukutset valida. Oppes
omandab Opilane erinevate, sh elektrooniliste teabeallikate kasutamise ja nendes leiduva teabe
toeparasuse hindamise oskuse. Kdige sellega kujunevad oOpilasel teadmised ja oskused, mis
voimaldavad erinevaid loodusnéhtusi kirjeldada, selgitada ja prognoosida.

Opilase sisemise dpimotivatsiooni suurendamiseks rakendatakse mitmekesiseid aktiivoppe
meetodeid, vorme ja votteid: probleem- ja projektdpet, rollimidnge, diskussioone, dispuute,
ajuriinnakuid, mdistekaartide koostamist, duesopet, dppekiike, ekskursioone jne. Arvestataval
kohal on referaatide ja suuliste ning stendiettekannete koostamine. Kdigis dppeetappides
kasutatakse tdnapdevaseid infotehnoloogiavahendeid.

Bioloogiateadmiste omandamisel on oluline koht praktilistel, sh uurimistéodel, mida tehes
saavutab Opilane probleemide esitamise, hiipoteeside sOnastamise ja katsete vOi vaatluste
plaanimise ning nende korraldamise oskused. Viimane seostub todvahendite korrektse
kasutamisega ning otstarbeka uurimis- ja vaatlusmetoodika valikuga. T4htsal kohal on saadud
tulemuste analiiiisi ning nende kirjaliku ja suulise kokkuvotliku esituse oskus.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

selgitab eluslooduse tdhtsamaid protsesse, organismide omavahelisi suhteid ja seoseid eluta
keskkonnaga ning kasutab korrektset bioloogiasdnavara;

suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, védértustab elurikkust, jatkusuutlikku ja
vastutustundlikku eluviisi ning siéstva arengu pdhimotteid;
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kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit igapdevaelu probleeme lahendades
ning pohjendatud otsuseid langetades;

oskab sOnastada uurimiskiisimusi, plaanida, korraldada ohutusndudeid silmas pidades
vaatlusi ja katseid, teha korrektseid jéreldusi ning esitada saadud tulemusi suuliselt ja
kirjalikult;

kasutab bioloogiainfo erinevaid allikaid, hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet, eristab seda
mitteteaduslikest seisukohtadest ning kasutab teadusinfot probleeme lahendades;

véartustab looduskeskkonda kui kultuuri osa, tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste
vastu, saab aru loovuse ja innovatsiooni osast teaduse ning tehnoloogia arengus, nende
omavahelistest seostest, piirangutest ja riskidest ning tdhtsusest igapievaelus;

on omandanud {ilevaate bioloogiaga seotud elukutsetest, kasutab bioloogiateadmisi ja -oskusi
elukutsevalikul ning on sisemiselt motiveeritud elukestvaks dppeks.

Hindamine

Hindamine on dppe osa, mille kaudu toetatakse Opilase dppimist ja arengut. Hindamine peaks
muutma dppimise ndhtavaks ehk see peaks andma iilevaate dpitulemuste saavutamise ja dpilase
isikupédrase arengu kohta ning toetatama tema kujunemist positiivse ja adekvaatse minapildiga
oppijaks. Hindamise tulemusena saab Oppija tagasisidet enda dppimise edenemise kohta ja
dpistrateegiate valikuteks. Opetaja saab teavet oma Opetamise tulemuslikkuse kohta ning
sisendit nii Oppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Opilast hinnatakse dppimise eel diagnostiliselt ja kestel kujundavalt. Oppimise protsessi
kdigus kogutakse tdendeid Opilase Opitulemuste saavutamise kohta. Opilast hinnatakse
kokkuvotvalt veerandi/trimestri/poolaasta, aasta ja kooliastme 16pus. Hindamine peaks olema
kooskolas taotletavate Opitulemustega, mida aitavad tagada mitmekesised hindamismeetodid,
et toetada Opilase loodusteadusliku piddevuse (teadmised, oskused, hoiakud), arengut.

Diagnostiliselt hinnates selgitab dpetaja kursuse voi teema alguses vilja dpilase teemakohased
eelteadmised, sh loodusteaduslikud védrarusaamad ning spetsiifilised Opiraskused, et
kavandada edasist Opetamist. Diagnostiliseks hindamiseks sobib nii dpilaste suuline kui kirjalik
kiisitlemine, Opilaste enesehindamise kiisimustikud, mis aitavad neil vélja selgitada oma
eelteadmisi ja ootusi Oppeaine suhtes ning viktoriinid ja testid kasutades niiteks vastavaid
veebikeskkondi, et saada kiiret tagasisidet. Kiiret tagasisidet Opetajale pakub ka Opilase
koostatud moistekaart, mis toob visuaalselt kergesti hoomatavalt vilja Opilase arusaamise
taseme teema pohimoistete ja nendevaheliste seoste kohta.

Oppimise ajal saab dpilane suulist vdi kirjalikku sdnalist tagasisidet oma dppimise edenemise
kohta. Kirjaliku tagasiside annab dpetaja jooksvalt suuremahulise t60, nditeks Opimapi, essee,
uurimist60 jne edasiarendamiseks. Tagasiside peaks kirjeldama &ra nii saavutatud taseme kui
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ka mis jaédb saavutatust puudu ning mida peaks Opilane tegema, et see saavutada. Nii tagasiside
andmist kui ka kokkuvotva hindamise muudavad lébipaistvamaks hindamiskriteeriumid ning
hindamismudelid.

BIOLOOGIA III KOOLIASTE

7. KLASS

Teema: Bioloogia uurimisvaldkond

Oppesisu

Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega ning roll tdnapédeva tehnoloogia arendamisel.
Organismide jaotamine loomadeks, taimedeks, seenteks, algloomadeks ja bakteriteks, nende
vélistunnuste vordlus. Eri organismiriihmade esindajate eluavaldused.

P6himéisted: bioloogia, vaatlus, katse ehk eksperiment, organism.

Opitulemused

Opilane:

analiiiisib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust igapdevaelus ning erinevates elukutsetes;
vordleb loomi, taimi, seeni, algloomi ja baktereid;
toob nditeid erinevate organismiriihmade eluavaldustest (elu tunnustest).

Teema: Selgroogsete loomade tunnused

Oppesisu

Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks. Selgroogsete loomade kohastumused
eluks oma elukeskkonnas.
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Selgroogsete loomade peamised meeleorganid infovahetuseks elukeskkonnaga. Juhtivate
meelte sdltuvus loomade eluviisist.

Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade osa looduses ning inimtegevuses.

Loomade piiligi, jahi ning kaitsega seotud piirangud.

P6himéisted: selgroogne loom, selgrootu loom, meeleelund, elukeskkond, elupaik

Opitulemused

Opilane:

seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade kohastumusi nende
elukeskkonnaga;

analiilisib imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade erinevate meelte kohastumuste
olulisust soltuvalt nende elupaigast ja -viisist;

selgitab ja toob nditeid selgroogsete loomade tdhtsusest looduses ja inimtegevuses ning
pohjendab nende kaitsega seotud piiranguid, toob néiteid kaitsealustest liikidest ja selgitab
nende ohustatuse pdhjuseid.

Teema: Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus

Oppesisu

Aine- ja energiavahetuse pdhiprotsessid.

Toiduobjektidest tingitud erinevused taim- ja loomtoidulistel ning segatoidulistel selgroogsetel
loomadel. Toidu hankimise viisid ja nendega seonduvad kohastumused. Selgroogsete loomade
seedeelundkonna eripdra soltuvalt toidust: hammaste ehitus, soolestiku pikkus ja toidu
seedimise aeg.

Selgroogsete loomade erinevate riithmade hingamiselundite ehituse ja talitluse mitmekesisus:
16pused vees ja kopsud dhkkeskkonnas elavatel organismidel, kopsude eripéra lindudel, naha
kaudu hingamine.

Piisi- ja koigusoojaste loomade kehatemperatuuri muutused. Selgroogsete loomade eri
riihmade siidame ja vereringe vordlus ning ebasoodsate aastaaegade iileelamise viisid.
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Pohimadisted: ainevahetus, hingamine, seedimine, organ, siida, suur vereringe, vdike vereringe,
10pus, kops, ohukott, magu, soolestik, kloaak, plisisoojane, kdigusoojane, loomtoidulisus,
taimtoidulisus, segatoidulisus, lepiskala, réovkala, rédvloom, saakloom.

Opitulemused

Opilane:

selgitab aine- ja energiavahetuse omavahelisi seoseid,

seostab selgroogsete loomade erinevaid toiduobjekte toidu hankimise viiside ja
seedeelundkonna eripdraga;

seostab eri selgroogsete loomariihmade hingamis- ja vereringeelundkonna eripdra piisi- ja
kdigusoojasusega;

toob niiteid ebasoodsate elutingimuste iileelamise viiside kohta piisi- ja kodigusoojastel
loomadel.

Teema: Selgroogsete loomade paljunemine ja areng

Oppesisu

Selgroogsete loomade paljunemist mdjutavad tegurid. Erinevate selgroogsete loomade
kehasisene ja kehaviline viljastumine ja lootelise arengu eripdra. Moondega ja otsene areng.
Siind ja sellele jargnev areng.Jirglaste eest hoolitsemine (toitmine, kaitsmine, dpetamine)
erinevatel selgroogsetel loomadel ning selle seos paljunemise ja arengu eripiraga.

Pohiméisted: lahksugulisus, suguline paljunemine, munarakk, seemnerakk, viljastumine,
kehasisene viljastumine, kehavéline viljastumine, haudumine, otsene areng, moondega areng.

Opitulemused

Opilane:

analliiisib kehasisese ja -vilise viljastumise eeliseid ning lootelise arengu erinevusi
selgroogsete loomade riihmadel;

vordleb otsest ja moondelist arengut ning toob selle kohta néiteid,

seostab selgroogsete loomade jirglaste eest hoolitsemise vajadust eri riihmade paljunemise ja
arengu eripdraga.
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Teema: Selgroogsete loomade paljunemine ja areng

Oppesisu

Selgroogsete loomade tdiustumine evolutsiooni kdigus. Tdendid pdlvnemisest.

Pohimeéisted: evolutsioon, evolutsiooni tdendid, kivistis.

Opitulemused

Opilane:

selgitab selgroogsete loomade tdiustumist evolutsiooni kdigus;
toob nditeid tdenditest selgroogsete loomade pdlvnemise kohta.

8. KLASS

Teema: Taimede tunnused ja eluprotsessid

Oppesisu

Taime- ja loomaraku peamiste osade (tuum, membraan, rakukest, mitokondrid, rakuplasma ehk
tsiitoplasma, tsiitoplasmavorgustik, ribosoomid, plastiidid, vakuoolid) ehitus ning talitlus.
Taimeraku vordlus loomarakuga.

Oistaimede organid ja nende ehituse ja talitluse kooskdla. Fotosiinteesi iildine kulg, selle
tahtsus ja seos hingamisega. TOusev ja laskuv vool taimedes. Suguline ja mittesuguline
paljunemine. Putuk- ja tuultolmlejate taimede vordlus. Taimede kohastumused levimiseks, sh
vesi-, loom- ja tuulleviks. Seemnete idanemiseks ja taimede arenguks vajalikud tingimused.

Vetikate, sammalde, koldade, sonajalgade ja osjade, paljaseemnetaimede ning
katteseemnetaimede ehk oOistaimede vilisehituse pohijooned. Niited Eesti enamlevinud
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taimedest. Eri taimeriihmadele iseloomuliku paljunemise, kasvukoha ja leviku vdrdlus.
Taimede tdiustumine evolutsiooniprotsessis.

Taimede osa looduses ja inimtegevuses. Taimede uurimise ja kasvatamisega seotud elukutsed.

Pohimoisted: rakk, rakukest, rakumembraan, rakutuum, mitokonder, klorofiill, kloroplast,
kromoplast, leukoplast, vakuool, kude, ohuldohe, tdusev vool, laskuv vool, fotosiintees,
anorgaaniline aine, orgaaniline aine, 0is, tolmukas, emakas, tolmlemine, seeme, vili, kdbi,
mittesuguline paljunemine, eoseline paljunemine, eos, vegetatiivne paljunemine.

Opitulemused

Opilane:

eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel ning analiiiisib nende osade
iilesandeid;

analiilisib Oistaimede organite ehituse ja talitluse kooskdla, seostab seda ainete liitkumisega
taimes, taime kasvukohaga ning paljunemise ja levimise viisiga;

koostab ja analiilisib skeeme fotosiinteesi ldhteainetest, [oppsaadustest ja protsessi mdjutavatest
tingimustest;

selgitab fotosiinteesi ja hingamise tidhtsust taimede ning teiste organismide elutegevuses;
vordleb eri taimeriihmadele iseloomulikku vilisehitust ning toob nditeid Eesti tavaliste
(enamlevinud) taimede kohta;

analliiisib sugulise ja mittesugulise paljunemise eeliseid eri taimede niitel, vordleb erinevaid
paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise ning toob nende kohta niiteid;

analiilisib taimede osa looduse kui terviksiisteemi jatkusuutlikkuse tagamisel ja inimtegevuses
ning toob selle kohta néiteid.

Teema: Seente tunnused ja eluprotsessid

Oppesisu

Seente vilisehituse ja peamiste talitluste vordlus taimede ja loomadega. Seente vélisehitus ja
mitmekesisus tavalisemate kott- ja kandseente niitel . Seente paljunemine eoste ja pungumise
teel. Eoste levimise viisid ja idanemiseks vajalikud tingimused. Toitumine surnud ja elusatest
organismidest, parasitism ja siimbioos. Kddrimiseks vajalikud tingimused. Inimeste ja taimede
nakatumine seenhaigustesse ning selle viltimine. Samblikud kui seente ja vetikate
kooseluvorm. Samblike mitmekesisus, nende erinevad kasvuvormid ja kasvukohad. Samblike
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toitumise eripdra, uute kasvukohtade esmaasustamine. Seente ja samblike osa looduses ning
inimtegevuses. Enamlevinud s66davad ning miirgised seened ja nende tunnused.

P6himdoisted: ainurakne, hulkrakne, kddrimine, pungumine, siimbioos, miikoriisa, miitseel.

Opitulemused

Opilane:

vordleb seeni taimede ja loomadega;

kirjeldab erinevate seeneriihmade ja samblike ehituse ja talitluse mitmekesisust ning toob selle
kohta néiteid, sh selgitab parasiitluse ja stimbioosi tdhtsust;

selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks vajalikke tingimusi;

analiilisib seente ning samblike osa looduses ja inimtegevuses ning toob selle kohta niiteid,
vadrtustades neid eluslooduse tdhtsate osadena;

teab tdhtsamaid s66davaid ja miirgiseid seeneliike ja tunneb neid looduses éra.

Teema: Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid

Oppesisu

Selgrootute loomade tildiseloomustus ja vordlus selgroogsetega. Kdsnade, ainuddssete, usside,
limuste, liilijalgsete peamised tunnused, levik ning tdhtsus looduses ja inimese elus.
Liilijalgsete (koorikloomade, &mblikulaadsete ja putukate) vilisehituse vOrdlus. Tavalisemate
putukariihmade (liblikad, mardikad, kiilid, sddsed) vélistunnuste erinevused. Limuste (tigude
ja karpide) vilistunnuste erinevused.

Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga selgrootute loomade kohastumused hingamiseks ja
toitumiseks. Selgrootute hingamine Idpuste, kopsude ja trahheedega. Selgrootute loomade
erinevad toidu hankimise viisid ja organid.

Usside, limuste ning liilijalgsete liit- ja lahksugulisus. Peremeesorganismi ning vaheperemehe
vaheldumine usside arengus. Paljunemise ja arengu eripdra otsese arengu, tdis- ning
vaegmoondelise arenguga loomadel.

Pohimoisted: trahhee, lihtsilm, liitsilm, suised, kombits, tundel, liitsugulisus, lahksugulisus,
tdismoondega areng, vaegmoondega areng, vastne, nukk, parasitism, peremees, vaheperemees.
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Opitulemused

Opilane:

vordleb selgrootute ja selgroogsete loomade ehitust ning selgrootute olulisemate riihmade
tunnuseid, toob vastavate loomarithmade kohta niiteid;

seostab erinevate selgrootute loomade vilisehituse ja kohastumuse liitkuda, hingata, toituda
ning orienteeruda nende elukeskkonnas;

analiilisib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid erinevatel selgrootute rithmadel ning selgitab ja toob
niiteid otsese ning tiis- ja vaegmoondelise arengu kohta;

selgitab parasiitse eluviisiga organismide arengu véltel peremeesorganismi, toiduobjekti ja
elupaiga vahetamise tdhtsust ning toob selle kohta néiteid;

analiilisib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja inimtegevuses, védrtustades
selgrootuid eluslooduse olulise osana, ning toob selle kohta néiteid.

Teema: Eluslooduse evolutsioon

Oppesisu

Bioloogilise evolutsiooni olemus ja tdendid. Loodusliku valiku kujunemine olelusvditluse
tagajirjel. Liikide teke ja suuremate organismirithmade, taime-ja loomariigi evolutsioon.
Inimese evolutsioon.

P6himéisted: bioevolutsioon, olelusvditlus, looduslik valik, liigiteke, mandunud elundid,
fossiilid.

Opitulemused

Opilane:

selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ning toob néiteid evolutsiooni tdendite kohta looma-
Jja taimertiigis;

pohjendab olelusvaitluse tekkepdhjusi ja seostab olelusvoditluse loodusliku valikuga;

selgitab liikide teket ja suuremate organismiriihmade evolutsiooni pShisuundi;
toob nditeid inimese evolutsiooni olulisemate etappide kohta.

Teema: Okoloogia ja keskkonnakaitse
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Oppesisu

Organismide jaotamine liikidesse. Populatsioonide, ©Okosiisteemi ja biosfadri struktuur.
Looduslik tasakaal.

Eluta ja eluslooduse tegurid (6koloogilised tegurid) ning nende mdju eri organismiriihmadele.
Biomassi juurdekasvu piliramiidi moodustumine ning toiduahela liilide arvukuse leidmine.

Inimtegevuse positiivne ja negatiivne moju populatsioonidele ja dkosiisteemidele.

Bioloogilise mitmekesisuse ehk elurikkuse tdhtsus ja kaitse. Kliimamuutuste mdju
elurikkusele. Liigi- ja elupaigakaitse. Niiteid keskkonnaprobleemide pdhjustest, olemusest ja
leevendamise voimalustest. Rohepdore.

Pohiméisted: liik, populatsioon, levila, Okosiisteem, kooslus, eluta looduse tegurid,
eluslooduse tegurid, aineringe, konkurents, looduslik tasakaal, keskkonnakaitse, looduskaitse,
bioloogiline mitmekesisus ehk elurikkus, biosfair, rohepoodre, looduse isevéértus.

Opitulemused

Opilane:

selgitab 0koslisteemide ja biosféddri struktuuri ning toob selle kohta niiteid;

analiiiisib elus- ja eluta looduse tegurite moju eri organismiriithmadele ning toob selle kohta
néiteid;

analiiiisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot keskkonnategurite mdju kohta organismide
arvukusele;

analiilisib organismidevahelisi seoseid Okosiisteemis, mdistab eluslooduses toimuvaid
protsesse ja hindab inimtegevuse positiivset ja negatiivset mdju populatsioonidele ning
okosiisteemide piisimisele;

moistab rohepdorde vajalikkust ning mérkab keskkonnaprobleeme, leiab eakohasel moel
voimalusi nende leevendamiseks;

selgitab ja viddrtustab bioloogilist mitmekesisust ehk elurikkust ja lahendab bioloogilise
mitmekesisuse kaitsega seotud dilemmaprobleeme.
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9. KLASS

Teema: Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid

Oppesisu

Bakterite ja algloomade vordlus loomade ning taimedega. Vabalt elavate ja parasiitse eluviisiga
mikroorganismide levik ning téhtsus. Bakterite aeroobne ja anaeroobne eluviis. Kédrimiseks
vajalikud tingimused. Bakterite paljunemine ja levik. Toidu bakteriaalse riknemise eest
kaitsmise viisid. Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste viltimine. Bakterite osa looduses ja
inimtegevuses.

Viiruste chituse ja talitluse eripdra. Viirustega nakatumine, peiteaeg, haigestumine ja
tervenemine.

Mikroorganismidega seotud elukutsed.

Pohimoisted: bakter, algloom, viirus, silmtipp, pooldumine, aeroobne eluviis, anaeroobne
eluviis.

Opitulemused

Opilane:

selgitab bakterite, algloomade ja viiruste pohitunnuste eripira vorreldes taimede ja loomadega;
toob néiteid bakterite ja algloomade leviku kohta eri elupaikades, sh aeroobses ning
anaeroobses keskkonnas; hindab kiire paljunemise ja piisieoste moodustumise olulisust
bakterite levikus;

analiiiisib ning selgitab bakterite ja algloomade téhtsust looduses ning inimtegevuses;
selgitab, kuidas kaitsta toitu bakteriaalse riknemise eest;

seostab inimese sagedasemaid bakteritest, viirustest ja algloomadest pdhjustatud haigusi nende
levikuviisidega ning teab, kuidas neid viltida.

Teema: Inimese koed ja elundkonnad

Oppesisu
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Ulevaade inimese elundkondadest, elunditest ja kudedest (epiteel-, side-, nirvi-, lihaskude).
Kudede eripdrad, nende ehituse seos talitlusega.Naha ehitus ja iilesanded. Naha roll
infovahetuses véliskeskkonnaga. Naha tervishoid.

Pohimoisted: tugi- ja litkumiselundkond, seedeelundkond, nérvisiisteem, vereringe,
hingamiselundkond, erituselundkond, suguelundkond, nahk, epiteel-, lihas-, side-, narvikude.

Opitulemused

Opilane:

vordleb ja pohjendab eri kudede ehituse ja talitluse seotust ning iilesandeid; toob niiteid eri
elundite, kudede ja elundkondade kohta;

analiilisib naha echituse ja talitluse kooskola kompimis-, kaitse-, termoregulatsiooni- ja
eritusfunktsiooni tditmisel; vadrtustab naha tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.

Teema: Luud ja lihased

Oppesisu

Luude ja lihaste osa inimese ning teiste selgroogsete loomade tugi- ja litkumiselundkonnas.
Luude ehituse isedrasused. Luudevaheliste iithenduste tiiiibid ja tdhtsus. Inimese luustiku
vordlus teiste selgroogsete loomadega.

Lihaste ehituse ja talitluse kooskodla. Luu- ja lihaskoe mikroskoopiline ehitus ning selle seos
talitlusega. Treeningu ja toitumise moju tugi- ja likkumiselundkonnale.

P6himéisted: toes, lameluu, toruluu, lihas, liiges, luuiidi, kdsnollus.

Opitulemused

Opilane:

eristab joonisel voi mudelil inimese peamisi luid ning lihaseid;
selgitab luude ja lihaste ehituse ning talitluse kooskdla, vordleb sile-, voot- ja siidamelihaste
ehitust ning talitlust;
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analiiiisib erinevate luudevaheliste iihenduste seoseid nende iilesannetega ning toob nende
kohta néiteid;

analiiiisib dige toitumise ja treeningu moju tugi- ja litkumiselundkonnale ning toob selle kohta
nditeid; peab tdhtsaks enda lihaste tervislikku treenimist.

Teema: Vereringe

Oppesisu

Stidame ning suure ja vidikese vereringe osa inimese aine- ja energiavahetuses. Erinevate
veresoonte ehituslik ja talitluslik seos. Vere koostis ja koostisosade iilesanded.

Vere osa organismi immuunsiisteemis. Immuunsuse kujunemine: lithi- ja pikaajaline
immuunsus. Immuunsiisteemi ja vaktsineerimise osa bakter- ja viirushaiguste viltimisel.
Immuunsiisteemi hiired, allergia, HIV ja AIDS.
Treeningu mdju vereringeelundkonnale. Siidamelihase ala- ja {ilekoormuse tagajirjed.
Veresoonte lupjumise ning korge ja madala vererdhu pohjused ja tagajérjed.

Pohiméisted: siida, veresoon, arter, veen, kapillaar, arteriaalne veri, venoosne veri, vererohk,
elektrokardiogramm, hemoglobiin, punane vererakk, valge vererakk, vereliistak, vereplasma,
hiitibimine, limf, liimfisdlm, antikeha, immuunsus, immuunsiisteem, HI'V, AIDS.

Opitulemused

Opilane:

analiiiisib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme;

seostab siidame, erinevate veresoonte ehituse ja vere koostisosade eripdra nende talitlusega;
seostab inimese sagedasemaid siidame- ja veresoonkonnahaigusi nende tekkepohjustega ning
véadrtustab vereringeelundkonda ja immuunsiisteemi tugevdavat eluviisi;

selgitab vere osa organismi lithi- ja pikaajalise immuunsuse kujunemisel, immuunsiisteemi
héirete tekkimist ning vaktsineerimise tahtsust nakkushaiguste véltimiseks.

Teema: Seedimine ja eritamine
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Oppesisu

Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus. Organismi energiavajadust mojutavad tegurid.
Toitainete vajadus ning tervislik toitumine, iile- ja alakaalulisuse pdhjused ning tagajérjed.

Neerude iildine to0pohimdte vere piisiva koostise tagamisel. Kopsude ja naha
eritamisiilesanne.

Pohimoisted: valgud, rasvad, siisivesikud, kiudained, ensiilim, vitamiin, siilg, maks, sapp,
kohunéére, peensool, soolehatt, jimesool, neer, uriin.

Opitulemused

Opilane:

koostab ning analiiiisib seedeelundkonna ehituse jooniseid ja skeeme ning selgitab nende alusel
toidu seedimist ja toitainete imendumist;

selgitab valkude, rasvade, siisivesikute, vitamiinide, mineraalainete ja vee {ilesandeid
inimorganismis ning nende iile- voi alatarbimisega kaasnevaid probleeme;

hindab neerude, kopsude ja naha osa jddkainete eritamisel.

Teema: Hingamine

Oppesisu

Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse seos. Sisse- ja véljahingatava 6hu koostise vordlus.
Hapniku tilesanne rakkudes (rakuhingamine). Organismi hapnikuvajadust médaravad tegurid ja
hingamise regulatsioon. Treeningu mdju hingamiselundkonnale. Hingamiselundkonna
levinumad haigused ning nende véltimine.

Pohimoisted: hingetoru, kopsutoru, kopsusomp, hingamiskeskus, gaasivahetus,
rakuhingamine.

Opitulemused
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Opilane:

analiilisib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse kooskola;

koostab ning analiiiisib jooniseid ja skeeme hingamiselundkonna ehitusest ja talitlusest ning
sisse- ja véljahingatava dhu koostisest;

selgitab hingamise olemust, sh hapniku iilesannet rakkudes, sisse- ja viljahingamist ning
hingamise regulatsiooni;

analiiiisib treeningu mdju hingamiselundkonnale;

selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkepdhjusi ja haiguste viltimise voimalusi.

Teema: Paljunemine ja areng

Oppesisu

Mehe ja naise suguelundkonna ehituse ning talitluse vordlus. Muna- ja seemnerakkude
kiipsemine. Munaraku viljastumine, loote areng, raseduse kulg ja siinnitus. Inimorganismi
talitltuse muutused stinnist surmani.

Pohimébisted: emakas, munasari, seemnesari, munand, ovulatsioon, sperma, munajuha, loode,
platsenta, nabandor, siinnitamine, kliiniline surm, bioloogiline surm.

Opitulemused

Opilane:

vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;

vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut, selgitab munaraku viljastumist
ja seda mojutavaid tegureid ning toob niiteid muutuste kohta loote arengus;

seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi talitluslike muutustega.

Teema: Talitluste regulatsioon

Oppesisu

Kesk- ja piirdendrvisiisteemi ehitus ning iilesanded. Nérviraku ehitus ja rakuosade iilesanded.
Refleksikaare ehitus ja talitlus. Nérvisiisteemi tervishoid. Narvisiisteemi kahjustavad ained.
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Peamised sisendrenddrmed ja nende toodetavate hormoonide {iilesanded. Elundkondade
koostdd inimese terviklikkuse tagamisel. Narvisilisteemi ja hormoonide osa elundkondade
talitluste regulatsioonis.

Pohimoisted: peaaju, seljaaju, ndrv, nérvirakk, retseptor, narviimpulss, dendriit, neuriit,
refleks, sisendrenddrmed, hormoon.

Opitulemused

Opilane:

selgitab kesk- ja piirdendrvisiisteemi ehitust ning pdhiiilesandeid;

seostab nérviraku ehitust selle talitlusega; koostab ja analiiiisib refleksikaare skeeme ning
selgitab nende alusel selle talitlust;

seostab erinevaid sisendrenddrmeid nende toodetavate hormoonide toimega;

selgitab nérvisiisteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste regulatsioonis;

suhtub kriitiliselt nirvisiisteemi kahjustavate ainete tarbimisse.

Teema: Infovahetus viliskeskkonnaga

Oppesisu

Silma ehituse ja talitluse seos. Nidgemishdirete véltimine ja korrigeerimine. Korvade ehituse
seos kuulmis- ja tasakaalumeelega. Kuulmishdirete véltimine ja korrigeerimine. Haistmis- ja
maitsmismeelega seotud organite ehituse ja talitluse seosed.

Pohiméisted: pupill, silmaldits, vorkkest, vikerkest, kepikesed, kolvikesed, kollatihn,
pimetidhn, lihindgevus, kaugelenigevus, vérvipimedus, korvalest, viliskorv, keskkorv,
sisekorv, trummikile, kuulmeluud, kuulmetori, tigu, poolringkanalid, tasakaaluelund, retseptor,
haisterakk.

Opitulemused

Opilane:

analiiiisib silma osade ja suuraju ndgemiskeskuse koost6dd nigemisaistingu tekkimisel ning
tolgendamisel,
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selgitab kaug- ja lithindgelikkuse tekkepdhjusi ning ndgemishdirete véltimise ja korrigeerimise
viise;

seostab korva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega ning vairtustab meeleelundeid sddstvat
eluviisi;

vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite ehitust ning talitlust.

Teema: Parilikkus

Oppesisu

Périlikkus ja muutlikkus organismide tunnuste kujunemisel. DNA, geenide ja kromosoomide
osa pdrilikkuses. Geenide parandumine ja nende médratud tunnuste avaldumine. Lihtsamate
geneetikaiilesannete lahendamine. Périliku muutlikkuse tédhtsus.Mittepériliku muutlikkuse
pOhjused ja tdhtsus. Organismide périlikkuse muutmise voimalused ning sellega kaasnevad
teaduslikud ja eetilised kiisimused. Périlike ja périliku eelsoodumusega haiguste vordlus ning
haigestumise véltimine. Geenitehnoloogia tegevusvaldkond ja sellega seotud elukutsed.

Pohiméisted: péarilik muutlikkus, mitteparilik muutlikkus, mutatsioon, kromosoom, DNA,
geen, dominantsus, retsessiivsus, geenitehnoloogia.

Opitulemused

Opilane:

analliiisib parilikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste naitel;

selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja osa parilikkuses ning geenide parandumist
ja avaldumist;

lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide avaldumisega seotud lihtsamaid
geneetikaiilesandeid;

hindab périliku ja mittepériliku muutlikkuse osa inimese tunnuste niitel ning analiilisib
diagrammidel ja tabelites esitatud infot mittepdriliku muutlikkuse ulatuse kohta;

toob nditeid geenitehnoloogia tegevusvaldkondade kohta ja hindab organismide geneetilise
muutmise voimalusi, tuginedes teaduslikele ja teistele kaalukatele seisukohtadele;

toob nditeid pdérilike ja pdriliku eelsoodumusega haiguste véltimise vdimaluste kohta ning
analiilisib neid;

oskab selgitada inimeste pdrilikku ja mitteparilikku mitmekesisust ning suhtub sellesse
maistvalt.
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GEOGRAAFIA

Oppeaine kirjeldus

Geograafiat Oppides saavad Opilased iilevaate looduses ja tihiskonnas toimuvatest nidhtustest
ning protsessidest, nende ruumilisest levikust ja vastastikustest seostest. Opilastel kujuneb
arusaam Maast kui tervikust ning keskkonna ja inimtegevuse vastastikustest seostest nii
isiklikul, kohalikul kui ka globaalsel tasandil. Maailma eri piirkondadega tutvumine vdimaldab
Opilastel mdista iga koha unikaalsust ja samas kohtade tileilmset seotust, mis tihendab, et iihed
ja samad protsessid voivad eri kohtades toimida erinevalt, sdltudes koha looduslikest,
majanduslikest vOi sotsiaalsetest oludest. Geograafiat oppides arenevad Opilaste ruumilise
motlemise ja ruumianaliiiisi oskused.

Geograafiatundides saavad Opilased arutleda aktuaalsete ja oluliste {ihiskondlike teemade iile,
mis aitavad neil oma aineteadmisi motestada. See loob eeldused aktiivsete ja teadlike
ithiskonnaliikmete kujunemiseks, kes mirkavad igapdevaelu probleeme ning oskavad neile
pdhjendatud lahendusi pakkuda. Opingute kiigus areneb oskus hinnata oma otsustuste vdi
tegevuse otseseid ja kaudseid tagajargi.
Infoiihiskonnas on jérjest tdhtsamad infotehnoloogia kasutamise ja kriitilise motlemise
oskused. Geograafiatundides Opivad Opilased rakendama erinevaid teabeallikaid, sh
kaardirakendusi ja andmeportaale, ning kriitiliselt hindama teabe usaldusvédrsust.

Oppes lahtutakse uurimuslikust dppest, mille kiiigus arenevad dpilaste probleemilahendamis-
ja uurimisoskused. Opitakse probleeme nigema, hiipoteese ja uurimiskiisimusi sdnastama,
uuringut plaanima ja korraldama, samuti andmeid koguma vaatlusi, moddistamisi, kiisitlusi voi
intervjuusid tehes, ent ka teisestest allikatest: kaartidelt, satelliidifotodelt, andmeportaalidest
jm. Andmeid tdodeldes arenevad Opilaste analiiiisi, iildistuste ja jérelduste tegemise oskused
ning uurimistulemusi tdlgendades, esitades ja esitledes kirjalik ning suuline véljendusoskus, sh
korrektse  loodusteadusteksti  koostamise ja  ainealase = sOnavara  kasutamine.

Geograafiat Oppides hakatakse mdistma geograafiateaduse olemust ning olulisust igapdevaelus
ja iihiskonna arengus. Opitakse nigema ruumilisi seoseid ja mdistma niilidisaegse tehnoloogia

vOimalusi nii  loodus- kui ka thiskonnaprotsessi jélgides, modelleerides ning
tulevikustsenaariume luues.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalainete vastu, on motiveeritud neid dppima;
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kasutab geograafias omandatud teadmisi ja oskusi looduses ning iihiskonnas toimuvate
ndhtuste, nende ruumilise paiknemise ja vastastikuste seoste selgitamiseks ning analiiiisiks;
markab ja lahendab igapédevaeluga seotud geograafiaprobleeme, langetab pdohjendatud
otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;

kavandab ja korraldab uuringuid, sOnastab uurimiskiisimusi, t66tleb ja vormistab andmeid,
teeb jareldusi ning esitleb tulemusi;

leiab teabeallikatest geograafiainfo, hindab selle usaldusvéérsust, kasutab Oppides ning
koostdos meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

moistab geograafiateaduse olemust ja olulisust igapdevaelus ning tihiskonna arengus;
véartustab looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ning jatkusuutlikku elukeskkonda, kditub
turvaliselt ja jargib sddstva arengu pohimotteid;

on omandanud {iilevaate geograafiaga seotud elukutsetest ja karjddrivoimalustest ning on
motiveeritud elukestvaks oppeks.

Hindamine

Hindamine on dppe osa, mille kaudu toetatakse Opilase dppimist ja arengut. Hindamine peaks
muutma dppimise ndhtavaks ehk see peaks andma iilevaate dpitulemuste saavutamise ja dpilase
isikupédrase arengu kohta ning toetatama tema kujunemist positiivse ja adekvaatse minapildiga
oppijaks. Hindamise tulemusena saab Oppija tagasisidet enda dppimise edenemise kohta ja
dpistrateegiate valikuteks. Opetaja saab teavet oma Opetamise tulemuslikkuse kohta ning
sisendit nii Oppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Opilast hinnatakse dppimise eel diagnostiliselt ja kestel kujundavalt. Oppimise protsessi
kdigus kogutakse tdendeid Opilase Opitulemuste saavutamise kohta. Opilast hinnatakse
kokkuvotvalt veerandi/trimestri/poolaasta, aasta ja kooliastme 16pus. Hindamine peaks olema
kooskolas taotletavate Opitulemustega, mida aitavad tagada mitmekesised hindamismeetodid,
et toetada Opilase loodusteadusliku piddevuse (teadmised, oskused, hoiakud), arengut.

Diagnostiliselt hinnates selgitab dOpetaja kursuse voi teema alguses vilja dpilase teemakohased
eelteadmised, sh loodusteaduslikud védrarusaamad ning spetsiifilised Opiraskused, et
kavandada edasist Opetamist. Diagnostiliseks hindamiseks sobib nii dpilaste suuline kui kirjalik
kiisitlemine, Opilaste enesehindamise kiisimustikud, mis aitavad neil vélja selgitada oma
eelteadmisi ja ootusi Oppeaine suhtes ning viktoriinid ja testid kasutades niiteks vastavaid
veebikeskkondi, et saada kiiret tagasisidet. Kiiret tagasisidet Opetajale pakub ka Opilase
koostatud moistekaart, mis toob visuaalselt kergesti hoomatavalt vilja Opilase arusaamise
taseme teema pohimdistete ja nendevaheliste seoste kohta.

Oppimise ajal saab dpilane suulist vdi kirjalikku sdnalist tagasisidet oma dppimise edenemise
kohta. Kirjaliku tagasiside annab dpetaja jooksvalt suuremahulise t66, nditeks Opimapi, essee,
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uurimist60 jne edasiarendamiseks. Tagasiside peaks kirjeldama &ra nii saavutatud taseme kui
ka mis jaédb saavutatust puudu ning mida peaks Opilane tegema, et see saavutada. Nii tagasiside
andmist kui ka kokkuvotva hindamise muudavad lébipaistvamaks hindamiskriteeriumid ning
hindamismudelid.

GEOGRAAFIA 1II KOOLIASTE

7. KLASS

Teema: Sissejuhatus - Geograafiateaduse olemus

Oppesisu

Geograafia jagunemine loodus- ja inimgeograafiaks. Kartograafia. Geograafia alased uuringud
tdnapdeval.

P6himéisted: loodusgeograafia, inimgeograafia, kartograafia.

Opitulemused
Opilane:

moistab geograafiateaduse olemust ja olulisust igapdevaelus ning ithiskonna arengus;
on omandanud iilevaate geograafiaga seotud elukutsetest ja karjddrivoimalustest.

Teema: Kaardiopetus

Oppesisu

Ettekujutus Maast kauges minevikus, tdhtsamad geograafilised avastused ja maailmapildi
avardumine.

Kaartide mitmekesisus ja nende kasutamine.

Moadtkava liigid, suure- ja viikesemodtkavaline kaart, vahemaade modtmine looduses ja
kaardil.

Suundade sh asimuudi médiramine looduses ja kaardil.

Geograafilised koordinaadid, nende méddramine.
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Asukoha kirjeldamine.
Ajavoondid.

Pohimoisted: kaart, lildgeograafiline ja teemakaart, arvutikaart, satelliidifoto, aerofoto,
asimuut, leppemairgid, mdotkava, suure- ja vdikesemodtkavaline kaart, kaardi tildistamine,
poolus, paralleel, ekvaator, meridiaan, algmeridiaan, geograafiline laius, geograafiline pikkus,
geograafilised koordinaadid, kaardivork, ajavéondid, maailmaaeg, voondiaeg, kohalik
paikeseaeg, kuupéevaraja.

Opitulemused
Opilane:

kasutab nii paber- kui ka digikaarte, et leida infot, iseloomustada objekte ja ndhtusi, analiiiisida,
teha jéreldusi ja ruumilisi otsuseid ning neid pohjendada;

oskab lugeda kaarti: saab aru legendist ja kaardil kujutatud protsessidest, mdddab vahemaid,
méiérab suundi, geograafilisi koordinaate, kellaaja erinevusi jms;

orienteerub kaardil: leiab riigid, pealinnad jms;

orienteerub ja liigub kaardi abil maastikul;

koostab lihtsa kaardi.

Teema: Geoloogilised protsessid

Oppesisu

Millega tegelevad geoloogid?

Maa siseehitus, mandriline ja ookeaniline maakoor.

Laamad, laamade lahknemine ja pdrkumine.

Peamised geoloogilised protsessid laamade piirialadel.

Maavirinad, nende teke, levik ja tagajérjed.

Vulkaanid, nende ehitus ja levik ning vulkaanilise tegevuse tagajirjed.
Inimeste elu ja majandustegevus seismilistes ning vulkaanilistes piirkondades.
Erineva tekkega kivimid, nende omadused ja kasutamine.

P6himéisted: maakoor, vahevod, tuum, mandriline ja ookeaniline maakoor, laam, ookeani
keskmaestik, siivik, kurdméestik, magma, laava, vulkaan, magmakolle, vulkaani 150r, kraater,
kuumaveeallikas, geiser, maavirin, magnituud, murrang, kese e epitsenter, kolle e fookus,
tsunami, murenemine, sete, mineraal, settekivim, tardkivim, moondekivim, Kivistis.
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Opitulemused
Opilane:

iseloomustab jooniste pohjal Maa sisechitust ja maakoore ehitust,

iseloomustab jooniste ja kaardi pohjal laamade liikumist ning laamade servaaladel esinevaid
geoloogilisi protsesse;

teab maavirinate ja vulkanismi tekke pohjusi, tagajirgi ja kaasnevaid ndhtusi ning mdju
keskkonnale, oskab voimaliku ohu korral kiituda;

leiab kaardilt tektooniliselt aktiivsed piirkonnad ja néitab neid;

iseloomustab ja vordleb setteid ning eri tekkeviisiga kivimeid, teab nende kasutamise
voimalusi;

teab murenemise tihtsust looduses, seostab murenemise kivimite omaduste ja kliimaga.

Teema: Pinnamood
Oppesisu

Pinnavormid ja pinnamood, nende uurimise olulisus.
Pinnamoe kujutamine suure- ja vidikesemootkavalistel kaartidel ning profiiljoonel.
Maiestikud ja médgismaad. Inimese elu ja majandustegevus mégise pinnamoega aladel.
Tasandikud. Inimese elu ja  majandustegevus tasase  pinnamoega  aladel.
Pinnamoe ja pinnavormide muutumine aja jooksul.

Pohimdisted: pinnavorm, kiingas, org, ndgu, pinnamood ehk reljeef, samakdrgusjoon ehk
horisontaal, absoluutne korgus, suhteline korgus, profiiljoon, migi, méeahelik, maéestik,
méigismaa, tasandik, kiltmaa, kdrgustik, madalik, alamik.

Opitulemused
Opilane:

vordleb kaartide ja muude infoallikate pohjal pinnavorme ning pinnamoodi kodukohas, Eestis
ja maailmas;

selgitab pinnavormide ja pinnamoe kujunemist ning muutumist eri tegurite, sh inimtegevuse
toimel;

analiilisib pinnamoe ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid ning arvestab maastikul litkudes
pinnamoodi ja sellest tulenevaid ohte;

leiab kaardilt suuremad pinnavormid.
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8. KLASS

Teema: Ilm ja kliima

Oppesisu

[Ima ja kliima uurimise olulisus.

[Ima ja kliima nditajate kujutamine kaartidel ja diagrammidel.
Ohu omadused, nende seos dhu liikkumise ja sademete tekkega.
Kliimat kujundavad tegurid.

Péikesekiirguse jaotumine Maal ja aastaaegade kujunemine.
Uldine dhuringlus.

Ookeanide ja merede sh hoovuste mdju kliimale.

Pinnamoe moju kliimale.

Kliimavootmed.

Ilma ja kliima mdju inimtegevusele ning inimtegevuse mdju ilmale ja kliimale, kliima
muutumine.

Pohiméisted: 1lm, kliima, kliimakaart, kliimadiagramm, {ildine Ohuringlus, GShumass,
passaadid, ladnetuuled, mussoonid, mandriline ja mereline kliima, soe ja kiilm hoovus, briisid,
lumepiir, tuulepealne ja tuulealune ndlv, seniit, pdorijoon, polaarjoon, polaar6d ja -péev,
kliimavoode, pohi- ja vahekliimavodde; kasvuhooneefekt, kliitma muutumine.

Opitulemused
Opilane:

kirjeldab ilmaandmete kaardi pdhjal ilma;

selgitab ohu litkumist ja sademete teket soltuvalt 6hu omadustest;

selgitab piikesekiirguse jaotumist Maal, aastaaegade kujunemist, iildist oOhuringlust,
ookeanide, sh hoovuste ja pinnamoe moju ilmale ja kliimale;

iseloomustab kliimadiagrammi pdhjal keskmise temperatuuri ja sademete erinevusi aasta
jooksul;

vordleb temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammide pohjal eri kohtade kliimat, seostab selle
kliimat kujundavate tegurite mgjuga ning inimtegevuse voimalustega;

leiab kaardilt kliimavootmed;

teab kliilmamuutuste voimalikke tagajirgi ning kliitmamuutustega kohanemise voimalusi.
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Teema: Veestik

Oppesisu

Vesi, kui taastuv loodusvara, selle jaotumine Maal.

Veeringe.

Vee kasutamine ja selle kéttesaadavus maailma eri piirkondades.

Maailmameri ja selle roll kliima kujunemises.

Veetemperatuur, soolsus ja jadolud maailmamere eri osades.

Maigi- ja tasandikujoed, nende moju pinnamoe kujunemisele.

Jogede veereziim, mdju inintegevusele. Uleujutuste seos kliima ja pinnamoega.
Jérved ja veehoidlad.

Inimtegevuse sh kliimamuutuste mdju veekogudele.

Pohimobisted: veeringe, maailmameri, ookean, laht, vdin, sisemeri, ddremeri, vee soolsus, soe
ja kiilm hoovus, lang, voolukiirus, porke- ja laugveer, erosioon, joeorg, silk-, lamm- ja
kanjonorg, delta, lehtersuue, kdrgvesi, madalvesi, lileujutus.

Opitulemused
Opilane:

moistab veekogude ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid, veekogude uurimise tdhtsust ning
vee kaitse vajadust;

vordleb veeringet eri piirkondades, seostab selle kliima, vee kittesaadavuse ja inimtegevuse
vOimalustega;

vordleb teabeallikate pdhjal meresid, jogesid voi jérvi ning pdhjendab nende erinevusi ja
sarnasusi;

seostab vee kulutava, transportiva ja kuhjava tegevuse joe eri 1dikudel pinnamoe ning
voolukiirusega;

seostab jogede veetaseme muutused, sh iileujutused ja nende ulatuse piirkonna kliima ning
pinnamoega;

leiab kaardilt suuremad veekogud: ookeanid, mered, lahed, vdinad, joed, jarved.

Teema: Loodusvoondid

Oppesisu

Loodusvoondid ja nende paiknemise seaduspirasused.
Looduskomponentide (kliima, muldade, taimkatte, loomastiku, veestiku, pinnamoe)
vastastikused seosed eri loodusvoondites.
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Jadvoond. Tundra. Parasvootme okas- ja lehtmets. Parasvootme rohtla. Vahemereline
pO0dsastik ja mets. Korb. Savann. Ekvatoriaalne vihmamets.

Korgusvoondilisus erinevates miestikes.

Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid erinevates loodusvoondites

Pohiméisted: loodusvoond, kdrgusvoondilisus, Arktika, Antarktika, liustik, igikelts, taiga,
leetmuld, stepp, preeria, mustmuld, oaas, kdrbestumine, erosioon, punamuld, bioloogiline
mitmekesisus, pdlisrahvas, metsapiir.

Opitulemused

Opilane:

leiab kaardilt peamised loodusvoondid;

iseloomustab ja vordleb teabeallikate pohjal loodusvoondite (jadvoond, tundrad, parasvodtme
okas- ja lehtmetsad, parasvootme rohtlad, kuivad l&histroopilised metsad, kdrbed, savannid,
vihmametsad) looduskomponente ja nendevahelisi seoseid;

iseloomustab jooniste pohjal korgusvoondeid eri maestikes;

analiilisib looduse ja inimtegevuse vastastikust moju loodusvoondites ning kaasnevaid
keskkonnaprobleeme;

kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja teisi ruumiinfot edastavaid mudeleid, et leida infot,
iseloomustada objekte ja ndhtusi, analiilisida, teha jdreldusi ja ruumilisi otsuseid ning neid
pohjendada.

9. KLASS

Teema: Eesti Euroopas
Oppesisu

Geograafilise asendi méddramise eri aspektid kodukoha, Eesti ja Euroopa naidetel.
GISi vajalikkus ning rakendusvoimalused igapdevaelus.
Maa-ameti geoportaal ja selle kasutamise voimalused.

Pohimdisted: loodusgeograafiline asend, Eesti pdhikaart, GIS

Opitulemused:
Opilane:

kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja teisi ruumiinfot edastavaid mudeleid, et leida infot,
iseloomustada objekte ja ndhtusi, analiilisida, teha jireldusi ja ruumilisi otsuseid ning neid
pohjendada;
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oskab lugeda kaarti: saab aru legendist ja kaardil kujutatud protsessidest, mdddab vahemaid,
madrab suundi, geograafilisi koordinaate, kellaaja erinevusi jms;

orienteerub ja liigub kaardi abil maastikul;

oskab kirjeldada Eesti ja Euroopa loodusgeograafilist asendit;

koostab kaardi vG1 mdne muu ruumiinfot edastava mudeli.

Teema: Eesti geoloogiline ehitus ja pinnamood

Oppesisu

Geoloogiliste uuringute vajalikkus.

Eesti geoloogiline ehitus, seos maavaradega sh tulevikumaavaradega, kaevandamise moju
keskkonnale.

Eesti pinnavormid ja nende teke.

Mandrijai tegevus Euroopa sh Eesti pinnamoe kujunemises.

Vooluvee, karsti, lainetuse, tuule ja inimtegevuse moju Eesti pinnamoe kujunemisele.
Eesti muldkate, seos geoloogilise ehituse ja pinnamoega.

Pohiméisted: geokronoloogiline ajaskaala, platvorm, kilp, aluspdhi, paljand, pinnakate,
moreen, lauskmaa, lavamaa, moreentasandik, moreenkiingas, voor, oos, karstivormid, luide,
lahtekivim
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Opitulemused
Opilane:

iseloomustab jooniste ja kaardi pohjal Eesti geoloogilist ehitust;

seostab kivimite ja setete, sh maavarade paiknemise ja tekke Eesti geoloogilise ehitusega;
iseloomustab ja vordleb setteid ning eri tekkeviisiga kivimeid, teab nende kasutamise
voimalusi;

vordleb kaartide ja muude infoallikate pdhjal pinnavorme ning pinnamoodi kodukohas, Eestis
ja Euroopas;

selgitab pinnavormide ja pinnamoe kujunemist ning muutumist eri tegurite, sh inimtegevuse
toimel Eesti ndidetel;

orienteerub kaardil: leiab suuremad pinnavormid Eestis ja Euroopas, tektooniliselt aktiivsed
piirkonnad,

teab murenemise tihtsust looduses, seostab murenemise kivimite omaduste ja kliimaga;
seostab muldade kujunemise nende tekke tingimustega Eesti ndidetel.

Teema: Eesti ja Euroopa kliima

Oppesisu

Eesti kliima ja seda kujundavad tegurid.

Regionaalsed kliimaerinevused Eestis ja Euroopas.

[lmakaart. [lm tsiiklonis ja antitsiiklonis.

Inimtegevuse, sh maakasutuse mdju kliimale nii kohalikul kui ka iileilmsel tasandil.
Kliimamuutuste voimalikud tagajirjed Eestis ning Euroopas.

Pohiméisted: samatemperatuurijoon ehk isoterm, Shurdhk, tsiiklon, antitsiiklon, soe ja kiilm
front.

Opitulemused
Opilane:

iseloomustab Eesti kliimat seostades selle tildiste kliimat kujundavate teguritega;
iseloomustab /selgitab ilma kujunemist tsiiklonis ja antitsiiklonis;

vordleb temaatiliste kaartide ja kliilmadiagrammide pdhjal Euroopa eri kohtade kliimat, seostab
selle kliimat kujundavate tegurite mdjuga ning inimtegevuse voimalustega;

moistab inimtegevuse, sh maakasutuse moju kliimale nii kohalikul kui ka iileilmsel tasandil;
teab kliilmamuutuste voimalikke tagajirgi ning kliitmamuutustega kohanemise voimalusi.
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Teema: Eesti ja Euroopa veestik

Oppesisu

Veekogude ja inimtegevuse vastastikuste seoste uurimise olulisus.

Ladnemere eripéra, selle pohjused.

Ladnemere eriilmelised rannikud.

Lainemere keskkonnaprobleemid.

Eesti ja Euroopa jogede veetaseme muutused, seos kliimamuutustega ning moju inimeste
igapédevaelule ja majandustegevusele.

PShjavee kujunemine, litkumine ning kasutamisega seotud probleemid kodukohas ja Eestis.

Pohimoisted: valgla e valgala, veelahe, riimvesi, pankrannik, laidrannik, skdérrannik, luide,
maasdir, rannavall, pdhjavesi, veega kiillastunud ja kiillastamata kihid, pdhjavee tase, vett
labilaskvad ning vett pidavad kivimid ja setted.

Opitulemused
Opilane:

moistab veekogude ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid, veekogude uurimise tdhtsust ning
vee kaitse vajadust;

iseloomustab Ladnemerd, selle erinevaid rannikuid ning keskkonnaprobleeme;

orienteerub kaardil: leiab Eesti ja Euroopa suuremad veekogud;

seostab jogede veetaseme muutused, sh iileujutused ja nende ulatuse piirkonna kliima ning
pinnamoega;

iseloomustab teabeallikate pohjal pdhjavee kujunemist ja kasutamisega seotud probleeme
kodukohas ja Eestis;
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Teema: Eesti ja Euroopa rahvastik

Oppesisu

Rahvastikuandmed, nende kogumine ja andmete olulisus.

Kodukoha, Eesti ja Euroopa rahvaarv ja selle muutumine.

Stindimuse, suremuse ja loomuliku iibe erinevused Euroopa riikides sh Eestis.
Rahvastiku soolis-vanuseline koosseis, selle muutumine ning rahvastiku vananemisega
kaasnevad probleemid.

Rénded Euroopas ja Eestis, nende peamised suunad, pohjused ja tagajérjed.

Eesti rahvuslik koosseis ja selle muutumine.

Rahvastikupoliitika meetmed Eestis.

Pohimoisted: rahvaloendus, rahvastikuregister, siindimus, suremus, loomulik iive,
rahvastikupiliramiid, rahvastiku vananemine, rdnne, sisserdnne, véljardnne, riigisisene rinne,
pendelrdnne, pagulased, rahvuslik koosseis.

Opitulemused
Opilane:

analiilisib andmeportaalidest leitud andmete pdhjal kodukoha, Eesti vdi mdne Euroopa riigi
rahvastikku ja rahvastikuprotsesse;

analiilisib rahvastikupiiramiidi jargi mone piirkonna rahvastiku soolis-vanuselist koosseisu
ning selle mdju tihiskonnale;

teab Eesti ja Euroopaga seotud rdnde suundi ning nende pohjusi, analiilisib rinde mdju
iihiskonnale;

arutleb Eesti rahvastikupoliitika meetmete teemal.

Teema: Eesti ja Euroopa asustus

Oppesisu

Rahvastiku paiknemine Euroopas ja Eestis ning seda mdjutavad tegurid.
Linnastumine ning selle etapid Eestis.

Eesti asulad.

Linnastumisega kaasnevad majandus-, sotsiaal- ja keskkonnaprobleemid.

Pohimoisted: rahvastiku keskmine tihedus, linnastumine, linnastu, eeslinnastumine,
valglinnastumine, vastulinnastumine, taaslinnastumine, eeslinn.
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Opitulemused
Opilane:

analiiiisib kaardi pohjal rahvastiku paiknemist ja tihedust kodukohas, Eestis ning Euroopas,
seostades selle looduslike ja tihiskondlike tegurite mojuga;

iseloomustab ja vordleb linnastumise trende ning etappe Eestis ja Euroopas ning linnade kasvu
ja kahanemise tagajirgi;

analiilisib teabeallikate pohjal mone Eesti asula arengut, elukeskkonda ning seda mdjutavaid
looduslikke ja sotsiaalmajanduslikke tegureid, pakub lahendusi asula elukeskkonna
parandamiseks;

orienteerub kaardil: leiab kaardil Eesti linnad, maakonnad, Euroopa riikide pealinnad.

Teema: Sissejuhatus majandusse

Oppesisu

Majandusressursid. Loodusressursside, t66jou, kapitali ja turgude ning tarneahelate mdju
Eesti majandusele.

Jatkusuutlik majandamine, sh ringmajandus.

Majanduse struktuur: majandustegevused esmasektoris, toOstuses, teeninduses.
Uleilmastumine ja rahvusvahelised ettevdtted, nende mdju Eesti majandusele.

Pohimoisted: majandusgeograafiline asend, majandusressursid, taastuvad ja taastumatud
loodusvarad, kapital, t66joud, hdive, iileilmastumine, rahvusvahelised ettevotted, tarneahelad,
majanduse struktuur, majandussektorid: hankiv majandus, td6stus, teenindus, ringmajandus.

Opitulemused
Opilane:

analiiiisib loodusvarade, t66j0u, kapitali ja turgude ning tarneahelate moju Eesti majandusele;
analiilisib muutusi Eesti majanduse struktuuris ja seostab selle majanduse arengu iildiste
trendidega;

iseloomustab iileilmastumise ja rahvusvaheliste firmade moju Eesti majandusele;

moistab jatkusuutliku majanduse olemust ja téhtsust, toob niiteid jatkusuutliku majandamise,
sh ringmajanduse kohta;

arutleb majandustegevusega seotud probleemide iile, 1dhtudes majanduslikest, sotsiaalsetest ja
keskkonna aspektidest.
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Teema: Eesti pollumajandus

Oppesisu

Pollumajanduse arengut mdjutavad looduslikud tegurid ja pdllumajanduse spetsialiseerumine.
Maakasutus ja selle muutused.

Kestlik ehk jatkusuutlik pdllumajandus.

Eesti pdllumajanduse harud ja toidutootmine.

Pollumajanduse ja toidutootmisega seotud keskkonnaprobleemid.

Pohimoéisted: pollumajanduse spetsialiseerumine, taimekasvatus ja loomakasvatus,
maakasutus, taimekasvuperiood, kestlik pdllumajandus.

Opitulemused
Opilane:

moistab kestliku pdllumajanduse ja toidutootmise seoseid ning olulisust;

iseloomustab mond toiduaine tootmisahelat, teab kodumaise toidukauba eeliseid ja véértustab
Eesti tooteid;

iseloomustab teabeallikate pdhjal mone kultuurtaime kasvutingimusi, viljelemist ja kasutamist;
vOrdleb tootmist erinevates taime- ja loomakasvatustaludes ning viike- ja suurtootmise moju
keskkonnale, sh maastike muutumisele;

iseloomustab pdllumajanduse arengueeldusi Eestis ning pdhjendab pdllumajanduse ja
toidutootmise struktuuri.

Teema: Eesti metsamajandus ja -toostus

Oppesisu

Metsa erinevad funktsioonid.
Eesti metsamajandus ja -toostus.
Metsade hdavimine ja selle pohjused. Metsade kestlik majandamine ja metsade kaitse olulisus.

Po6himaoisted: metsasus, puiduvaru, metsamajandus, metsatdostus, kestlik metsamajandus.
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Opitulemused
Opilane:

teab metsa ja kestliku metsamajanduse olulisust ning véartustab metsa kui 6kostisteemi;
selgitab metsamajanduse ja -toostuse, sh puidu vddrindamise rolli Eesti majanduses.

Teema: Eesti energiamajandus

Oppesisu

Energiamajandus ja selle olulisus.

Taastuvad ja taastumatud energiaallikad, nende kasutamise eelised ja puudused ning
kaasnevad keskkonnaprobleemid.

Muutused Eesti energiamajanduses, seosed Euroopa energiamajandusega.

Pohiméisted: energiamajandus, taastuvad ja taastumatud energiaallikad, fossiilkiitused,
soojus-, tuuma-, hiidro-, tuule- ja pdikeseenergia, siéstlik energia tarbimine.

Opitulemused
Opilane:

analiilisib energiatarvet perekonna tasandil ja tihiskonna toimimises, vdértustab sdastlikku
energia tarbimist ning pakub selleks lahendusi;

analiiiisib eri energiakandjate kasutamise eeliseid ja puudusi, sh nende mdju keskkonnale;

on omandanud iilevaate kodukoha, Eesti ja Euroopa energiamajandusest ning sellega seotud
probleemidest.

Teema: Teenindus

Oppesisu

Teenuste liigid ja nende kittesaadavus eri tasandi asulates.

Transpordi liigid, nende eelised ja puudused reisijate ning erinevate kaupade veol, kaasnevad
keskkonnamaojud.

Turismi arengueeldused Eestis ja peamised turismipiirkonnad.

Turismiga kaasnevad keskkonna-, majandus- ja sotsiaalprobleemid.
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Pohimaoisted: teenused, turism, transpordi liigid, transpordigeograafiline asend.

Opitulemused
Opilane:

analiilisib tookohtade paiknemist ja teenuste kittesaadavust asustussiisteemi eri tasandite
asulates, sh koduasulas;

iseloomustab Eesti transpordisiisteemi, analiilisib transpordiliikide eeliseid ja puudusi ning
transpordi mdju keskkonnale;

analiilisib teabeallikate pohjal mdne asula ihistranspordi kittesaadavust ning selle mdju
inimeste igapdevaelule;

iseloomustab ja analiiiisib teabeallikate pdhjal kodukoha, Eesti voi mone Euroopa riigi turismi
arengueeldusi, turismimajandust ning selle mdju majandus- ja sotsiaalelule ning keskkonnale.
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FUUSIKA

Oppeaine kirjeldus

Fiitisika kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on tdhtis koht dpilaste loodusteadusliku ja
tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Fiilisika seletab loodusnéhtusi ja loob vastavaid
mudeleid ning on tihedalt seotud matemaatikaga. Fiilisika paneb aluse tehnika ja tehnoloogia
moistmisele ning aitab véaartustada tehnilisi elukutseid. Pohikooli fiilisikakursus késitleb
véikest osa fiilisikalistest ndhtustest ja loob aluse, millel tekib hiljem tervikpilt fiiiisikast kui
loodusteadusest. Fiiiisikat dppides saab Opilane esialgse ettekujutuse fiilisika keelest ja dpib
seda kasutama.

Fiitisikadppes seostatakse Opitavat igapdevaeluga, matemaatiliste oskustega, tehnika ja
tehnoloogiaga ning teiste loodusainetega. Fiilisikadpetuses ldhtutakse loodusainete (fliiisika,
keemia, bioloogia, geograafia) 10imimisel kahest suunast. Vertikaalselt ld6imuvad need
Oppeained iihiste teemade kaudu, nagu areng (evolutsioon), vastastikmoju, liikumine
(muutumine ja muundumine), siisteem ja struktuur; energia, tehnoloogia ning keskkond
(Gihiskond). Vertikaalset 10imimist toetab valdkonna spetsiifikat arvestades Oppeainete
horisontaalne 18imumine. Opilaste véirtushinnangud kujunevad, kui nad seostavad
probleemide lahendusi teaduse iildise kultuuriloolise kontekstiga. Seejuures kisitletakse
fiitisikute osa teadusloos ning fiilisika ja selle rakenduste tdhendust inimkonna arengus.
Lahendades arvutus-, graafilisi ning probleemiilesandeid ja hinnates saadud tulemuste
reaalsust, luuakse alus kriitilisele motlemisele. Ndhtustega tutvumisel eelistatakse katset,
probleemide  lahendamisel aga loodusteaduslikku  meetodit. ~Opitav ~ materjal
esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt ning Opilase igapievaeluga seostatult. Oppes
lahtutakse Opilaste individuaalsetest isedrasustest ja vOimete mitmekiilgsest arendamisest,
suurt tdhelepanu pooratakse Opilaste dOpimotivatsiooni kujundamisele. Selle saavutamiseks
rakendatakse erinevaid aktiivoppevorme: probleem- ja uurimuslikku dpet, projektopet, arutelu,
ajuriinnakuid, rollimidnge, Guesdpet, dppekiike jne.

Opet plaanides vodib dpetaja muuta kisitletavate teemade jirjekorda, pidades meeles, et
muudetud teemade jdrjestus jdlgiks Opilaste arengu isedrasusi ning Opetamine toimuks
abstraktsuse  kasvamise  printsiibi  kohaselt. Koigis  Oppeetappides  kasutatakse
tehnoloogilisi vahendeid ja IKT vdimalusi. Uurimusliku Oppega omandavad opilased
probleemide seadmise, hiipoteeside sOnastamise, t00 plaanimise, vaatluste tegemise,
mootmise, tulemuste toGtlemise, tdlgendamise ja esitamise oskused. Tdhtsal kohal on
uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates verbaalseid ning visuaalseid
esitusvorme. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti kasutamise ja neis leiduva
teabe kriitilise hindamise ning kasutatud allikatele viitamise oskus.

Kooliastme 18puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

1) maistab olulisi futsika mudeleid;

2) rakendab valemeid fusikaliste nahtuste ja kehade omaduste kvantitatiivseks kirjeldamiseks;
3) koostab graafikuid, jooniseid ja skeeme fliusikaliste nahtuste kirjeldamiseks ning analiiisib
graafiliselt esitatud infot;

4) seletab ja pdhjendab fldsika mudelite pdhjal flusikalisi néhtusi ja kehade omadusi;

5) kasutab fulsikaalase teabe leidmiseks erinevaid allikaid ning hindab allikate
usaldusvaarsust;

6) kavandab ja korraldab ohutult katseid fiitisikaliste nahtuste ja kehade omaduste uurimiseks,
analliisib katsetulemusi ning teeb p&hjendatud jareldusi.
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Hindamine

Hindamine on dppe osa, mille kaudu toetatakse opilase Oppimist ja arengut. Hindamine peaks
muutma dppimise ndhtavaks ehk see peaks andma iilevaate dpitulemuste saavutamise ja dpilase
isikupdrase  arengu kohta ning toetatama tema  kujunemist positiivse ja
adekvaatse minapildiga Oppijaks. Hindamise tulemusena saab Oppija tagasisidet enda
dppimise edenemise kohta ja dpistrateegiate valikuteks. Opetaja saab teavet oma dpetamise
tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii dppe kui ka iseenda piddevuste arendamiseks.

Oppimise protsessi kiigus kogutakse tdendeid dpilase dpitulemuste saavutamise kohta. Opilast
hinnatakse kokkuvotvalt trimestri, aasta ja kooliastme 10pus. Hindamine peaks olema
kooskdlas taotletavate Opitulemustega, mida aitavad tagada mitmekesised hindamismeetodid,
et toetada Opilase loodusteadusliku padevuse (teadmised, oskused, hoiakud), arengut.
Oppimise ajal saab dpilane suulist vdi kirjalikku sdnalist tagasisidet oma dppimise edenemise
kohta. Nii tagasiside andmist kui ka kokkuvdtva hindamise muudavad ldbipaistvamaks
hindamiskriteeriumid ning hindamismudelid. Need on eriti vajalikud avatud ja/vdi loovat
motlemist ndudvate Oppeiilesannete edukaks sooritamiseks (uurimist6dd, ettekanded, esseed,
opilaste koostatud loodusteaduslikud mudelid, videod, postrid jms). Hindamismudeli
kriteeriumid voivad holmata nii protsessi, Oppimise saadust (nt uurimistod aruanne) kui ka
otseselt Opilase teadmisi, oskusi ja hoiakuid.

Hindamismudelid muudavad Opilasele arusaadavamaks dpetaja ootused, voimaldavad tal enda
Oppimist juhtida ning anda edasiviivat tagasisidet kaaslastele, mida tuleks vaadelda samuti
Oppimise osana, kuna selle kdigus Opivad Opilased oma vigu mirkama ja neid analiiiisima.
Lisaks aitavad need Opetajal panna kokkuvodtvat hinnet, kui t66 on valmis, ning dpilane saab
paremini aru, kuidas hinne kujunes.

Hindamise osana vdib kisitleda ka Opilaste enese- ning rithmarefleksiooni.

Nii kujundava kui ka kokkuvotva hindamise korral keskendutakse eelkdige Opitust
arusaamisele, selle motestamisele ja selle tile arutlemisele ning teadmiste rakendamisele, mitte
ainult Opitu meenutamisele. Hindamisviise/-vorme valides arvestatakse seda, et Opilase vanuse
kasvades suureneb keerukamate ja suuremat pingutust ndudvate teadmiste ja oskuste kaal.
Testide ja kontrolltodde korval hinnatakse esitlust, uurimist6é aruannet, esseed, koostatud
loodusteaduslikku mudelit, sh moistekaarti, kollektsiooni, videot, dpimappi, projektitdo kiigus
véljatootatud disaini voi lahendust vm.

Uurimisoskusi hinnatakse ka osaoskustena, milleks on hiipoteeside/uurimiskiisimuse esitamine
vOi katse kavandamine etteantud situatsiooni vdi katsevahendite pohjal, jarelduste tegemine
etteantud andmete alusel, korraldatud katse kvaliteedi kriitiline hindamine, ettepanekute
tegemine katsetulemuste usaldusvéérsuse suurendamiseks ning kehtivate jérelduste saamiseks.
Hoiakute ning vaértushinnangute kujundamisel on tdhtsal kohal dpilase enesehindamine.
Opilase hoiakud ja viirtushinnangud ei ole otseselt kokkuvdtva hindamise objektiks. Hoiakute
ning vadrtushinnangute kujundamisel on esikohal eelkdige Opilase enesehindamine.
Probleemiilesannete korral on hindamiskriteeriumideks pakutud lahenduse otstarbekohasus
ning pohjenduste arv ja sotsiaalsete, eetiliste, majanduslike jm aspektide esiletoomine,
originaalsus, loogilisus ning korrektse loodusteadusliku sdnavara kasutamise mddr ja
stigavus. Loodusteadusessee puhul on hindamise kriteeriumid probleemiseade selgus, ndidete
ja pohjenduste arv ning loogilisus, korrektsete loodusteaduslike mdistete kasutamise maéadr,
jéarelduste kehtivus, tekstiosade iildine sidusus ning autori mdtete originaalsus.
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8. KLASS

Teema: Valgus ja valguse sirgjooneline levimine. Valguse peegeldumine ja neeldumine.
Oppesisu:

Valgus kui energia. Soojuslikud ja killmad valgusallikad. Valguse sirgjooneline levimine.
Valgusvihk. Péike, t&hed. Liitvalgus ja valguse spekter. Vari ja varjutused. Kuu
faasid. Valguse peegeldumine ja neeldumine. Peegeldumisseadus. Tasapeegel, kumer- ja
ndguspeeglid. Mattpind. Mustad, valged ja varvilised esemed. Valgusfilter.

Pdhimadisted: valge valgus, liht- ja liitvalgus, valguse spekter, valguskiir, punktvalgusallikas,
valgusvihk, optiline keskkond, téis- ja poolvari, tasapeegel, mattpind, kumer- ja ndguspeegel,
fookus

Opitulemused:

Opilane:

1) tunneb erinevaid valgusallikaid; liigitab valgusallikaid nende suuruse ja valguse spektraalse
koostise jargi;

2) tunneb valguse sirgjoonelise levimise ja peegeldumise seadust ning konstrueerib nende
pdhjal optilisi néhtusi selgitavaid jooniseid ja korraldab vastavad katsed;

3) seostab peegeldunud valguse spektrit esemete varvusega.

Teema olulisus:

Valgusdpetuse esimene teema suunab dppija tahelepanu teda imbritsevasse keskkonda, milles
esinevate nahtustega puutub ta kokku iga pdev. Margates ja mdistes valgusnahtuseid
looduskeskkonnas, loob see vdimaluse nende rakendamiseks tehiskeskkonnas. Teema avab
Opilasele valguse levimisega seotud néhtuste fliusikalise sisu ning vdimaldab selle
kirjeldamisel kasutada lihtsamat geomeetriat ja matemaatikat. Opilane saab Ulevaate nii
looduslikest kui tehislikest, soojadest ja kilmadest valgusallikatest ning valguse levimisega
kaasnevatest néhtustest (nt valguse peegeldumine, neeldumine, varju teke, varjutused,
varvused, jne). Valgus- ja energiaallikana vaérib eraldi véljatoomist Pdike, mis vGimaldab elu
Maal sellisel kujul, millega me harjunud oleme. Teema ldbimisel antakse seni
looduskeskkonnas margatud nahtuste tekkimisele teaduspdhine selgitus. Antud teema annab
ulevaate valguse levimise ja ruumide valgustamise pdhitddedest, mis loob seose valgustehniku,
valgustaja, fotograafi, ruumidisaini jms erialadega.

L&iming:

geograafia (Maa, Kuu ja Péike, péikesekiirguse jaotumine Maal, pinnavormid)

keemia (keemilised n&htused)

matemaatika (nurgad - geomeetria/joonestamine, kujundi peegeldamine sirgest)

Teema: Valguse murdumine

Oppesisu:

Valguse murdumine tleminekul (hest optilsest keskkonnast teise. Taielik peegeldumine.
Liitvalguse lahutamine spektriks. Kumer- ja ndguslaats. Tdeline ja ndiline kujutis. Silm ja
nagemine. Lihi- ja kaugnagelikkus, prillid.

Opitulemused:

Opilane:

1) rakendab valguse murdumise seaduspérasust ladtse t06pohimdtte selgitamiseks ja
probleemdiilesandeid lahendades;

2) seletab fookuse, fookuskauguse ja optilise tugevuse maistet;

3) tunneb erinevate laatsede omadusi ja seostab Kkujutiste tekkimist ladtsede omadustega;
konstrueerib kiirte kdiku kumer- ja ndguslaatses, eristab tbelist ja ndivat kujutist;

4) selgitab jooniste jargi erinevate optiliste seadmete t66pohimotet;

5) selgitab silma kui optilise stisteemi t06pdhimdtet ning lihi- ja kaugndgemise pohjuseid,;
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6) rakendab probleemilesandeid lahendades seost:

D:l

f
PBhimdisted: valguse murdumine, optiline keskkond, optiline tihedus, langemis- ja
murdumisnurk, laats, fookuskaugus, optiline tugevus, kujutis.
Teema olulisus:
Opilane tutvub valguse murdumise nahtusega, ladtsede t66pBhimattega ja kujutise mdistega,
mis kdik loob eeldused, et selgitada vaga suure hulga optiliste seadmete téopShimatet. Opilane
saab Ulevaate silma ehitusest ja ndgemishairetest, mis aitab paremini mdista igapaevaelus
tekkida vOivaid probleeme (luhi- ja kaugndgelikkus) ning voimalikke lahendusi nende
probleemide parandamiseks vdi leevendamiseks. Siin teemas tuleb késitlusele fookuskauguse
ja optilise tugevuse poordvordeline seos (ka valem), mis vdimaldab luua seoseid matemaatikas
Opituga. Lahendatakse ka lihtsamaid probleemilesandeid, mis panevad aluse hilisemate
keerukamate probleemide mdistmiseks ja Ulesannete lahendamiseks. Antud teema annab
Ulevaate valguse murdumisel ja laatsede/peeglite t66l pdhinevate optiliste seadmete
t06pOhimottest, mis loob seose optiku, optometristi, optilise side operaatori, foto- ja
videograafi jms erialadega.
L&iming:
bioloogia (silm, mikroskoop)
matemaatika (nurgad, poordvordeline seos, geomeetria/joonestamine)
Teema: Liikumine ja jéud
Oppesisu:
Uhtlane ja mittetihtlane liikumine. Hetk- ja keskmine kiirus. Liikumise graafiline kirjeldamine.
Keha mass ja inertsus. Tihedus. Kehade vastastikmdju. Joud.
Opitulemused:
Opilane:
1) uurib ja kirjeldab keha liikumist ning oskab seda graafiliselt analliisida;
2) uurib ja kirjeldab kehade vastastikmdju ning selgitab kehade kiiruse muutumist soltuvalt
kehade massist ja vastastikmoju kestusest;
3) teab, et vastastikmdju tugevust iseloomustab joud;
4) rakendab probleemiilesandeid lahendades jargmisi seoseid:

v= s . m

. "7V
PBhimadisted: trajektoor, teepikkus, Kiirus, keskmine kiirus, mass, tihedus, joud.
Teema olulisus:
Siin teemas pannakse alus liikumise olemuse mdistmisele ja tutvutakse esimeste liikumist
kirjeldavate fuisikaliste suurustega. Opitakse eristama hetk- ja keskmist kiirust ning seostama
seda olukordadega oma igapédevaelus. Teema vbimaldab luua seose matemaatikaga, kus
Opilased on varasemalt kokku puutunud graafikute lugemise ja joonestamisega. Graafikute
joonestamiseks vajalikke oskusi saab siin taas harjutada ja kinnistada. Antud oskused on véga
oluline osa kogu flusika dppekavast ning antud oskused aitavad kaasa fuilisikaliste seoste
sisulisele mdistmisele. Antud teemas lisandub kaks uut matemaatilist seost ja valemit ning neid
kasutatakse varasemast keerukamate probleemilesannete lahendamiseks. Tdsisemalt
tegeletakse eri tilpi mootuhikute ja nende teisendamisega - need teadmised ja oskused on
labivalt olulised koigi jargnevate teemade kasitlemiseks ja mdistmiseks. Opitakse kasutama
dunamomeetrit ning arendatakse praktiliste toode labiviimise oskusi. Teema on tugevalt seotud
ka ohutusega: Opitakse hindama liiklusvahendite kiirust ja seda liigeldes arvestama ning
maoistma inertsuse moju liikuvale kehale ja vajadust seda liiklusohutuse seiskohast arvestada.
L&iming:
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matemaatika (kiirus, graafikud, vdrdeline ja poérdvdrdeline seos)

looduspetus (tihedus ja kiirus)

kehaline kasvatus (sprindi Kiirus)

Teema: Joud looduses

Oppesisu:

Gravitatsioon. Raskusjoud. HO0rdumine, hoordejoud. Kehade elastsus ja plastsus.
Deformeerimine, elastsusjoud. Diinamomeetri t66pdhimote. Kehale mdjuvate joudude
tasakaal.

Opitulemused:

Opilane:

1) vordleb eri kehadele mdjuvat raskusjoudu ja seostab seda keha massiga;

2) uurib hodrdejoudu ja seletab selle mdju kehade litkumisele, analttsib graafiliselt h6drdejou
sOltuvust rohumisjoust;

3) uurib elastsusjoudu ja seletab selle tekkimise pdhjuseid,;

4) oskab kasutada diinamomeetrit erinevate joudude mddtmiseks;

5) rakendab probleemdiilesandeid lahendades seost:

F=mg

PBhimadisted: gravitatsioon, raskusjoud, hoordejdud, elastsusjoud.

Teema olulisus:

Kui eelmises teemas tegeleti liikumise kirjeldamisega, siis siin teemas saavad selgemaks ka
lilkumise (vOi paigalseisu) pdhjused. Erinevate joudude kasitlemine aitab paremini mdista
litkumist mojutavaid tegureid, mis omakorda véimaldab liikumise iseloomu ja muutumist
prognoosida. Opilane saab erinevat tuipi jdudude mddtmise kogemuse ning analiiiisib
praktiliste t06de kdigus kogutud andmeid, harjutab nende graafilist esitamist. Selles teemas
késitletud nahtused ja mdisted on olulised liiklusohutuse seisukohast ning aitavad kujundada
Opilases parema arusaama teda liikluses varitsevatest ohtudest ja nendega toime tulekust.
Antud teema annab Ulevaate erinevatest kehale mdjuvatest jéududest ning nende koosmaojust,
mis koostdos eelmise teemaga paneb aluse edasisteks dpinguteks tehnoloogia valdkonnas ja
loob seose vdga mitmete inseneeria valdkonna erialade ning ametitega (transport,
masinaehitus, robootika, kosmosetehnoloogia jne).

LGiming:

geograafia ja loodusopetus (paikeseslisteem)

loodus@petus ja inimesedpetus (liiklusohutus)

matemaatika (graafikute analtitis ja koostamine)

Teema: R6humisjdud ja rohk. Rohk ja tleslikkejoud vedelikes ja gaasides.

Oppesisu:

Rhumisjdud ja réhk. Keha kaal. Pascali seadus. R6hk erinevatel stigavustel. Ohuréhk, kdrg-
ja madalréhkkond. Ulesliikkejdud. Kehade ujumise, uppumise ja heljumise tingimused.
Opitulemused:

Opilane:

1) kavandab ja teeb katse r6hu madramiseks, seostab réhku kokkupuute pindala ning
rohumisjbuga;

2) kirjeldab rohu edasikandumist gaasides ja vedelikes (Pascali seadus); teeb katse vedelikes
kehadele mdjuva ulesliikkejou uurimiseks ja selgitab katse tulemusi;

3) tunneb kehade ujumise ja uppumise tingimusi ning selgitab nende seoseid loodusnahtustega;
4) seletab Ohurbhu, vedelikusamba rohku ja uleslikkejou mdistet ning rakendab neid
loodusnahtusi selgitades;

5) rakendab probleemilesandeid lahendades jargmisi seoseid:
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F

S. p=pgh. Fy=pgV
PBhimadisted: rdhumisjéud, réhk, 6huréhk, normaalréhk, tleslikkejdud.
Teema olulisus:
Antud teemas saavad Opilased Ulevaate rohu kui véga olulise ja meid igapaevaselt mdjutava
fldsikalise suuruse olemusest. Mdistmine, mis on rohk ja millistest teguritest (ning kuidas) see
sOltub, annab vdimaluse Kkirjeldada mitmeid loodusnahtusi ja mdista erinevate igapaevaelus
kasutatavate seadmete t00pOhimatet. Tutvutakse teguritega, mis rdhku mdjutavad ning nende
seoste tapsema sisuga. Kaésitletakse kolme uut seost ning lahendatakse probleemilesandeid.
See kdik aitab paremini mdista vordelise ja poordvordelise seose olemust ja fudsikaliste
suuruste moju teineteisele. Antud teema annab Ulevaate rohu mdjust kehadele, seadmetele ja
susteemidele, mis koostdos eelnevalt dpitud teemadega loob seose tugevusdpetuse ja seeldbi
vdga mitmete inseneeria valdkonna erialade ning ametitega (mehaanika, ehitus,
kosmosetehnoloogia, robootika jne). Looduses esinevate rdhkude moju ilmale ning kliimale
aitab dpilastele tutvustada meteoroloogia ja klimatoloogia valdkonna erialasid ning ameteid.
LGiming:
geograafia (ilm ja kliima, 6hurdhk, temperatuur)
matemaatika (graafikute analliis ja koostamine)
Teema: Mehaaniline t60, energia ja véimsus
Oppesisu:
T66. Voimsus. Energia, Kkineetiline ja potentsiaalne energia. Mehaanilise energia jaévuse
seadus. Lihtmehhanism, kasutegur. Lihtmehhanismid looduses ja nende rakendamine tehnikas.
Mehaanika kuldreegel.
Opitulemused:
Opilane:
1) seletab mehaanilise t60, mehaanilise energia (potentsiaalse ja kineetilise energia), voimsuse
ja kasuteguri maistet;
2) selgitab lihtmehhanismide otstarvet ja (ldist t6opdhimotet, rakendades mehaanika

kuldreeglit;

3) rakendab probleemilesandeid lahendades jargmisi seoseid:
N :i

A=Fs. t

Pdhimdisted: mehaaniline t66, voimsus, potentsiaalne energia, kineetiline energia, kasutegur,
lihntmehhanism.

Teema olulisus:

Antud teema paneb aluse the looduses esineva pdhiseaduse (energia jaavuse seadus)
mdistmiseks ning Uhes sellega aitab dpilastel looduses esinevaid protsesse (litkumisi) paremini
mdista. Flusikaliste suuruste mehaaniline t00, energia ja vdimsuse tundmine on hédavajalik
erinevat tlupi masinate toopohimdtte madistmiseks, mis omakorda annab vdimaluse ise
masinaid ehitada v6i nende t6dd oskuslikumalt juhtida. Lihtmehhanismide t66pdhimatte
tundmine annab vBimaluse rakendada neid ka praktikas, et oma igapdevaelus mehaanilise t66
tegemist lihtsustada. Ka selles teemas tutvutakse kahe uue seose ja valemiga ning harjutatakse
nende abil probleemilesannete lahendamist. See kdik arendab dpilaste loogilist motlemist,
analttsioskusi ja vbimet luua seoseid.

L&iming:

bioloogia (energia ja energiakulu)

tehnoloogiadpetus (masinad, lihtmehhanismid, vGimsus)

Teema: Vonkumine ja laine
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Oppesisu:

Vonkumine. Amplituud, sagedus ja periood. Heli tekkimine ja levimine. Rist- ja pikilaine. Heli
kdrgus ja valjus. Ultra- ja infraheli. Mira ja mirakaitse. Korv ja kuulmine.

Opitulemused:

Opilane:

1) kirjeldab mudeli toel vonkumist, kasutades amplituudi, perioodi ja sageduse mdistet;

2) seostab vonkumist heli tekkimise ja helilainete levimisega;

3) kavandab ja korraldab katsed miira tugevuse mddtmiseks ning muusikariistade heli kdrguse
ja sageduse vahelise seose uurimiseks;

4) rakendab probleemilesandeid lahendades seost:

Pdhimdisted: vonkumine, amplituud, sagedus, periood, heli, miira.

Teema olulisus:

Heli mdjutab ja imbritseb meid igapéevaselt, mistdttu on oluline mdista, kuidas see tekib ning
millised tegurid seda méjutavad. Kui saame aru, kuidas ja miks heli meid mdjutab, oskame end
negatiivse mojuga helide eest paremini kaitsta. Mdistes, milliseid parameetreid ja kuidas tuleb
mdjutada, et tekitada kindla sageduse ja valjusega heli, mdistame paremini muusikat ja
muusikainstrumentide t66d. Teema annab vdimaluse muusika ja heliga seotud erialade ning
ametite (helitehnik, -operaator, -insener, muusik, helilooja, muusikaprodutsent jne)
tutvustamiseks.

LGiming:

bioloogia (mura, kdrv, haalepaelad)

muusika (heli sagedus ja kérgus, helivaljus, noodid ja nende sagedus, tamber)

9. KLASS

Teema: Elektriline vastastikmdju

Oppesisu:

Kehade elektriseerimine hddrdumisel ja laengu tlekandel. Elektrilaeng. Elementaarlaeng.
Elektrivali. Juht. Isolaator. Laetud kehadega seotud nahtused looduses ja tehnikas.
Opitulemused:

Opilane:

1) seletab kehade elektriseerimist ja elektrilist vastastikmoju;

2) tunneb elektrilaengu, elementaarlaengu, keha elektrilaengu, elektrivéalja, elektrivoolu,
vabade laengukandjate, elektrijuhi ja isolaatori mdistet ning rakendab neid loodusnéhtusi
selgitades.

PBhimadisted: elektriseeritud keha, kehade elektriseerimine, elektrilaeng, elementaarlaeng,
elektrivéli, elektrivool, vabad laengukandjad, elektrijuht, isolaator.

Teema olulisus:

Antud teema laob vundamendi kogu elektridpetusele. Aatomi ehituse ja elementaarosakeste
tundmine ning elektrilaengu ja elektrivalja olemuse mdistmine aitab kaasa ko6igi edasistes
teemades jutuks tulevate elektrindhtuste moistmisele. See omakorda vdimaldab aru saada ja
selgitada, kuidas ja miks toimivad nii vaga mitmeid meid Umbritsevad loodusndhtused kui ka
erinevad seadmed, mida me igapéevaselt kasutame.

LA&iming:

keemia (aatomi ehitus, laeng)
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Teema: Elektrivool ja vooluring

Oppesisu:

Elektrivool metallides ja ioone sisaldavates lahustes ehk elektroludtide lahustes. Elektrivoolu
soojuslik, magnetiline, keemiline toime. VVoolutugevus ja selle médtmine. Vooluringi osad ja
elektriskeemid. Pinge ja selle m66tmine, Ohmi seadus. Elektritakistus. Takistuse séltuvus juhi
materjalist ja m&dtmetest. Eritakistus. Takisti. Juhtide jada- ja ro6puhendus.

Opitulemused:

Opilane:

1) uurib ja kirjeldab elektrivoolu elektrollitide vesilahustes ning metallides;

2) nimetab vooluringi osi ja selgitab nende otstarvet; koostab lihtsamaid elektriskeeme;

3) selgitab elektritarvitite ja elektriliste mddteseadmete (oommeetri, ampermeetri, voltmeeteri,
elektrienergia arvesti) otstarvet ja kasutamise reegleid,;

4) kavandab ja teeb katseid voolutugevuse, pinge, elektritakistuse ja eritakistuse médtmiseks;
5) uurib jada- ja ro6puhenduse korral seoseid vooluringi osade pingete, voolutugevuste ning
takistuste vaartuste vahel ja analliusib saadud tulemusi;

6) rakendab probleemdilesannete lahendamisel jargmisi seoseid:

U

=R 1=1=1, U=U,+U, R=R+R,.
11,1 o p!
I=I,+I, U=U=U,, R R, R, s

Poh|m0|sted vooluallikas, avatud ja suletud voolurlng, elektriskeem, voolutugevus, pinge,
elektritakistus, juhtide jada- ja ro6puhendus.

Teema olulisus:

See teema kujundab Opilases arusaamise elektrivoolu olemusest ja seda nii metallides kui ka
elektroliitidi vesilahustes. Uhes sellega tutvustatakse mitmeid meie igapaevaelus olulisi
fuusikalisi suurusi ning nende rolli elektrivoolu tekkimises. Opilased panevad kokku
vooluringe ning dpivad neid analulsima, tutvuvad jada- ja répihendusega ning eri tlupi
vooluringide igapédevaste rakendustega. Kdigel, mida selles teemas késitletakse, on Uhest
kiljest praktiline igapaevaeluline valjund (tekitatakse arusaamine kodusest elektrivrgust,
pannakse alus edasisteks Gpinguteks elektroonika valdkonnas), kuid see arendab ka ruumilist
mdtlemist ning Gpetab ndgema ja analiiiisima seoseid. Opitakse kasutama mitut uut modteriista
(amper- ja voltmeeter, multimeeter) ning labi viima elektri-alaseid praktilisi toid ja analutsima
saadud andmeid. Kuna antud teema annab baastilevaate vooluringide ehituse ja Gldpdhimdtete
ning peamiste modteriistade toost, mis loob seose elektriku, elektri- ja elektroonikainseneri jms
erialade ning ametikohtadega.

L&iming:

matemaatika (vdrdeline ja péordvdrdeline seos, andmete graafiline esitamine)

Teema: Elektrivoolu t60 ja vbimsus

Oppesisu:

Elektrivoolu  t66. Elektrivoolu  v@imsus.  Tarviti  nimivdimsus ja  nimipinge.
Elektrisoojendusriistad. Elektriohutus. Lihis. Kaitse. Kaitsemaandus.

Opitulemused:

Opilane:

1) kavandab ja teeb katseid elektrivoolu t60 ja voimsuse arvutamiseks ning analiiusib saadud
tulemusi;

2) madrab elektritarvitite koguvdimsuse, hindab selle vastavust paigaldatud kaitsmele ning
arvutab tarbitud energia vaartuse ja maksumuse;

3) seletab luhise, kaitse ja kaitsemaanduse maistet;
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4) rakendab probleemdilesannete lahendamisel jargmisi seoseid:

A=IUt. N=IU.Q=I'Rt

Pdhimadisted: elektrienergia tarviti, elektrivoolu t60, elektrivoolu vdimsus, lihis, kaitse,
kaitsemaandus.

Teema olulisus:

Siin teemas keskendutakse suuresti just kodusele elektrivdrgule, mist6ttu selle peamine
olulisus seisneb selle praktilises véljundis - Opilane mdistab paremini oma koduste
elektriseadmete flusikalisi parameetreid, seadmete t66d mdjutavaid tegureid ning koduse
elektrivorgu t6pohimétteid. Opilane saab tilevaate, mille alusel kujuneb igakuine elektriarve
ning kuidas seda (vajadusel) vahendada. Antud teema annab ulevaate elektriohutuse
seisukohast olulistest mdistetest ja dpetab elektriga ohutult imber kaima. Opilane saab teada,
kuidas t66tavad maandus ja kaitsmed ning mis olukorras need rakenduvad. See kdik aitab aga
elektriga seotud ohtlikke olukordi ennetada.

LGiming:

geograafia (energia tarbimine ja keskkond)

inimesedpetus (tervis ja ohutus)

Teema: Magnetnahtused

Oppesisu:

Plsimagnet. Magnetndel. Magnetvali. Magnetvélja joujooned. Magnetpoolused. Maa
magnetvéli. Elektromagnet. Elektrimootor ja elektrigeneraator kui energiamuundurid.
Magnetnéhtused looduses ja tehnikas.

Opitulemused:

Opilane:

1) kirjeldab magnetite ja magnetvalja omadusi ning seostab neid Maa magnetvélja ja teiste
magnetnédhtustega;

2) seostab elektrivoolu ja magnetnéhtusi, kasutades néiteid ja rakendusi tehnikas.
Pohimdisted: pusimagnet, magneti poolused, magnetvali, kompass, elektromagnet,
elektrimootor, elektrivoolugeneraator.

Teema olulisus:

Antud teema vBimaldab mdista mitmeid loodusnahtusi (Maa magnetvéli, virmalised) ning
selgitada nende tekkepdhjuseid ja olemust. Opilane saab (levaate teda igapaevaselt
Umbritsevate seadmete (kompass, generaator, elektrimootor) t66pdhimdttest ja seosest
magnetndhtustega. Elektri- ja magnetismi teemade ké&sitlemine annab vdimaluse luua seosed
elektromagnetiliste néhtustega tegelevate teadlaste to6ga ning tutvustada elektromagnetilisi
seadmeid kavandavate ja haldavate vdi magnet- ja elektromagnetvéljade ohutusega tegelevate
inseneride ameteid.

L&iming:

geograafia (kompass, Maa magnetvali)

ajalugu (maadeavastused)

Teema: Aine ehitus. Soojusliikumine.

Oppesisu:

Aine ehituse mudel ja aine agregaatolekud. Aineosakeste liikumise ja keha temperatuuri seos.
Soojusliikumine ja soojusliikumisega seotud nadhtused: soojuspaisumine ja difusioon.
Termomeetrid ja temperatuuriskaalad.

Opitulemused:

Opilane:

1) seostab keha temperatuuri ja kehade soojuspaisumist aineosakeste soojusliikumisega;

2) selgitab termomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning erinevaid temperatuuriskaalasid.
Pohimdisted: soojusliikumine, soojuspaisumine.
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Teema olulisus:

Temperatuur on fulsikaline suurus, mis on suur ja oluline osa meie elust. Seetdttu radgitakse
sellest palju ja jélgitakse pidevalt selle muutumist- olgu see siis 6hu-, toiduainete voi hoopis
kehatemperatuuri kontekstis. Antud teema annab tlevaate temperatuuri olemusest ning aitab
Opilastel mdista selle seost aine ehituse ja aineosakeste lilkumisega. Tekib parem arusaamine
sellest, mis ja kuidas kehade temperatuuri mdjutab. Opitakse ka korrektselt kasutama
termomeetrit ja tundma erinevat tllpi temperatuuriskaalasid, millega Gpilased oma
igapéevaelus voivad kokku puutuda.

LGiming:

loodusdpetus (aine olekud),

keemia (aineosakesed ja aine olekud, temperatuur)

Teema: Soojusilekanne

Oppesisu:

Keha soojenemine ja jahtumine mikrotasandil. Siseenergia. Soojushulk. Aine erisoojus.
Soojusulekanne. Soojuslik tasakaal. Soojusjuhtivus. Konvektsioon. Soojuskiirgus. Energia
jadvuse seadus soojusprotsessides. Maa soojuslikku tasakaalu mdjutavad nahtused ja kliima.
Aastaaegade vaheldumine. Soojusulekanne looduses ja tehnikas.

Opitulemused:

Opilane:

1) eristab loodusnahtuste selgitamisel soojustilekande liike: soojusjuhtivust, konvektsiooni ja
soojuskiirgust;

2) selgitab siseenergia muutumist kehade soojenemisel ja jahtumisel;

3) seletab soojushulga ja aine erisoojuse mdistet ning kavandab katse keha erisoojuse
madramiseks;

4) analulsib kehade soojuslike omaduste ja soojustilekande pdhiomaduste jargi igapéevaelu-
ja loodusnahtuseid;

5) rakendab probleemilesandeid lahendades seost:

Q=cm|t,—t,|

Pdhimadisted: siseenergia, soojushulk, soojuslik tasakaal, soojusjuhtivus, konvektsioon,
soojuskiirgus.

Teema olulisus:

Soojusulekande liikide olemuse mdistmine v@imaldab aru saada mitmetest looduses
esinevatest néhtustest, ning neid teadmisi saab rakendada ka praktikas (majade soojustamine,
kilmal ajal Gige riietuse valimine, toidu ja vedelike soojas/kiilmas hoidmine jpm). Antud
teema juures tutvutakse ka kalorimeetriga ning dpitakse selle abil soojushulka madrama, st
planeeritakse ja viiakse labi praktilisi toid. Soojushulga valemiga lahendatakse erinevaid
probleemdiilesandeid, mis aitab arendada Gpilaste analliusi ja seoste loomise oskusi. Kuna antud
teemas tutvutakse soojusflisika aluste ning soojusjuhtivusega, on siin vdimalik luua seosed
materjaliteadlase, soojustehniku, kltteseadmete ja soojusenergeetika inseneri  jms
ametikohtade ning erialadega.

LGiming:

geograafia (pdikesekiirguse jaotumine Maal, aastaajad, ilm ja kliima, soojusliku tasakaalu
muutus atmosfaaris - kasvuhoonegaaside lisandumine)

Teema: Aine oleku muutused

Oppesisu:

Sulamine ja tahkumine, sulamissoojus. Aurumine ja kondenseerumine. Keemine.
Aurustumissoojus ja keemissoojus. Kituse kittevaartus. Soojustehnilised rakendused. Aine
oleku muutused looduses.

Opitulemused:
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Opilane:

1) selgitab keha siseenergia muutumist sulamisel, tahkumisel, aurumisel ja kondenseerumisel,
2) selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kittevaartuse tahendust;

3) lahendab ja analiitisib rakendusliku sisuga osatilesanneteks taandatavaid soojusfuilisika
kompleksilesandeid;

4) rakendab probleemilesandeid lahendades jargmisi seoseid:

Q=A m.Q=Lm

Pdhimadisted: sulamissoojus, sulamistemperatuur, keemissoojus, keemistemperatuur, kituse
klttevaartus.

Teema olulisus:

Opitakse tundma igapaevaelust tuttavate protsesside/nahtuste (jaatumine, sulamine, aurumine,
kondenseerumine, hadrmatumine, sublimatsioon) fudsikalist sisu ja nende esile kutsumiseks
vajalikke tingimusi. See aitab suunata Opilase tahelepanu ronkem looduses (aga ka mujal)
toimuvale ja selle motestamisele, loob seosed erialade ja ametikohtadega, mis on seotud
meteoroloogia ja klimatoloogiaga. Antud teema raames teostatakse ka mddtmisi ning
analliusitakse saadud andmeid, lahendatakse probleemilesandeid kahe uue seose/valemi abil.
LGiming:

geograafia (keemistemperatuur on mégedes madalam, sademe liigid - tahke, vedelik, pilvede,
udu teke ja p&hjused)

keemia (aine agregaatoleku muutumine)

Teema: Tuumaenergia

Oppesisu:

Aatomi mudelid. Aatomituuma koostis ja isotoobid. Radioaktiivsus. a-, B- ja y-Kiirgus. Kergete
tuumade Uhinemine. Raskete tuumade I6hustumine ja ahelreaktsioon. Tuumaenergia.
Tuumareaktor. loniseeriv Kiirgus ja kiirguskaitse. Dosimeeter.

Opitulemused:

Opilane:

1) seostab isotoopide koostist, radioaktiivset lagunemist ja tuumareaktsiooni aatomituuma
ehitusega;

2) selgitab kergete tuumade ihinemise ja raskete tuumade I16hustamise praktilist vaartust;

3) iseloomustab ning vordleb a-, B- ja y-Kiirgust;

4) nimetab loodusliku ioniseeriva kiirguse allikaid ja selgitab sellega seotud ohtusid.
PBhimdisted: massi- ja laenguarv, isotoop, tuumajoud, seoseenergia, tuumareaktsioon,
ahelreaktsioon, tuumareaktor, kiirgusdoos, radioaktiivne lagunemine, a-, B- ja y-Kiirgus.
Teema olulisus:

Inimkonna pidevalt kasvav energiavajadus ning sellega kaasnev rohepd6re on tuumaenergia ja
tuumajaama rajamise teema Eestis aina aktuaalsemaks muutnud. On aarmiselt oluline, et
Opilased mdistaksid tuumaenergia olemust ja selle rakendusi, ning nii selle positiivseid kui ka
negatiivseid kulgi. Antud teema annab v6imaluse vaadelda antud teemat fllsikalisest
seisukohast, pludes mdista, kus tdpsemalt paiknevad tuumaenergias peituvad ohud ja kasud.
Opilased saavad arutleda ja véidelda tuumaenergeetikat ja tuumajaamasid puudutavates
kiisimustes ning labi selle arendada mitmeid vajalikke oskusi (seoste loomine, enesevaljendus,
kuulamine, argumenteerimine jms). Kuna antud teemas tutvutakse tuumafudisika algtddedega,
luuakse siin seosed mitmete selle valdkonna erialade ja ametitega nagu nditeks kiirgusfusika,
tuumainseneeria, tuumameditsiin ja kiirgusravi, radiomeetria jpm.

L&iming:

inimesedpetus (tervis ja ohutus)

keemia (aatomi ehitus)
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KEEMIA

Oppeaine kirjeldus

Keemial on kaalukas koht dpilaste loodusteadusliku maailmapildi kujunemises. Keemiat
oppides toetutakse loodusdpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele. Téhtis on
Opitava seostamine teiste loodusteaduste (peamiselt fililisika ja bioloogia) ning matemaatikaga.
Keemia dppimisega omandavad dpilased lihtsa, kuid tervikliku arusaama looduses ja
tehiskeskkonnas kulgevatest ning inimtegevuses kasutatavatest keemilistest protsessidest,
nende pdhialustest ja vastastikustest seostest ning mdjust elukeskkonnale. Oppides kujunevad
oskused lahendada igapdevaelu probleeme ning langetada asjatundlikke otsuseid; need oskused
voimaldavad toime tulla looduslikus ja sotsiaalses keskkonnas. Tohusaks Oppimiseks on
oluline

Opilaste seotus neid timbritsevaga. Keemia 0ppimisega omandatud teadmised, oskused ja
hoiakud koos ning 16imitult teistes dppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud
elukestvale dppimisele.

Keemiat dppides kujuneb dpilastel iildine ettekujutus aineosakestest, ainete mitmekesisusest,
ainete koostisest, omadustest ja muundumisest ning ainete ja nende muundumiste rakendamise
voimalustest. See tagab iilevaate tdnapdevastest tehnoloogia- ja energeetikaprobleemidest ning
keemia tulevikusuundumustest, mis toetab omakorda dpilase tulevast elukutsevalikut. Ainete
ja nende muundumiste tundmadppimine aitab mdista teaduse ja tehnoloogia arengu rolli
elukeskkonna kujundamisel ning suunab samal ajal mdtestama ressursside vastutustundliku
kasutamise téhtsust. Keemia dppimine aitab moista puhta looduskeskkonna ja tervise seoseid,
kujundab Opilaste austust looduse vastu ning vastutustunnet hoida ja kaitsta elukeskkonda.
Opingute kiigus areneb oskus hinnata oma otsustuste vdi tegevuse otseseid voi kaudseid
tagajirgi.

Opilased rakendavad keemiadpingutes loodusteaduslikule meetodile tuginevat uurimuslikku
kisitlust ning lahendavad looduslikust, tehnoloogilisest ja sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid
probleeme. Keemia dppimisega arenevad oskused loogiliselt mdelda, analiitisida ja {ildistada,
mdista pdhjuslikke seoseid ning kiisitleda probleeme loominguliselt. Opilased omandavad
oskuse moista ning koostada keemiateksti, motestada ja korrektselt kasutada keemiasdnavara
ning marksiisteemi, esitada keemiainfot (sh uurimistulemusi) suuliselt ja kirjalikult, kasutades
erinevaid esitusvorme (verbaalselt, diagrammide ja graafikutena, mudelitena, valemite kujul)
ning kasutada erinevaid, sh elektroonseid teabeallikaid. Koik see voimaldab dpilastele
motestatud Oppimiseks tarviliku autonoomsuse.

Opilaste sisemise dpimotivatsiooni kujunemiseks ja hoidmiseks rakendatakse mitmekesiseid
aktiivOppemeetodeid. Praktilisi tdid tehes omandavad Opilased vajalikud praktilise t66
oskused:

opivad ohutult kasutama laboris ja argielus vajalikke katsevahendeid ning kemikaale, hindama
olmekemikaalide, igapdevaelus ning tehnoloogias kasutatavate materjalide ohtlikkust inimeste
tervisele ja looduskeskkonna seisundile. Opilased lahendavad keemia arvutusiilesandeid, et
paremini moista keemilisi ndhtusi ja vastavaid kvantitatiivseid seoseid ning arendada loogilist
motlemist ja matemaatikaoskusi. Arvutusiilesannete lahendamine suunab tegema pohjendatud
jéreldusi ja otsustusi.

Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Pohikooli 16petaja:

1) mérkab ja motestab keemiaga seotud ndhtusi igapdevaelus, keskkonnas ja praktilises
inimtegevuses ning tunneb nende vastu huvi;
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2) rakendab igapdevaelus kemikaale ja materjale kasutades vajalikke ohutusnoudeid;

3) kasutab korrektselt keemiaterminoloogiat ja -siimboleid; saab aru keemiatekstidest ja
koostab neid;

4) moistab keemiliste reaktsioonide vorrandites sisalduvat teavet ning koostab
reaktsioonivorrandeid;

5) kasutab vajaliku teabe leidmiseks keemiliste elementide perioodilisustabelit,
lahustuvustabelit ja metallide pingerida ning leiab tabelitest ja diagrammidelt fiitisikaliste
suuruste vaartusi;

6) plaanib ja teeb ohutult keemiakatseid, et Oppida tundma ainete omadusi ja looduse
seaduspirasusi;

7) teeb arvutusi ainevalemite ja reaktsioonivorrandite ning lahuste koostise alusel; hindab
arvutustulemuste vastavust reaalsusele.

Opitulemused

Millega tegeleb keemia?

Opilane:

1) teab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise voimalusi, tunneb dra keemilise reaktsiooni
toimumise iseloomulike tunnuste jérgi;

2) jargib laboris katseid tehes ja argielus kemikaale kasutades ohutusndudeid;

3) tunneb tdhtsamaid laborivahendeid ja kasutab neid praktilisi t6id tehes digesti;

4) eristab lahuseid ja pihuseid ning valmistab neid, toob niiteid lahuste ja pihuste kohta
looduses ning igapédevaelus;

5) lahendab lahuse protsendilisel koostisel pohinevaid arvutusiilesandeid.

Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus

Opilane:

1) selgitab aatomi ehitust, kasutab keemiliste elementide tihiste leidmiseks, aatomi ehituse
kirjeldamiseks ja elektronskeemi koostamiseks keemiliste elementide perioodilisustabelit;

2) teab keemiliste elementide liigitamist metallilisteks ja mittemetallilisteks elementideks ning
védrisgaasideks, otsib internetist nditeid metallide ja mittemetallide kasutamise kohta
igapédevaelus ning vordleb nende omadusi;

3) eristab liht- ja liitaineid ning selgitab aine valemi pohjal aine koostist;

4) eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni laengut;

5) selgitab kovalentse, ioonilise ja metallilise sideme erinevust.

Hapnik ja vesinik. Oksiidid

Opilane:

1) selgitab hapniku rolli pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses, analiilisib osoonikihi
tahtsust

ja lagunemist saastamise tagajirjel;

2) vordleb hapniku ja vesiniku pohilisi omadusi;

3) kogub gaasi, valides sobiva votte ldhtuvalt gaasi lahustuvusest vees ja gaasi tihedusest
vorreldes 6hu tihedusega;

4) médrab aine valemi pdhjal elementide okstidatsiooniastmeid, koostab oksiidide nimetuste
alusel valemeid ja valemite alusel nimetusi,

5) moistab reaktsioonivdrrandite tasakaalustamise pohimatet;

6) korraldab lihtainete iihinemisreaktsioone hapnikuga ning koostab vastavaid
reaktsioonivorrandeid, toob niiteid igapdevaelus tuntumate oksiidide ja nende tahtsuse kohta.
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Happed ja alused kui vastandlike omadustega ained

Opilane:

1) eristab valemi pdhjal oksiide, happeid, hiidroksiide ja soolasid;

2) koostab hapete, hiidroksiidide ning soolade nimetuste alusel nende valemeid ja vastupidi;
3) seostab lahuste happelisi ja aluselisi omadusi nendes esinevate osakestega, hindab lahuse
keskkonda indikaatoriga ja lahuse pH védrtuse jargi;

4) moistab hapete ja aluste vastandlikkust, korraldab hapete ja aluste vahelisi reaktsioone ning
koostab vastavaid reaktsioonivorrandeid;

5) toob néiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta igapdevaelus.

Tuntumaid metalle

Opilane:

1) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja vdheaktiivseid metalle nende asukoha jargi
metallide pingereas ning uurib metallide aktiivsust;

2) uurib metalli ja happe vaheliste reaktsioonide kiirust mojutavate tegurite toimet;

3) seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide oksiidatsiooniastmete muutumisega
reaktsioonis, teab metallide kéditumist keemilistes reaktsioonides redutseerijana ja hapniku
kaitumist oksiideerijana;

4) koostab reaktsioonivorrandeid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide kohta;

5) hindab raua, alumiiniumi ja vase ning nende sulamite rakendamise vdimalusi igapdevaelus,
seostades kasutusalasid vastavate materjalide iseloomulike omadustega.

Anorgaaniliste ainete pohiklassid

Opilane:

1) modistab ja loob keemiateksti anorgaaniliste ainete omadustest ning ainetevahelistest
seostest;

2) uurib tugevate ja ndorkade hapete lahuste omadusi ning selgitab erinevusi;

3) uurib happeliste ja aluseliste oksiidide keemilisi omadusi: happeline oksiid + vesi, (tugevalt)
aluseline oksiid + vesi, aluseline oksiid + hape, happeline oksiid + alus; koostab vastavate
reaktsioonide vorrandeid;

4) selgitab temperatuuri moju gaaside ning (enamiku) soolade lahustuvusele vees, kasutab
ainete lahustuvuse graafikut ja lahustuvustabelit, et leida vajalikku infot ning teha arvutusi ja
jéreldusi;

5) selgitab tdhtsamate anorgaaniliste iithendite leidumist looduses ja kasutamist argielus
(véetised, vee karedus, ehitusmaterjalid);

6) teab keemilise saaste allikaid ja analiiiisib saastumise tekkepohjusi, saastumisest tingitud
keskkonnaprobleeme (happesademed, raskmetallide iihendid, lilevietamine) ning vdimalikke
keskkonna sddstmise meetmeid.

Aine hulk. Moolarvutused

Opilane:

1) teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste seoste alusel, kasutab korrektselt
vastavaid tihikuid ning pdhjendab loogiliselt arvutuskaike;

2) analiilisib keemilise reaktsiooni vOrrandis sisalduvat kvalitatiivset ja kvantitatiivset infot,
mdistab ainete massi jadvust keemilistes reaktsioonides;

3) lahendab reaktsioonivorranditel pohinevaid arvutusiilesandeid, 1dhtudes
reaktsioonivorrandite kordajatest (ainete moolsuhtest) ning reaktsioonis osalevate ainete
hulkadest (moolides), tehes vajaduse korral timberarvutusi ainehulga, massi ja (gaasi) ruumala
vaheliste seoste alusel; pdhjendab lahenduskéiku;

4) hindab loogiliselt arvutustulemuste digsust ning teeb arvutustulemuste pohjal jareldusi ja
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otsustusi.

Siisinik ja siisinikuiihendid

Opilane:

1) vordleb ning pdhjendab siisiniku lihtainete omadusi, vdrdleb siisinikoksiidide omadusi;
2) teab siisinikuiihendite paljususe pdhjusi;

3) koostab siisinikuiihendite struktuurivalemeid ja molekulimudeleid etteantud aatomite
(C, H, O) arvu jargi, eristab lineaarset, hargnenud ja tsiiklilist siisinikahelat;

4) liigitab materjale hiidrofiilseks ja hiidrofoobseks;

5) kirjeldab siisivesinike esinemisvorme looduses ja selgitab nende kasutusalasid;

6) eristab struktuurivalemi pohjal siisivesinikke, alkohole ja karboksiitilhappeid;

7) koostab siisivesinike ja etanooli tdieliku polemise reaktsioonivorrandeid;

8) uurib etaanhappe keemilisi omadusi;

9) teab etanooli fiisioloogilist toimet ja analiilisib sellega seotud probleeme igapédevaelus.

Siisinikuiihendite roll looduses, siisinikuiihendid materjalidena

Opilane:

1) selgitab ja uurib keemiliste reaktsioonide soojusefekti;

2) analiiiisib siisinikuiihendite kasutusvoimalusi kiitusena ning eristab taastuvaid ja
taastumatuid energiaallikaid;

3) tunneb struktuurivalemi jargi poliimeeri,

4) moistab sahhariidide, rasvade ja valkude rolli organismides, uurib nende omadusi ja

sisaldust
toiduainetes;

5) iseloomustab tuntumaid siisinikuiihenditel pohinevaid poliimeerseid materjale (kiudained,

plastid), analiiiisib nende pdhiomadusi, kasutamise voimalusi ja kasutamisega seonduvaid
keskkonnaprobleeme;

6) maistab elukeskkonda sddstva suhtumise vajalikkust ning analiiiisib keskkonna séédstmise

vOimalusi.
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